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ആണ്ടുവട്ടത്തില്‍ അനുതാപത്തിന്റെയും 
ആത്മതപനത്തിന്റെയും ആത്മബോധനത്തിന്റെയും 
ആത്മനിറവിന്റെയും ഒരു കാലംകൂടി. ഉപവസിച്ചും 
നോമ്പനുഷ്ഠിച്ചും വ്രതമനുഷ്ഠിച്ചും അവനവനെ 
ത്തന്നെ ശോധന ചെയ്തും ശുദ്ധീകരിച്ചും കഴി 
യേണ്ട കാലം. ജീവിതാവസ്ഥകളെ ലഘുകരിക്കുവാ 
നുള്ള ഒരു കാലഘട്ടം. നാം ജീവിക്കുന്ന ജീവിത പരി 
സരങ്ങള്‍ക്കൂടി നോമ്പിന്റെ ചൈതന്യത്തിലേക്ക്‌ 
മാറ്റിയെടുക്കുവാന്‍കൂടി നാം ഈ കാലത്തെ രൂപ 
പ്പെടുത്തണം. നമ്മുടെ ശാഠ്യങ്ങളും കാര്‍ക്കശ്യങ്ങളും 
അന്യരുടെ മേലുള്ള കടന്നുകയറ്റങ്ങളും നമ്മുടെ 
അഹവും ധാര്‍ഷ്ട്യവും വിട്ടെറിഞ്ഞ്‌ അല്പംകൂടി 
വിനയപ്പെടുവാന്‍ വിശുദ്ധ അപ്രേം ഓര്‍പ്പിക്കുന്നതു 
പോലെ ദൈവസന്നിധിയില്‍ നമ്മെത്തന്നെ കാഴ്ച 
യണപ്പാനും ആത്മശരീര മനസ്സുകളെ ഒരു ധൂപമായി 
അര്‍പ്പിപ്പാനുമുള്ള കാലം. 

ഉള്ളില്‍ കരുണയുടെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും 
വേരുകള്‍ ശക്തിപ്പെടുമ്പോള്‍ മാത്രമാണ്‌ എല്ലാറ്റി 
നേയും ആദരിക്കുവാനും ഒരു സമ്മര്‍ദ്ദവും ആരുടെ 
മേലും ചെലുത്താതിരിക്കുവാനുമുള്ള നിര്‍ബന്ധം 
നമുക്കുണ്ടാകുകയുള്ളു. സ്നേഹത്തിന്റെ പങ്കുവ 
യ്ക്കലാണ്‌ കരുണ. കരുണയുടെ ഭാഷയാകട്ടെ 
ക്രിസ്തുവിന്റെ കുരിശിന്റേതും. ഇരുകരങ്ങളും വിരിച്ച്‌ 
എന്തിനേയും തന്നിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കുന്ന സ്നേഹ 
ത്തിന്റെ മാസ്മരിക ഭാവം. ഉപാധികളില്ലാത്ത 
സ്നേഹത്തേയും കണക്കുകള്‍ സൂക്ഷിക്കാത്ത 
സ്നേഹത്തേയും നേട്ടങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കാത്ത 
സ്നേഹത്തേയും കുറിച്ച്‌ ക്രിസ്തു പല ആവര്‍ത്തി 
പ്രബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. അറുനൂറിലധികം യെഹൂദ 
നിയമങ്ങളെയും കല്പനകളെയും സ്നേഹമെന്ന ഒറ്റ 
നിയമത്തിലേക്ക്‌ ക്രിസ്തു ചുരുക്കിയതും അതിന്റെ 
അതുല്യത ലോകത്തിന്‌ വെളിപ്പെടുത്തുവാനാണ്‌. 

ആറ്റില്‍ കളഞ്ഞാലും അളന്നുകത്തുണമെന്നുള്ള 
ചൊല്ലുണ്ടെങ്കിലും സ്നേഹനിയമങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ 
ഇത്ര കൃത്യമായി കണക്കു സൂക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ടോ 
യെന്ന്‌ ഈ നോമ്പില്‍ നാം ചിന്തിക്കണം. കാരണം 
കണക്കു പറച്ചില്‍ പലപ്പോഴും സ്നേഹത്തെ പരിമി 
തപ്പെടുത്തും. സ്നേഹത്തില്‍ വളരുന്തോറും ഒരാ 
ളുടെ ഉള്ളില്‍ നിന്നും കണക്കുകൂട്ടലുകള്‍ പതുക്കെ 
പതുക്കെ ഒഴിഞ്ഞുപോകും. ദൈവത്തോടായാലും 
മനുഷ്യരോടായാലും ബന്ധങ്ങളെ ലാവണ്യമുളവാ 
ക്കുന്നത്‌ സ്നേഹവും സമര്‍പ്പണവുമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ പരിശുദ്ധ പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ഓര്‍മ്മിപ്പി 
ക്കുന്നത്‌ “ര്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹം ഞങ്ങളെ 





EY 
സ്നേഹപുര്‍ണ്ണിമയുടെ 
നോമ്പുകാലം 


നിര്‍ബന്ധിക്കുന്നു”. ഇങ്ങനെയൊരു സ്നേഹം 
നമ്മില്‍ ഇല്ലാതെപോകുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ മറ്റുള്ള 
വരുടെ ഓരോ വീഴ്ച്ചയും വിചാരണ ചെയ്യുവാനും 
വിധിക്കുവാനുമൊക്കെ നമ്മള്‍ തിടുക്കം കൂട്ടുന്നത്‌. 

സ്നേഹത്തിനു മാത്രമേ മനുഷ്യന്റെ ഉള്ളിലെ 
നന്മയുടെ ഉറവുകളെ ഉണര്‍ത്താനാകൂ. നോമ്പു 
കാലം നന്മ ചിന്തിക്കുവാനും പ്രവര്‍ത്തിക്കുവാനു 
മുള്ള കാലം കൂടിയാണ്‌. യെശയ്യാ പ്രവാചകന്‍ 
നോമ്പിനു കൊടുക്കുന്ന വ്യാഖ്യാനം “വിശപ്പുള്ളവന്‍ 
നിന്റെ അപ്പം നുറുക്കിക്കൊടുക്കുന്നതും അലഞ്ഞു 
നടക്കുന്ന സാധുക്കളെ നിന്റെ വീട്ടില്‍ ചേര്‍ത്തുകൊ 
ള്ളുന്നതും നഗ്നനെ കണ്ടാല്‍ അവനെ ഉടുപ്പിക്കു 
ന്നതും നിന്റെ മാംസരക്തങ്ങളായിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
നിന്നെതന്നെ മറയ്ക്കാതിരിക്കുന്നതും അല്ലയോ” 
(58:7). ഓരോരുവനും മറ്റുള്ളവരുടെ കാര്യത്തില്‍ 
ചില ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ ഇത്‌ പഠിപ്പിക്കു 
ന്നു. ന്യായവിധിയെക്കുറിച്ച്‌ ക്രിസ്തു പരാമർശി 
ക്കുന്ന ഭാഗത്തും മറ്റുള്ളവരോടുള്ള നമ്മുടെ കരുത 
ലിന്റെ പ്രതിഫലനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. (വി. 
മത്തായി. 25:37). 

സ്നേഹത്തിന്റെ ദാരിദ്ര്യമാണ്‌ ഇന്നത്തെ ലോക 
ത്തിന്റെ എല്ലാ പ്രതിസന്ധികള്‍ക്കും കാരണമെന്ന്‌ 
ഭാഗ്യസ്മരണാർഹനായ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ ഒസ്താ 
ത്തിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ പലതവണ നമ്മെ 
ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തനിക്കെതിരെ ഹൃദയം കഠിനമാ 
ക്കിയവരെയൊക്കെ ക്രിസ്തു നേരിടുന്നത്‌ പിതാവിന്‌ 
തന്നോടുള്ള സ്നേഹത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ടാ 
ണ്‌. താന്‍ പിതാവിന്റെ പ്രിയപുത്രനാണെന്നും തന്നെ 
സ്നേഹിക്കുന്ന പിതാവ്‌ എപ്പോഴും തന്നോട്‌ കൂടെ 
യുണ്ടെന്നുമുള്ള ഉറപ്പ്‌ ്രിസ്തുവിനുണ്ടായിരുന്നു. 
ഈ പിതാവിന്റെ സ്നേഹത്തിലേക്കുള്ള ക്ഷണമാണ്‌ 
ഈ നോമ്പ്കാലം. 

സെല്‍ഫിയുടെയും സ്വസ്ഥാനത്തിന്റെ വളര്‍ച്ചയു 
ടെയും, മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ എന്തു സംഭവിച്ചാലും എനി 
ക്കെല്ലാം സ്വന്തമാക്കണമെന്നുള്ള ചിന്തയുമുള്ള 
ആധുനികലോകത്തില്‍, മറ്റുള്ളവരോടുള്ള കരുതലി 
ന്റെയും കരുണയുടെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും ആര്‍ദ്ര 
തയുടെയും ഭാവം ഈ നോമ്പില്‍ നമുക്ക്‌ സായത്ത 
മാക്കുവാന്‍ ഇടയാകട്ടെ. 


ഫാ. ഏബ്രഹാം കോരി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 
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മാനേജിംഗ്‌ എഡിറ്റര്‍ 5 പബ്ലിഷര്‍ 


അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 


മെത്രാലോലീത്താ 


ഫോണ്‍: 0479 - 2453310, 2451331 


ചീഫ്‌ എഡിറ്റര്‍ 


റവ. ഫാ. ഏബ്രഹാം കോരി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2450287, 9447431096 
E-mail: frabrahamkoshy@ gmail.com 


എക്സികുട്ടീവ്‌ എഡിറ്റര്‍ 
റവ. ഫാ. വൈ. തോമസ്‌ 


ഫോണ്‍: 0479 - 2453551, 9495351959 


എഡിറ്റര്‍ 
ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം 
ഫോണ്‍: 9446114346 


അസോസിയേറ്റ്‌ എഡിറ്റര്‍ 


റവ. ഫാ. സുനില്‍ ജോസഫ്‌ ഡാണാംപടിക്കല്‍ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2454504, 9947429667 


സര്‍ക്കുലേഷന്‍ 


റവ. ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ കടവില്‍ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2457586, 9447776146 
റവ. ഡീക്കന്‍ സോളമന്‍ ബാബു 


ഫോണ്‍: 9947438884 


റവ. ഡീക്കന്‍ സിബിന്‍ കെ. നിക്സണ്‍ 


ഫോണ്‍: 9656657614 
വെബ്‌ അഡ്മിനിസ്‌ട്രേറ്റര്‍ 
ശ്രീ. ബിനു ചാക്കോ 


ഫോണ്‍: 0479 - 2311692, 9446697328 
Email: binu303@ gmail.com 


അംഗങ്ങള്‍ 


റവ. ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാഷറമ്പില്‍ 
റവ. ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍ 


റവ. ഫാ. ഐഷ്‌ പി. സാം 
റവ. ഫാ. മാത്യു ഏബ്രഹാം 
റവ. ഫാ. ഷിബു വര്‍ഗീസ്‌ 
ശ്രീ. ജോസ്‌ പുതുവന 

ശ്രീ. ഷാജന്‍ മാത്യു 

ശ്രീ. എബി അലക്സാണ്ടര്‍ 
പ്രൊഫ. ബിന്‍സി റെജി 


ഫെബ്രുവരി 2017 uso: 30 


പത്രാധിപ സമിതി 


ഇടയപ്രതിക 
x ഉണരുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥി ധാര്‍മ്മികത 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാകോലീത്താ 





നോമ്പ്‌ വിചാരം 
3% നാമ്പ്‌: നവജീവന്റെ പ്രയാണം 
ഡീക്കന്‍ ജേക്കബ്‌ എന്‍. വറുഗീസ്‌, നിരണം 





വേദപഠനം 
X യേശു കണ്ണുനീര്‍ വാര്‍ത്തു 
ഡോ. എം. കുര്യാക്കോസ്‌ പുല്ലുവഴി 





ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 
ലട സജീവ ധ്യാനപിഠം 
ഫാ. സഖറിയാ പനയ്ക്കാമറ്റം 





പരിസ്ഥിതി 
ഏഭ്ധിനെര്‍ഥിയ 


ഫാ. പി. എ. ഫിലിഷ്‌ 





൨ സ്ീരാനി ചിന്തകള്‍ 


വര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍ തോട്ടഷുഴ 





വചനപരിച്ചേദം 


ഫാ. പി. വി. ജോണ്‍ 


ലീ പ്രലോദവനങ്ങളില്‍ കാലിടറുമ്പോള്‍ നഷ്ടമാകുന്ന... 





അനുസ്മരണം 


൭% കര്‍മധീരനായ ക്രിസ്തുദാസന്‍ 


പി. ജെ. അലക്സാണ്ടര്‍, വന്മഴി 





കഥ 
രക ഛോട്ടുവും ചേട്ടായിയും 
മാത്യുസ്‌ പാണിശ്ശേരില്‍, കുറ്റൂര്‍ 





ത്‌ പെലിയുന്ന ജീവിതങ്ങള്‍ 


അനാമിക 





ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ചിന്തകള്‍ 


൭.൭൮ വചനാമൃതം 


ഫാ. സ്റീഫന്‍ വര്‍ഗീസ്‌, കുടശൂനാട്‌ 





ഹരിത പത്രിക 561-പദദ്രാസന വാര്‍ത്തകള്‍ 
സണ്‍ഡേസ്‌്കുള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ ഴ൦ 


തൊഴിലവസരങ്ങള്‍ ൭$” ബാല പത്രിക ൭% 


vo 





Bethel Pathrika. P.B. No. 38 
Chengannur, Kerala. 689 121 
Ph./Fax: +91 479 2451331 
Email: bethelpatrika@ gmail.com 
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ബഥേല്‍ പത്രികയില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങളിലെ ആശയങ്ങള്‍ ലേഖകരുടേത്‌ മാത്രമാണ്‌. 
അത്‌ മാസികയുടെ ഓദ്യോഗിക ആശയമല്ല - എന്ന്‌ പത്രാധിപര്‍ 


വരിസംഖ്യ പരസ്യ നിരക്കുകള്‍ , 

Cover Back Multy ₹ 60001 

1വര്‍ഷം ₹ 130 Front Inner Multy ₹ 40001 

മവര്‍ഷം ₹ 260 Back Inner Multy ₹ 3500 
Inner B/W Half ₹ 1500 

5 വര്‍ഷം ₹ 650 Favours received ₹ 500! 

10 വര്‍ഷം ₹1300 Matrimonial ₹ 500, 





ഇടയവ(തിക 
ത്തിക 


സമൂഹത്തിന്റെ പൊതുധാരയില്‍ നിന്ന്‌ അകന്നു നില്‍ക്കുന്നതാണ്‌ മികച്ച വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ 
ലക്ഷണമെന്ന അപക്വമായ കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ക്ക്‌ സമൂഹം കീഴ്പ്പെടുമ്പോള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥിലോകത്തുനിന്ന്‌ 
ഉണ്ടാകുന്ന ചില ഒറ്റപ്പെട്ട പ്രതിരോധങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടാതെ പോകരുത്‌. കേരളത്തിന്റെ തലസ്ഥാന 
നഗരിക്കരികെ സ്കൂള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ മദ്യഷാപ്പിനെതിരെ നടത്തിയ പ്രതിരോധം ഏറെ ചര്‍ച്ച ചെയ്യ 
പ്പെട്ടു. ലഹരിയുടെ കാണാക്കയങ്ങള്‍ ദുരിതങ്ങള്‍ തീര്‍ക്കുന്ന ഈ കാലത്ത്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ പ്രതി 
ഷേധത്തിന്‌ ഏറെ മാനങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ലഹരി ഒരു പാപം എന്ന ചിന്തയില്‍ നിന്ന്‌ ലഹരി ഒരു ശീലം എന്ന 
തലത്തിലേക്ക്‌ മലയാളി മാറിയിരിക്കുന്നു. മരണവീടുകളിലും, കല്യാണവേദികളിലും ആഘോഷ നിമി 
ഷത്തിലും ലഹരി മറയില്ലാതെ വിളമ്പി തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ലഹരിയെ മാന്യതയുടെകുപ്പായമിടുവിക്കു 
വാനുള്ള ശ്രമങ്ങളും നടന്നുവരുന്നു. സ്കൂളിന്റെ പരിസരത്ത്‌ ലഹരിയുടെ വിപണന കേന്ദ്രമായി സൃഷ്ടി 
ക്കപ്പെടുന്ന ദൂരവ്യാപകമായ പ്രതിസന്ധികളെ പറ്റി നാലാഞ്ചിറയിലുള്ള സ്കൂള്‍ വിദ്യാത്ഥികള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായ 
തിരിച്ചറിവ്‌ നമ്മുടെ സംസ്ഥാനം ഏറ്റെടുക്കേണ്ടതാണ്‌. സമൂഹത്തിന്റെ മുഖ്യധാരാ ശബ്ദങ്ങള്‍ നിശ 
ബ്ദരായപ്പോള്‍ ആണ്‌ കുട്ടികളുടെ പ്രതിഷേധവും അതിന്റെ വിജയവും. 

ഉള്‍വലിയുവാന്‍ നമ്മുടെ തലമുറയെ പഠിപ്പിക്കുന്നവര്‍ ആപത്ത്‌ വിലകൊടുത്ത്‌ വാങ്ങിക്കുകയാണ്‌. 
കണ്‍മുന്‍പില്‍ മനുഷ്യജീവന്‍ അപകടത്തില്‍പെട്ട്‌ കിടക്കുമ്പോഴും സെല്‍ഫി എടുക്കാന്‍ അല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നും അറിയാത്ത തലമുറ ദുഃഖകരമാണ്‌. സമൂഹത്തിന്റെ അപജയങ്ങളെ വിലയിരുത്തുവാന്‍ അനി 
വാര്യമായ തുറന്ന കണ്ണുകള്‍ ആണ്‌ നമ്മുടെ വരുംതലമുറയ്ക്ക്‌ ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. ഭാവിയെപ്പറ്റിയുള്ള അമിത 
ഉത്ക്കണ്ഠ സ്വകാര്യതയുടെ ലോകത്ത്‌ ഒതുങ്ങുവാന്‍ നിര്‍ബന്ധിക്കുമ്പോള്‍ വളരുന്നത്‌ നിഷ്ക്രിയത്വ 
ത്തിന്റെ തലമുറയാണ്‌. നന്മതിന്മകളെ വിവേചിച്ചറിയുവാന്‍ ത്രാണിയില്ലാത്ത തലമുറയ്ക്ക്‌ *“എപ്ലസു” 
കള്‍ കിട്ടിയിട്ട്‌ എന്തുകാര്യം? നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം പകരുന്ന അറിവിന്റെ സാഗരം പ്രതിരോധനത്തി 
ന്റേത്‌ കൂടിയാകണം. “ആര്‍ക്ക്‌ എന്ത്‌ സംഭവിച്ചാലും എനിക്ക്‌ ഒന്നുമില്ല” എന്ന ചിന്തകള്‍ക്ക്‌ പ്രതിരോധ 
മാണ്‌ നാലാഞ്ചിറയിലെ സ്കൂള്‍ കുട്ടികള്‍. 

പ്രതിരോധനത്തിന്റെ ബലം ആള്‍ബലമാണ്‌ എന്നാണ്‌ പൊതുചിന്ത. കാള്‍ കൊടുത്ത്‌ റാലിക്ക്‌ ആളെ 
കൂട്ടുവാന്‍ എല്ലാവരും ശ്രമിക്കുന്നത്‌ അതുകൊണ്ടാണ്‌. പ്രതിരോധത്തിന്റെ ബലം പ്രമേയത്തിലാണ്‌ 
എന്ന്‌ മറക്കരുത്‌. സ്കൂള്‍ കുട്ടികള്‍ എന്ന നിലയില്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ പ്രതിരോധത്തെ അവഗണിക്കു 
വാനും തുശ്ചീകരിക്കുവാനും ശ്രമിച്ചവര്‍ ഏറെയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഭരണകൂടങ്ങളുടെ നിഷ്ക്രിയത്വത്തെ 
വെല്ലുവിളിച്ച്‌ “കുട്ടിസമരം” ജനഹൃദയങ്ങളിലേക്ക്‌ എത്തി. സമൂഹ മനസാക്ഷിയെ ആകമാനം സ്വാധീ 
നിക്കുവാനും അവഗണിക്കുവാനും കഴിയാത്ത ശബ്ദമായി വളരുവാനും അവര്‍ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞു. തലമുറക 
ളില്‍ സമൂഹത്തിന്റെ പുരോഗതിയെ പറ്റിയുള്ള ശുഭ്രപതീക്ഷകള്‍ നിറയുന്നത്‌ ഏറെ പ്രതീക്ഷ പകരു 
ന്നു. ക്ലാസ്മുറിയുടെ നാലു ചുവരുകള്‍ക്കുള്ളില്‍ തീരുന്നതല്ല വിദ്യാര്‍ത്ഥിലോകം. അവര്‍ക്കുണ്ടാകണം 
സമൂഹത്തിന്റെ നേരെ തുറന്നുപിടിച്ചിരിക്കുന്ന നയനങ്ങള്‍. ഓരോ കണ്ണുകളിലും സമൂഹത്തെപ്പറ്റിയുള്ള 
ശരിയായ കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി പകരുവാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ രാഷ്ട്രത്തിന്റെ ഭാവി ക്ലാസ്സ്മുറി 
കളില്‍ രൂപപ്പെടുകതന്നെ ചെയ്യും. 

കാരുണ്യ സ്പര്‍ശം ജൈവ പച്ചക്കറിത്തോട്ടം തുടങ്ങി നിരവധി വിദ്യാര്‍ത്ഥി മുന്നേറ്റങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ 
പ്രതീക്ഷയുടെ തിരിവെട്ടം തെളിയിക്കുന്നു. അറിവിന്റെ പ്രയോഗമാണ്‌ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം. 
അറിവിന്റെ ആര്‍ജ്ജവത്തോടൊപ്പം അറിവിന്റെ ബലംകൂടി നാം കൈവരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിന്‌ 
ദൈവം നമ്മെ സഹായിക്കട്ടെ. 


തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ 
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ls 
നോമ്പ്‌ വിചാരം 
ഡീക്കന്‍ ജേക്കബ്‌ എന്‍. വറുഗീസ്‌, നിരണം 


റി 


നോമ്പ്‌. നവജീവന്റെ പ്രയാണം 


നോമ്പ്‌. ആ വാക്ക്‌ കേള്‍ക്കുന്നത്‌ ചിലര്‍ക്ക്‌ 
അനിഷ്ടമാണ്‌. ഇഷ്ടങ്ങള്‍ വേണ്ടെന്ന്‌ വയ്ക്കാനു 
ളള ആര്‍ജ്ജവത്വം കൈവരിക്കാനുള്ള കാലമാണ്‌ 
നോമ്പുകാലം. ഇത്‌ പുണ്യകാലമാണ്‌. ഇവിടെ 
പ്രകൃതിപോലും വ്യത്യസ്തമായിട്ടാണ്‌. ഇലകള്‍ 
പൊഴിച്ച്‌, പുത്തന്‍ കുഞ്ഞിലകള്‍ പുറപ്പെടുവിക്കാന്‍ 
തയ്യാറാകുന്ന മരങ്ങളും, ജലത്തിന്റെ നനവ്‌ ഏറ്റു 
വാങ്ങാന്‍ വെമ്പുന്ന ഭൂമിയും... പ്രയൃതിപോലും അനു 
ഗ്രഹ നിറവിനായ്‌ കാത്തിരിക്കുന്നു. പേത്തൂര്‍ത്താ 
എന്നാണല്ലോ നോമ്പാരംഭത്തിന്റെ ആദ്യദിനത്തിന്‌ 
പറയുന്നത്‌. “പത്ഥര്‍” എന്ന സുറിയാനി പദത്തില്‍ 
നിന്നാണ്‌ അതിന്റെ ഉത്ഭവം. “വിരാമമിടുക, അവ 
സാനിപ്പിക്കുക എന്നൊക്കെയാണിതിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 
പഴയ കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ക്കും ജീവിത ശൈലികള്‍ക്കും 
അവസാനം വരുത്തി, പുതിയ ജീവന്റെ പ്രയാണ 
പാതകളെ പ്രണമിക്കുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ 
നോമ്പ്‌. നോമ്പിന്‌, നോവിന്റെ ഒരമ്പ്‌ എന്ന്‌ അര്‍ത്ഥം 
നല്‍കാം. പുത്തന്‍ ജീവിത ശൈലികള്‍ക്ക്‌ ഉടമ 
യായി ഉത്ഥിതനായ ക്രിസ്തുവിന്റെ ജീവിതത്തെ 
നമ്മുടെ ജീവിതമാക്കി മാറ്റുവാനുള്ള അവസരമാ 
ണിത്‌. നോമ്പില്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ കഷ്ടാനുഭവ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം അനുസ്മരിക്കുന്നതിനോടൊപ്പം 
അനുഭവേദ്യമാക്കുന്നതിലാണ്‌ നോമ്പിന്റെ രുചി. 
നവോത്ഥാനത്തിന്റെ കാലം 

നോമ്പുകാലത്തില്‍ ഉപവാസം, നമസ്കാരം, 
ജാഗരണം. വേദപുസ്തക മനനം, ധ്യാനം എന്നി 
വിലൂടെ “യേശു ജീവിതത്തെ അനുഭവേദ്യമാക്കി 
മാറ്റണം. അനുസ്മരണങ്ങളെ അനുഭവങ്ങളാക്കി 
തീര്‍ക്കുന്നതിനുള്ള കാത്തിരിപ്പിന്റെ കാലമാക്കി 
തീര്‍ക്കണം. വെളിപ്പാടു പുസ്തകത്തില്‍ സര്‍ദ്ദീ 
സിലെ സഭയോടുള്ള നിര്‍ദ്ദേശം ശ്രദ്ധിക്കുക. “ഞാന്‍ 
നിന്റെ പ്രവൃത്തി അറിയുന്നു. ജീവനുള്ളവന്‍ എന്ന്‌ 





നിനക്ക്‌ പേര്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും. നീ മരിച്ചവനാകുന്നു. 
ഉണര്‍ന്നു കൊള്‍ക. ചാവാറായ ശേഷിപ്പുകളെ 
ശക്തീകരിക്കു. ഞാന്‍ നിന്റെ പ്രവൃത്തി ദൈവസ 
ന്നിധിയില്‍ പൂര്‍ണ്ണതയുള്ളതായി കണ്ടില്ല. ആക 
യാല്‍ നീ പ്രാപിക്കുകയും കേള്‍ക്കുകയും 
ചെയ്തത്‌ എങ്ങനെ എന്ന്‌ ഓര്‍ത്ത്‌ അതു കാത്തു 
കൊള്ളുകയും മാനസാന്തരപ്പെടുകയും ചെയ്ക” 
(വെളി. 3:1-3) പരിപൂര്‍ണ്ണ സമര്‍പ്പണത്തിന്റെയും 
ആത്മപരിശോധനയുടെയും അനുതാപത്തിന്റെ 
അനുഭവത്തില്‍ ജീവിക്കണം. ക്രിസ്തുകേന്ദ്രീകൃത 
മായ ഒരു ജീവിതശൈലി കൈവരിക്കുവാന്‍ നോമ്പു 
മൂലം സാധ്യമാകണം. 

മനുഷ്യപുത്രന്‍ ലോകത്തില്‍ വന്നത്‌, ശുശ്രൂഷ 
ചെയ്യിപ്പാനല്ല, ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുവാനും മറുവിലയായി 
തന്റെ ജീവനെ കൊടുപ്പാനുമാകുന്നു. 

“നോമ്പില്‍ ഭോജ്യം വിട്ടോന്‍ വാക്കാല്‍ 

പാപം ചെയ്താല്‍ 
നേടില്ലൊന്നും പണിതതു പൊളിയും 
ഫലവും ശൂന്യം 
പുണ്യംനോമ്പാല്‍ സമ്പാദിച്ചോന്‍ വമ്പോടിതില്‍ 
നേട്ടം പട്ടിണി, നോമ്പും കഷ്ടം! തളളും ദൈവം” 
(വലിയ നോമ്പ്‌, ബുധന്‍, സന്ധ്യ) 

ചാവാറയ ശേഷിപ്പുകളെ ശക്തീകരിക്കുവാനും 
പൂര്‍ണ്ണത ആഗ്രഹിക്കുന്ന ദൈവത്തിന്‌ മുമ്പില്‍ 
പൂര്‍ണ്ണതയുള്ളതാക്കിതീര്‍ക്കുവാനും, മരിച്ച അവസ്ഥ 
യില്‍ നിന്ന്‌ ജീവന്റെ സമൃദ്ധിയിലേക്ക്‌ വളരുന്നതിനും 
മാനസാന്തരപ്പെട്ടു പുതുജീവന്റെ അനുഭവത്തിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശിക്കുന്നതിനും നോമ്പുകാലത്തെ (വതാനു 
ഷ്ഠാനം മൂലം സാധ്യമായിത്തീരണം. 
നവീകരണന്റെ കാലം 

നോമ്പുകാലം ശുദ്ധീകരണത്തിന്റെയും 


ശേഷം 27-൦ പേജില്‍ 


www.bethelpatrika.org | 6 | 


വേദപഠനം 
ഡോ. എം. കുര്യാക്കോസ്‌, പുല്ലുവഴി 
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ബൈബിളിലെ ഏറ്റവും ചെറിയ വാക്യം 
ഏതാണെന്നുചോദിച്ചാല്‍ ക്വിസ്‌ മത്സരങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഒരുങ്ങുന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഒരു ഉത്തരമേയുളഭളു.- 
യോഹന്നാന്റെ സുവിശേഷം 11-0൦ അദ്ധ്യായം 35-0൦ 
വാക്യം: “യേശു കരഞ്ഞു, യേശു കണ്ണുനീര്‍ പൊ 
ഴിച്ചു. യേശു കണ്ണുനീര്‍ വാര്‍ത്തു” ഇങ്ങനെയെല്ലാം 
മലയാളത്തില്‍ ഇതിന്റെ വിവിധ തര്‍ജ്ജമകള്‍ ഉണ്ട്‌. 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ 'eടധട യല എന്നാണ്‌ ഭൂരിഭാഗം 
വിവര്‍ത്തനങ്ങളിലും 'Jesus cried' എന്നും ചുരുക്കം 
ചില പുസ്തകങ്ങളില്‍ ഭാഷാന്തരം ചെയ്ത്‌ കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. മുലഭാഷയായ ഗ്രീക്കില്‍ 'edakrysen' എന്ന 
പദമാണ്‌ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ അതിന്റെ അര്‍ 
ത്ഥം നിശ്ശബ്ദമായി കരയുക എന്നാണ്‌. മൂലപദം 
കണ്ണുനീര്‍ത്തുള്ളി എന്നര്‍ത്ഥമുള്ള dary എന്ന വാ 
ക്കാണ്‌. മനസ്സില്‍ ദുഃഖവും മിഴികളില്‍ ബാഷ്പ 
കണങ്ങളും വിങ്ങിനിറയുമ്പോള്‍ കണ്ണുകളില്‍ നിന്ന്‌ 
കവിള്‍ത്തടങ്ങളിലേക്ക്‌ സാവധാനം ഒഴുകി വീഴുന്ന 
കണ്ണു നീര്‍ത്തുള്ളികളെ തന്നെയാണ്‌ ആ വാക്ക്‌ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 

വി.വേദപുസ്തകത്തില്‍ പഴയ നിയമത്തിലും 
പുതിയ നിയമത്തിലുമായി ഏകദേശം എഴുനൂറു 
അവസരങ്ങളില്‍ കണ്ണുനീരിനെപ്പറ്റി പരാമര്‍ശമുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ 'ലdakryടലn' എന്ന വാക്ക്‌ 
യോഹ.11:35-ല്‍ മാത്രമേ കാണുന്നുവെന്നുള്ളത്‌ ഒരു 
പ്രത്യേകതയാണ്‌. യേശുക്രിസ്തു കരഞ്ഞ വേ 
റൊരു സന്ദര്‍ഭം കൂടി സുവിശേഷങ്ങളില്‍ ഉണ്ട്‌. വി. 
ലൂക്കൊസ്‌ 19:41. യരുശേലം നഗരത്തെ നോക്കി 
അവന്‍ വിലപിക്കുന്നു. “ ഈ നാളില്‍ നിന്റെ സമാ 
ധാനത്തിനുള്ളത്‌ നീയും അറിഞ്ഞു എങ്കില്‍ 
കൊള്ളാമായിരുന്നു. ഇപ്പോഴോ അതു നിന്റെ ക 
ണ്ണിന്‌ മറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നിന്റെ ശ്രതുക്കള്‍ നിനക്കു 
ചുറ്റും വാടകോരി നിന്നെ വളഞ്ഞു നാലു പുറത്തും 
ഞെരുക്കി തള്ളിയിട്ട്‌ നിങ്കല്‍ കല്ലിന്മേല്‍ കല്ലു 
ശേഷിപ്പിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്ന കാലം വരും” 








ഇതിനോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ വി.മത്തായി 23:37,38 വാക്യ 
ങ്ങളും വായിക്കേണ്ടതാണ്‌. “യെരുശലേമേ, യരുശ 
ലേമെ, കോഴി തന്റെ കുഞ്ഞുങ്ങളെ ചിറകിന്‍കീഴില്‍ 
ചേര്‍ക്കുന്നതു പോലെ നിന്റെ മക്കളെ ചേര്‍ത്തു 
കൊള്ളുവാന്‍ എനിയ്ക്കു എത്ര വട്ടം മനസ്സാ 
യിരുന്നു. നിങ്ങള്‍ക്കോ മനസ്സായില്ല. നിങ്ങളുടെ 
ഭവനം ശുന്യമായിത്തീരും..” 

ഇവിടെ കര്‍ത്താവ്‌ ദേവാലയ നഗരിയായ ഈര്‍ 
ശ്ലേമിന്റെ നാശത്തെ മുന്‍കൂട്ടിക്കണ്ട്‌ ഉറക്കെ വിലപി 
ച്ചു കരയുകയാണ്‌. തന്റെ വികാരവിചാരങ്ങള്‍ ഒട്ടും 
മറയ്ക്കാതെ, നാല്‍പതുവര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
ദേവാലയത്തിന്‌ സംഭവിയ്ക്കാന്‍ പോകുന്ന അതിഭ 
യാനകമായ പതനത്തെ ഓര്‍ത്ത്‌ യേശു വ്യാകുല 
പ്പെടുകയും നെടുവിര്‍പ്പിടുകയും കണ്ണീര്‍ പൊഴി 
ക്കുകയുമാണ്‌. ഇപ്രകാരം സങ്കടങ്ങള്‍ ഒന്നൊന്നായി 
എണ്ണി എണ്ണി പറഞ്ഞ്‌ ഉറക്കെ വിലപിച്ച്‌ കരയു 
ന്നതിന്‌ ഗ്രീക്കു ഭാഷയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന പദ 
മാണ്‌ eklausen. ഈ വാക്കോ അല്ലെങ്കില്‍ അതി 
ന്റെ തത്ഭവങ്ങളോ ആണ്‌ പുതിയ നിയമത്തില്‍ 
ഏറെയും പ്രയോഗിച്ചുകാണുന്നത്‌. ഈ രണ്ടു 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും യേശുവിന്‌ വ്യസന ഹേതുവായ 
കാര്യങ്ങള്‍ വൃതൃയസ്തമാണെന്നതുപോലെ തന്റെ 
കണ്ണുനീരിന്റെ ഭാഷയും വ്യത്യസ്തമായിരിക്കുന്നു. 

ഏറ്റവും ചെറിയ വാക്യം ഏറ്റവും ലളിതവുമാണ്‌. 
എങ്കിലും വലിയ സത്യങ്ങള്‍ അതില്‍ മറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. ബൈബിളിലെ ചെറിയ വാക്യങ്ങളെല്ലാം 
അങ്ങനെതന്നെ. “ദൈവം സ്നേഹം തന്നെ” (യോ 
ഹ 4:9) “എപ്പോഴും സന്തോഷിപ്പിന്‍; ” ഇടവിടാതെ 
പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പിന്‍,” (1 തെസ്സു 4:16,17) എന്നിങ്ങനെ ലഘു 
വാക്യങ്ങളെല്ലാം മനോഹരമായിരിക്കുന്നു. - 
ഭാഷയിലും ആശയസമ്പുഷ്ടിയിലും മനസ്സിന്‌ കുളി 
ര്‍മ ഏകുന്ന ദുതുകളാണ്‌, കടുകുമണിയുടെ വിത്തി 
നകത്ത്‌ മുറ്റി നിറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന ഉള്‍കാമ്പുപോലെ 
ഈ ഫ്രസ്വവചനങ്ങളില്‍ സാന്ദ്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 
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ന്‌ 
ബബ്ലി 

ey 

യേശു കരയുന്ന രണ്ടു സന്ദര്‍ഭങ്ങളും തന്റെ 
പീഡാനുഭവ ദിനങ്ങള്‍ക്കു തൊട്ടുമുമ്പാണ്‌..തലേ 
ശനിയാഴ്ചയും ഞായറാഴ്ചയും ആണെന്ന്‌ പറയാ 
വുന്നതാണ്‌. മനുഷ്യാവതാരദാത്യങ്ങളുടെ പൂർത്തീ 
കരണനാളുകളിലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേശിയ്ക്കുന്ന യേശു 
ഏറെ മാനസിക സമ്മര്‍ദ്ദവും മാനുഷിക വ്യഥയും 
ഏകാന്തതയും അനുഭവിച്ചിരുന്നുവെന്ന്‌ വ്യക്ത 
മാണ്‌. ഒറ്റപ്പെടലും ഉറ്റവരുടെ തിരസ്കരണവും 
ശത്രുക്കളുടെ ദുഷിയും പഴിയും ന്യായാസനങ്ങള്‍ 
തോറുമുള്ള വിസ്താരവും ഒടുവില്‍ ക്രുശുമരണവും 
തന്നെ കാത്തിരിയ്ക്കുന്നതായി ക്രിസ്തുവിന്‌ 
അറിയാമായിരുന്നു. തന്റെ ചുണ്ടുകള്‍ക്ക്‌ അടുത്ത്‌ 
എത്തി നില്‍ക്കുന്ന പാനപാത്രം കഴിയുമെങ്കില്‍ 
തന്നില്‍ നിന്ന്‌ മാറിപ്പോകണമെന്ന്‌ യേശു ആഗ്രഹി 
ച്ചെങ്കിലും പിതാവിന്റെ ഇഷ്ടം നിറവേറ്റാന്‍ പ്രതി 
ജ്ഞാബദ്ധനായി നില്‍ക്കുന്ന പ്രിയപുര്തന്‍ അവ 
സാനം പൂര്‍ണ്ണ അനുസരണയോടെ, പൂര്‍ണ്ണ മന 
സ്സോടെ സ്വയം ബലിയായിത്തീര്‍ന്നു. 

തന്റെ ്രിയസ്നേഹിതനായ ലാസറിന്റെ കല്ലറ 
യുടെ മുമ്പാകെയാണ്‌ യേശു നിശ്ശൂബ്ദനായി കര 
യുന്നത്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ പ്രിയ ശിഷ്യനായ യോഹ 
ന്നാന്‍ മാത്രമാണ്‌ ലാസറിനെ യേശു ഉയിര്‍പ്പിക്കുന്ന 
മഹാത്ഭുതം രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളു. (യോഹ. 11-0 
മദ്ധ്യായം) ബഥാന്യയില്‍ മാര്‍ത്തയുടെയും 
മറിയയുടെയും സഹോദരന്‍ ദീനമായിക്കിടക്കുന്നു 
വെന്ന വാര്‍ത്ത യേശുവിനെ ശിഷ്യന്മാര്‍ അറിയി 
ച്ചുവെങ്കിലും യേശു ഉടന്‍ പുറപ്പെട്ടില്ല. പകരം യഹൂ 
ദ്യയിലേയ്ക്ക്‌ പോകുവാന്‍ ഒരുമ്പെടുന്ന അവനെ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തി. ബഥാന്യയിലെ 
സംഭവങ്ങള്‍ ആത്മീയ ദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്ന 
യേശു അവരോട്‌ ലാസര്‍ നിദ്രരപാപിച്ചുവെന്നും 
താന്‍ അവനെ ഉയര്‍പ്പിയ്ക്കും എന്നും പ്രസ്താ 
വിച്ചു. അവര്‍ക്ക്‌ അതിന്റെ പൊരുള്‍ മുഴുവനായി 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല എങ്കിലും യേശുവി 
നോടൊത്ത്‌ അവരും രണ്ടു നാഴിക ദുരമുള്ള ബഥാ 
ന്യയിലേയ്ക്ക്‌ യാത്രയായി. ഗ്രാമത്തിന്റെ പടിവാ 
തില്‍ക്കല്‍ ആദ്യം മാര്‍ത്തയും പിന്നെ മറിയയും 
അവനെ എതിരേല്‍ക്കുവാന്‍ എത്തി. രണ്ടുപേരും 
ഗുരുവിന്റെ മുമ്പാകെ വിങ്ങിപ്പൊട്ടി കരഞ്ഞു. “നീ 
ഇവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു എങ്കില്‍ ഞങ്ങളുടെ സഹോ 
ദരന്‍ മരിക്കയില്ലായിരുന്നു. ഇപ്പോളാണെങ്കില്‍ 
പോലും നീ ദൈവത്തോട്‌ എന്തപേക്ഷിച്ചാലും 
അത്‌ ദൈവം നിനക്ക്‌ തരും ” എന്ന്‌ സങ്കടപ്പെട്ടു. 
മറിയ യേശുവിന്റെ കാല്‍ക്കല്‍ വീണ്‌ അവനെ വന്ദി 
യ്ക്കുന്നതും പതം പറഞ്ഞ്‌ കരയുന്നതും കണ്ട 
പ്പോള്‍ യേശുവിന്റെ “ ഉള്ളം നൊന്തു കല 
ങ്ങി.”-അവന്‍ കണ്ണുനീര്‍ വാര്‍ത്തു. ഹൃദയ 
സ്പര്‍ശിയായ ഈ രംഗം കണ്ടു നിന്ന യഹുദന്മാ 


ഫെബ്രുവരി 2017 
ര്‍പോലും ദുഃഖപരവശരായി. സ്നേഹത്തിന്റെ ഉറ 
വകള്‍ കണ്ണുനീര്‍ച്ചാലുകളായി ലാസറിന്റെ 
കല്ലറവരെ എത്തി. വിശ്വസിച്ചാല്‍ ദൈവത്തിന്റെ 
മഹത്വം കാണുമെന്ന്‌ യേശു മാര്‍ത്തയെയും 
മറിയയെയും ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചു. ആ കല്ലറയുടെ വാതി 
ല്‍ക്കല്‍ വച്ചിരുന്ന വലിയ കല്ല്‌ എടുത്ത്‌ മാറ്റുവാന്‍ 
യേശു ആവശ്യപ്പെട്ടു. അവന്‍ പിതാവാം ദൈവ 
ത്തിങ്കലേയ്ക്കു നോക്കി വിശ്വാസപൂര്‍വ്വം പ്രാര്‍ 
ത്ഥിച്ചു. എന്നെ നീ അയച്ചുഎന്ന്‌ കൂടിവന്നിരിയ്ക്കു 
ന്ന ഈ പുരുഷാരം അറിയേണ്ടതിന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ നീ 
ഉത്തരമരുളണമേ എന്ന്‌ യേശു പിതാവിനോട്‌ 
മുട്ടിപ്പായി യാചിച്ചു പറഞ്ഞു. “ലാസറേ പുറത്തു 
വരിക” എന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ അട്ടഹസിച്ചു പറഞ്ഞപ്പോ 
ള്‍ മരിച്ചവന്‍ കെട്ടപ്പെട്ടവനായി, ജീവനുളളവനായി 
പുറത്തു വന്നു. ജനം ആശ്ചര്യപ്പെട്ട്‌ യേശുവില്‍ 
വിശ്വസിച്ചു. 

ഹൃദയത്തിന്റെ അതിരുകള്‍ ഭേദിച്ച്‌ പുറത്തുവരു 
ന്ന സ്നേഹജലമാണ്‌ കണ്ണുനീര്‍. ദൈവസ്നേഹ 
ത്തിന്റെ നിഗൂഡ വിസ്മയമാണ്‌ ലാസറിന്റെ കല്ലറ 
യ്ക്കു മുമ്പില്‍ നാം ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നത്‌. ദൈവത്തിനും 
കരയാന്‍ കണ്ണുനീരുണ്ടെന്ന സത്യം നമുക്ക്‌ ആശ്വാ 
സ്പ്രദമല്ലേ. അവന്‍ പാപമൊഴികെ എല്ലാത്തിലും 
നമുക്ക്‌ സമാനസ്വഭാവമുള്ളവന്‍ ആണല്ലോ 
(എബ്രാ. 4:15). അവന്‍ മനുഷ്യനും പൂര്‍ണ്ണദൈവ 
വുമാണ്‌ എന്ന്‌ നാം അറിയുന്നു. രണ്ടു വിധത്തിലും 
അവന്‍ സ്വയം വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌ സ്നേഹമെന്ന 
കൂദാശയില്‍ക്കൂടിയാണ്‌. ശരീരത്തിന്‌ സോപ്പ്‌ എന്ന 
പോലെയാണ്‌ ആത്മാവില്‍ മഴവില്ല്‌ തെളിയി 
യ്ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല എന്ന്‌ പാശ്ചാത്യകവി ജോണ്‍ 
വാന്‍സ്‌ കീനി (1848-1922) എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
എത്രയോ അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമാണ്‌. യേശു നിശ്ശബ്ദ 
മായി കരഞ്ഞപ്പോള്‍ കല്ലറയുടെ വാതിലുകള്‍ 
താനേ തുറന്നുവല്ലോ. ദൈവത്തിന്റെ അനന്തസ്നേ 
ഹം കണ്ണുനീരായി പ്രവഹിച്ച നിമിഷങ്ങളാണ്‌ 
ബഥാന്യയിലെ ലാസറിന്റെ ഭവനത്തില്‍ നാം 
കാണുന്നത്‌. 
മൃതനായ സ്നേഹിതന്റെ കല്ലറയ്ക്കുമുമ്പിലാണ്‌ 
യേശുവിന്റെ ബാഷ്പകണങ്ങള്‍ പൊഴിഞ്ഞു 
വീണത്‌. ഇത്‌ നമുക്ക്‌ ധ്യാനിയ്ക്കുവാനുള്ള ഒരു 
ചിന്തയാണ്‌. ആത്മാവില്‍ മരിച്ച ഓരോ മനുഷ്യന്റെ 
മുമ്പിലും വന്ന്‌ യേശു കരയുന്നുണ്ട്‌, എന്നു തന്നെ. 
നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയ ഓരോ ആത്മാവിനെയും പ്രതി 
അവന്‍ നെടുവീര്‍പ്പിട്ടു കരയുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ 
ഹൃദയ കവാടങ്ങള്‍ തുറന്നു കൊടുക്കുവാന്‍ നാം 
തയ്യാറായാല്‍, അവന്‍ നമ്മെ നിതൃതയിലേയ്ക്ക്‌ 
ഉയിര്‍പ്പിയ്ക്കും. അനുതാപത്തില്‍ കുതിര്‍ന്ന ഹൃദയ 
ത്തിന്റെ ഉടമകള്‍ക്കേ അതു സാധിക്കുകയുള്ളു. 
(ശേഷം 14-൦ പേജില്‍) 
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“ഈ ലോകം സമുദ്രത്തെക്കാള്‍ കൂടുത 
കലങ്ങിയും ഇതിലെ നിവാസികള്‍ തിരമാലകളെ 
ക്കാള്‍ ഏറ്റം ക്ഷോഭിച്ചും ഇരിക്കുന്നു. കര്‍ത്താവെ 
നീ സകലത്തെയും നിരപ്പാക്കുന്നവനായി സൃഷ്ടി 
കളുടെ സമാധാനമാകുന്നു. കലഹമുള്ള ഭൂതലം 
അതിലെ നിവാസികളുടെ അന്യായത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നു. കര്‍ത്താവേ നീ മാത്രം നല്ലവനാകുന്നു. 
സഭയും അതിന്റെ മക്കളും നിന്നെ വിളിക്കുന്നു. 
നിന്നില്‍ നിന്നുളള സമാധാനത്താല്‍ സകല 
സൃഷ്ടിയും ശാന്തതപ്പെടണമെ. 
ആരാധന-സജീവ ധ്യാനപീഠം 
ക്രിസ്തുവിന്റെ പീഡ്ദാനുഭവത്തിനും പുന 

രുത്ഥാനത്തിനും പങ്കുകാര്‍ ആകുവാനുള്ള ഒരുക്ക 
ദിവസങ്ങളാണ്‌ വലിയ നോമ്പിന്റെ കാലഘട്ടം. 
പൌരസ്ത്യ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ ആരാധന 
യുടെ കേന്ദ്രമാണ്‌ പീഡാനുഭവ ആഴ്ച. വലിയ 
നോമ്പിലെയും പീഡാനുഭവ ആഴ്ചകളിലെയും 
പ്രുമിയോന്‍, സെദറാകള്‍, ഗീതങ്ങള്‍, വേദവായനാ 
ഭാഗങ്ങള്‍ ആദിയായവ എല്ലാംതന്നെ, സഭയുടെ 
മാറ്റമില്ലാത്ത വിശ്വാസ സത്യങ്ങളെ ആഴമേറിയ 
രീതിയില്‍ അതിന്റെ മക്കളെ പിഠിപ്പിക്കുന്നവയാണ്‌. 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഗീതഭാഗങ്ങള്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുവാന്‍ 
പര്യാപ്തമായ വിഷയങ്ങളെകൊണ്ട്‌ നിറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നവയാണ്‌. അനേക ദിവസങ്ങള്‍ സ്ഥിരമായി കേള്‍ 
ക്കുന്ന പ്രസംഗപരമ്പരകളെക്കാള്‍ ഹൃദയത്തെ 
സ്പര്‍ശിക്കുന്ന ഗീതഭാഗങ്ങള്‍ ഉത്ബോധനങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 

പേരും പെരുമയും വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനായി 
ആരും കോര്‍ത്തിണക്കിയ വാക്കുകള്‍ അല്ല പ്രസ്തു 
ത ദിവസങ്ങളിലെ ആരാധനകളോടും, പ്രാര്‍ത്ഥന 
കളോടും ചേര്‍ന്നുളളത്‌. ക്രിസ്തുവിനോടുളള 
സ്നേഹത്തെ പ്രതിയും, സുവിശേഷത്തെ പ്രതിയും, 


ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 


ഫാ. സഖറിയ പനയ്ക്കാമറ്റം 


“ഈ ലോകം വാരിധിയെക്കാള്‍ ക്ഷോഭിക്കുന്നു. 
ലനകികരയ്യോ തിരമാലകളേക്കാ-ളിളകുന്നു 
കര്‍ത്താവെ! ലോകത്തിന്‍ -ശാന്തിര്രദനെ! 
അന്യായത്താലുലകത്തില്‍-കലഹം പെരുകുന്നു. 
നീ മാത്രം-സല്‍ഗുണ സമ്പൂര്‍ണ്ണന്‍ 

ടം സുതരൊപ്പം-സഭ വിളികൂടുന്നു. 
നാഥാ! നല്‍കുക ഭൂമിയിലേവര്‍ക്കും-നിന്‍ ശാന്തി 
| (വലിയ നോമ്പിലെ വ്യാഴം സന്ധ്യ) 





യ മുല്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ധ്യാനിച്ചും സ്വജീ 
വിതം ക്രമീകരിച്ചു, അതിനനുസരിച്ച്‌ ജീവിച്ചവരുടെ 
അനുഭവങ്ങളാണ്‌ ആരാധനയിലൂടെ നമുക്ക്‌ 
ലഭ്യമായിട്ടുളളത്‌. വലിയ നിലവാരമുളള പാഠശാല 
കളില്‍ പഠിച്ച അറിവുകള്‍ ഒന്നുംതന്നെയല്ല 
സഭയുടെ ആരാധനകളിലും ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങ 
ളിലും കാണുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനകളില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു 
കാണുന്നത്‌. 

്രപഞ്ചത്തിലും അതിന്റെ ചരാചരങ്ങളിലും 
സ്വകുടുംബത്തിലും നിന്നും ലഭിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
ത്തിന്‌ അതിന്റേതായ പൂര്‍ണ്ണതയുണ്ട്‌. ലോകത്തിന്‌ 
വിജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്ത്‌ കടന്നുപോയ 
വിശുദ്ധന്മാര്‍, പണ്ഠിതന്മാർ, ഗുരുശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍ എ 
ന്നിവരുടെ ജീവിതം പരിശോധിച്ചാല്‍ അവരുടെ 
സത്ഗുണങ്ങള്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണുന്ന പ്രതീക 
ങ്ങളില്‍ ലയിച്ചുതീര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞവയാണെന്ന്‌ അനു 
മാനിക്കാം. 
പ്രകാശവും വെള്ളവും 

പൌരാണിക മതങ്ങളിലെല്ലാം ്പകാശം - 
ദൈവത്തിന്റെ അദൃശ്യസാന്നിദ്ധ്യത്തിന്റെ പ്രതീക 
മായി നിലകൊള്ളുന്നു. ഒരു ഭദ്രദീപം കത്തിക്കു 
മ്പോള്‍ എളിയ ഒരു കുടിലില്‍ ആയാലും കൊട്ടാര 
ത്തില്‍ ആയാലും അദൃശ്യമായ ഈശ്വര സാ 
ന്നിദ്ധ്യം അതിനോട്‌ ബന്ധപ്പെടുന്നവരില്‍ ഉളവാകു 
കയാണ്‌. സ്വര്‍ണ്ണവും രത്നവും വിലയുള്ളതായി 
ത്തീരുന്നത്‌ അത്‌ മറ്റുള്ളവരെ ആകര്‍ഷിക്കുന്ന 
നിലയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതിനാലാണ്‌. ആരുടെയും 
സഹായം ഇല്ലാതെ നില്‍ക്കുന്ന സൂര്യന്‍ ഏവ 
രുടേയും ആശ്രയം ആണ്‌. അതിനാല്‍ സൂര്യനെ - 
പ്രകാശത്തിന്റെ ഉറവിടം ആയി ദേവനു തുല്യം പല 
മതങ്ങളും അംഗീകരിച്ച്‌ ആദരിക്കുന്നു. 

മനസ്സ്‌ ശുദ്ധീകരണ പ്രക്രിയയിലേക്ക്‌ വരുന്ന 
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ന്‌ 
ബബ്ലി 

കഥാ 
തിന്റെ പ്രാരംഭം ആയി വെളളം കൊണ്ട്‌ ശരീരം 
വിശുദ്ധീകരിക്കുന്നു. ദൈവീക സംസര്‍ഗ്ഗത്തിന്‌ 
ആന്തരീകവും ബാഹ്യവുമായ വിശുദ്ധി അനിവാര്യ 
മാണ്‌. ശുദ്ധീകരണത്തിന്റെയും പുതുക്കത്തിന്റെയും 
പ്രതീകമായി വെള്ളം ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളോട്‌ 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
വൃക്ഷലതാദികളും പൂക്കളും 

വ്യക്ഷലതാദികള്‍ക്കും, പൂക്കള്‍ക്കും മതങ്ങള്‍ 
പ്രാധാന്യത നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ചെറിയതാണെങ്കിലും 
വലിയതാണെങ്കിലും ഒരു വൃക്ഷത്തിന്റെ കാണ 
പ്പെടുന്ന ശിഖരങ്ങളും ഇലകളും വിവിധ ദിശക 
ളിലേക്ക്‌ വളരുന്നു. വലിപ്പ വ്യത്യാസം ഉണ്ടെങ്കിലും 
എല്ലാ ശിഖരങ്ങളും പ്രധാന തടിയുമായി എപ്പോഴും 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതിനെയെല്ലാം പ്രതിസ 
ന്ധികളെ അതിജീവിച്ച്‌ നിലനിര്‍ത്തുന്ന ശക്തി 
വേരുകളുടെ കുട്ടായുളള ഘടനയൊന്നു മാശ്രമാണ്‌. 
പ്രവര്‍ത്തന സരണികള്‍ വിവിധങ്ങള്‍ എങ്കിലും 
സമൂഹത്തില്‍ മനസ്സിന്റെ കൂട്ടായ്മയ്ക്ക്‌ വലിയ 
ആത്മീയ ശക്തിപ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ ഉതകുന്നു. 
പൂക്കളുടെ ഇതളുകള്‍, നിര്‍മ്മലതയും (Delicate) 
ഭംഗിയും (86ദ്ധ) സുഗന്ധവും (Fragrance) പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നു. നിര്‍മ്മലത ഹൃദയത്തിന്റെ കപടതയില്ലാ 
യ്മയും ഇതളുകളുടെ നിറവും സൌന്ദര്യവും ഉചിത 
മായ ഉത്കൃഷ്ട സ്വഭാവത്തെയും സുഗന്ധം മറ്റു 
ളളവരില്‍ പ്രേരകമാക്കേണ്ടതായ (Influence) സത്ഗു 
ണങ്ങളെയും പ്രതീകമാക്കുകയാണ്‌. ഒരു പുഷ്പം 
സുഗന്ധം പുറപ്പെടുവിക്കുന്നത്‌ അതിനെ വഹിക്കു 
ന്ന ചെടിയ്ക്ക്‌ വേണ്ടിയോ, അതിനു വേണ്ടിയോ 
അല്ല. പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും വേണ്ടിയാണ്‌. 

ആരാധന -ജീവിതത്തിന്റെ അടിത്തറ 

ആരാധന ക്രിസ്തീയ ജീവിതത്തിന്റെ അടി 

ത്തറയാണ്‌. നന്മ തിന്മകളെക്കുറിച്ചുളള തിരിച്ചറിവും, 
ധാര്‍മ്മിക മൂല്യങ്ങളുടെ വിവരണങ്ങളും ധന്യമായ 
ജീവിതത്തിന്റെ സാക്ഷ്യവും, സന്ദേശവും അതില്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായി രൂപകല്പന ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഏകാ 
ഗ്രത, മനം എന്നിവയിലൂടെ സ്വയം മനസ്സിലാ 
ക്കുവാനും ശുദ്ധീകരിക്കുവാനുമുളള അവസരം 
ലഭിക്കുന്നു. ജീവിതം കൃത്യമായി നാം അറിയുന്നത്‌ 
നാം വിശ്രമിക്കുമ്പോഴാണ്‌. പ്രത്യേകമായി സഭ വേര്‍ 
തിരിച്ചിരിക്കുന്ന കാനോനിക നോമ്പിന്റെ അവ 
സരങ്ങള്‍ ആത്മീയ വിശ്രമത്തിന്റെ ദിവസങ്ങള്‍ 
തന്നെ. പരസ്പരം സ്നേഹിക്കുവാനും, മനസ്സി 
ലാക്കുവാനും, ക്ഷമിക്കുവാനും, സഹിക്കുവാനും 
ഉള്ള കഴിവ്‌ ലഭിക്കുന്നതും ആത്മീയ വിശ്രമത്തിന്റെ 
ധന്യനിമിഷങ്ങളില്‍ തന്നെ. 

ഉറപ്പിക്കപ്പെടുന്ന മനുഷ്യ ബന്ധങ്ങള്‍ 
ആരാധനയിലെ ഗീതങ്ങള്‍, കീര്‍ത്തന 
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ങ്ങള്‍, അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ വഴിയായി ആത്മീയ സന്ദേ 
ശങ്ങള്‍ നാം സ്വീകരിക്കുകയും പങ്കിടുകയും 
മാത്രമല്ല ചെയ്യുന്നത, അതൊരു അനുഭവമായി 
മനുഷ്യബന്ധങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുകയും സംരക്ഷി 
ക്കപ്പെടുകയും കൂടിയാണ്‌. അര്‍ത്ഥവത്തായ 
സാമൂഹ്യഘടനയെ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തിയെടുക്കു 
വാന്‍ അതിനുള്ള ശക്തി അത്ഭുതാവഹമാണ്‌. 

ചുവരെഴുത്തുകള്‍ ഭംഗി മാര്തം ഗ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നു 

"Love all, Trust a few, do wrong to none" 
ആംഗലേയ സാഹിതൃത്തിന്റെ കലവറയായി 
ലോകം ദര്‍ശിച്ച മഹാനായ വില്യം ഷേക്സ്പിയറി 
ന്റെ വാക്കുകളാണ്‌. കോട്ടയം ഗാന്ധിനഗറില്‍ 
“സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ മെഡിക്കല്‍ എഡ്യുക്കേഷന്‍” ലൈ 
ബ്രറിയുടെ ചുവരില്‍ ഭംഗിയായി എഴുതി സൂക്ഷിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ആ ഭിത്തിയോട്‌ ചേര്‍ന്നു നിന്ന്‌ തന്നെ 
യാണ്‌ 25വയസ്സ്‌ മാത്രം പ്രായമുള്ള ആദര്‍ശ്‌ എന്ന 
യുവാവും 23 വയസ്സുകാരി ഹരിപ്പാട്‌ സ്വദേശി 
ലക്ഷ്മിയും 2017 ഫ്രെബുവരി 1-൦ തീയതി 
ശരീരത്തില്‍ പെട്രോള്‍ ഒഴിച്ച്‌ ആത്മഹത്യ ചെയ്ത 
ത്‌. കാലചക്രത്തിന്റെ പ്രതീകമായ രണ്ട്‌ ജീവിത 
ങ്ങള്‍! 

മതജീവിതത്തില്‍ സാക്ഷ്യം അദ്വിതീയം 

അനുഭവത്തിലൂടെ ഉരിത്തിരിഞ്ഞ സാക്ഷ്യ 
മാണ്‌ ഈ കാലഘട്ടത്തിന്റെ ആവശ്യം. ഇന്ന്‌ ഒരു 
പ്രസംഗം അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നതും ഫല്രപദമാ 
കുന്നതും പ്രസംഗിക്കുന്ന വ്യക്തിയുടെ ജീവിത 
ത്തോട്‌ തുലനം ചെയ്ത്‌ മാത്രമാണ്‌. ഉത്ബോധ 
നങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇന്ന്‌ യാതൊരു ക്ഷാമവുമില്ല. സാങ്ക 
ല്പിക കഥകള്‍ കണ്‍മുന്നില്‍ നടന്ന രീതിയില്‍ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതിനു പലര്‍ക്കും കഴിഞ്ഞേക്കാം. 
അനേക തവണ കേട്ട്‌ തഴമ്പിച്ച കാര്യങ്ങള്‍ വീണ്ടും 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ആവര്‍ത്തന വിരസത 
സംസാരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അല്പംപോലും തോന്നാ 
ത്തത്‌ അത്ഭുതം തന്നെ! നല്‍കപ്പെടുന്ന സന്ദേശം 
ജീവിതത്തിലൂടെ വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
തിനാല്‍ ആദിമസഭ സുസ്ഥിരമായ അടിസ്ഥാ 
നത്തില്‍ വളര്‍ന്നുവന്നു. ആര്‍ക്കും ആരെയും 
എന്തിനെയും ചോദ്യം ചെയ്യാവുന്ന സ്ഥിതി 
വിശേഷം സംജാതമായിരിക്കുന്നതിന്‌ ഇന്ന്‌ മാന്യത 
ലഭിക്കുന്നു. 

1893 സെപ്റ്റംബര്‍ 11-൦ തീയതി ചിക്കാ 
ഗോയില്‍ “വേള്‍ഡ്‌ പാര്‍ലമെന്റ്‌ ഓഫ്‌ റിലീജി 
യന്‍സ്‌' ഉദ്ഘാടനം ചെയ്ത വേളയില്‍ ഭാരതത്തെ 
പ്രതിനിധീകരിച്ച്‌ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ നടത്തിയ 
പ്രസംഗത്തിലെ ഒരുഭാഗം എടുത്തുപറയെട്ടെ. 

(ശേഷം 1-൦ പേജില്‍) 
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ഫാ. പി. എ. ഫിലിപ്പ്‌ 


അതിഗുരുതരമായ ഈര്‍ജ്ജക്ഷാമവും ജലദാരി 
ദ്യവും ആധുനിക ലോകത്തെ ശ്വാസം മുട്ടിയ്ക്കുന്ന 
ഗതികേടിലാണ്‌ നാമിന്ന്‌. ജീവജാലങ്ങളുടെ നില 
നില്‍പ്പിനും നൈരന്തര്യത്തിനും ദൈവം അനുഗ്ര 
ഹിച്ചു നല്‍കിയ ജലവും ഉര്‍ജ്ജവും ദുര്‍വ്യയം 
ചെയ്തും മലിനീകരിച്ചും നമ്മുടെ തന്നെ തലമുറ 
കളുടെ അസ്തിത്വം ഇല്ലാതാക്കുകയാണ്‌ നാം. 
ശാസ്ത്രവും സാങ്കേതികവിദ്യയും നിരങ്കുശം 
മുന്നോട്ടു പായുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ ജലസ്രോതസ്സു 
കളും ഈര്‍ജ്ജ സ്രോതസ്സുകളും നിഷ്കരുണം 
ചൂഷണം ചെയ്യപ്പെടുകയാണ്‌. നാം ഇന്നുപയോഗി 
ക്കുന്ന ഈര്‍ജ്ജത്തിന്റെ മുക്കാല്‍ പങ്കും പുതുക്ക 
പ്പെടാത്ത - പുനര്‍ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെടാത്ത - പാരമ്പര്യ 
ഈര്‍ജ്ജ സ്രോതസ്സുകളില്‍ നിന്നുളളതാണ്‌. അസം 
സ്കൃത എണ്ണ, കല്‍ക്കരി, പ്രകൃതിവാതകം മുത 
ലായ ഈര്‍ജ്ജ സ്രോതസ്സുകള്‍ ഉപയോഗിക്കു 
ന്തോറും വറ്റിപ്പോകുന്നവയാണ്‌. മാത്രമല്ല, ആകെ 
ഉല്‍പ്പാദനത്തിന്റെ 30 % ഉനര്‍ജ്ജവും പാഴായിപ്പോ 
വുകയുമാണ്‌. നമ്മുടെ ജല സ്രോതസ്സുകളുടെ 
കാര്യവും ഏതാണ്ട്‌ ഇതുതന്നെ. വറ്റിവരണ്ട നദി 
കളും തടാകങ്ങളും ജലാശയങ്ങളും മനുഷ്യന്റെ 
നിലനില്‍പ്പിനെ തന്നെ അപകടത്തിലാക്കിയേക്കും. 
ഇത്തരമൊരു സാഹചര്യത്തില്‍ നമ്മുടെ സമൂഹം 
ഈര്‍ജ്ജ - ജല സംരകuണ(conservation of en- 
ergy and water)ത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള യത്നങ്ങള്‍ 
അടിയന്തിരമായി ആരംഭിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഉര്‍ജ്ജ സംരക്ഷണം എന്നതു കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നത്‌ നമ്മുടെ ആവശ്യങ്ങളും സനകര്യങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിക്കണമെന്നല്ല, മറിച്ച്‌, ഈര്‍ജ്ജത്തിന്റെ ദുരുപ 
യോഗം തടയലും മേന്‍മകൂടിയ - ഈര്‍ജ്ജക്ഷമത 
കൂടുതല്‍ ഉളള - വൈദ്യുതോപകരണങ്ങളുടെ ഉപ 
യോഗം വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കലും പ്രസരണ നഷ്ടം കുറ 
യ്ക്കലും ചോര്‍ച്ച ഒഴിവാക്കലുമാണ്‌. ജലത്തിന്റെ 
കാര്യത്തിലും ഏതാണ്ടിതുതന്നെയാണ്‌ നാം ചെയ്യേ 
ണ്ടത്‌. 

കുടുംബശാക്തീകരണം ലക്ഷ്യമിട്ടുകൊണ്ട്‌ 
ഗ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന സഭാ മാനവശാക്തീകരണ 
വിഭാഗം ഇക്കൊല്ലം മുമ്പോട്ടുവയ്ക്കുന്ന ചിന്താവി 
ഷയം ഇതാണ്‌. ഉര്‍ജ്ജ/ ജല സംരക്ഷണം സഭ 
യുടെ പൊതു ചിന്താവിഷയമായി 2017 വര്‍ഷം പഠി 
ക്കണമെന്നും ചര്‍ച്ച ചെയ്യണമെന്നും പരിശുദ്ധ 
കാതോലിക്കാ ബാവാ തിരുമേനി കല്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. “സിനെര്‍ഗിയാ” എന്ന ശീര്‍ഷകത്തില്‍ നടത്തു 
ന്ന ഈ പദ്ധതി നമ്മുടെ എല്ലാ കുടുംബങ്ങളിലും 
ഇടവകകളിലും കാര്യക്ഷമമായി നടപ്പാക്കണം. 


THE MALANKARA ORTHODOX SYRIAN CHURCH 
THE MINISTRY OF HUMAN EMPOWERMENT 


(മാനവശാക്തീകരണ ശൂശ്രൂഷ) 
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എന്താണ്‌ സിനെര്‍ഗിയാ (Synergia)? 

നമുക്ക്‌ ഏറെക്കുറെ അപരിചിതമായ ഒരു പദ 
മായിരിക്കാം സിനെര്‍ഗിയാ എന്നത്‌. ക്രിസ്തീയ 
ദൈവശാസ്ത്രത്തില്‍ വളരെ പ്രാധാന്യമുളളതും 
അര്‍ത്ഥഗര്‍ഭവുമായ ഒരു പ്രയോഗമാണ്‌ ഇത്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ പ്രോജക്ടില്‍ ഈ വാക്കിന്റെ ആക്ഷ 
രികവും പ്രായോഗികവുമായ അര്‍ത്ഥം മാത്രമാണ്‌ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. ഗ്രീക്കുഭാഷയിലെ സുനെര്‍ഗോസ്‌ 
എന്ന പദത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഉത്ഭവം. “കൂട്ടായ 
ജോലി” “യോജിച്ചുളള പ്രവര്‍ത്തനം” (joint action, 
united effort) എന്നൊക്കെയാണ്‌ അര്‍ത്ഥം. 
1 കൊരി. 3:9-ല്‍ “ഞങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ കൂട്ടുവേ 
ലക്കാര്‍” എന്ന പ്രസ്താവനയിലും 1 കൊരി. 16: 16. 
ല്‍ “കൂടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും അധ്വാനിക്കുകയും” 
എന്ന ഭാഗത്തും വി. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ഉപയോഗി 
ച്ചിരിക്കുന്ന പദം ഇതാണ്‌. ഗ്രീക്കു ഭാഷയിലെ 
ലള്ഠ൩ എന്ന പദത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ 
“എനര്‍ജി” അഥവാ ഉര്‍ജ്ജം എന്ന പദവും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുളളത്‌. ആയതിനാല്‍ “ഈര്‍ജ്ജ സംരക്ഷണത്തി 
നുവേണ്ടി കുടുംബങ്ങളുടെ കൂട്ടായ പ്രവര്‍ത്തനം" 
എന്ന രീതിയില്‍ ഈ ശീര്‍ഷകത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌. (United Action of Families to Con- 
serve Energy and Water) 
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ബബ ജി 
തരിക? 
5 





ഈഈര്‍ജ്ജ സംരക്ഷണം ചില വേദപുസ്തക 
അടിസ്ഥാനങ്ങള്‍ 

വിവേകപൂര്‍ണ്ണമായി ഈര്‍ജ്ജത്തെ കൈകാര്യം 
ചെയ്യണമെന്ന്‌ പഠിപ്പിക്കുന്ന ഒരു മനോഹര ഉപമ 
യാണ്‌ പത്തുകന്യകമാരുടെ ഉപമ. വി. മത്തായി 
യുടെ സുവിശേഷം 25 ാം അദ്ധ്യായത്തിലെ ഈ 
പ്രതിപാദ്യം ആവശ്യത്തിന്‌ എണ്ണ വിളക്കുകളില്‍ 
കരുതിയിരുന്ന ബുദ്ധിയുള്ള അഞ്ചു കന്യകമാരു 
ടേയും അത്യാവശ്യ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ വിളക്കുകളില്‍ 
എണ്ണ ഇല്ലാതെ പോയ ബുദ്ധിയില്ലാത്ത അഞ്ചു 
കന്യകമാരുടേയും കഥയാണ്‌. ഈര്‍ജ്ജ ഉപയോഗം 
സംബന്ധിച്ച്‌ മൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ ഈ ഉപമ ഉയര്‍ത്തി 
ക്കാട്ടുന്നു. 

1. ഈര്‍ജ്ജ സ്വയം പര്യാപ്തയുടെ സന്ദേശം 

2. ഈര്‍ജ്ജ അപര്യാപ്തയുടെ സന്ദേശം 

3. വിവേകപൂര്‍ണ്ണമായി ഉര്‍ജ്ജം കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതിലൂടെ ലഭ്യമാകുന്ന ദിവ്യാനുഭൂതിയും 
നിത്യസന്തോഷവും (മണവാളനോടൊന്നിച്ച്‌ മണ 
വറയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന സന്തോഷം) 

“കന്യകമാര്‍” എന്ന പരാമര്‍ശം കേവലം മാനു 
ഷിക തലത്തില്‍ മാത്രം കണക്കാക്കാതെ ഒരു പ്രാപ 
ഞ്ചിക തലത്തില്‍ പരിഗണിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
കര്‍ത്താവിന്റെ രണ്ടാമത്തെ വരവില്‍ ഭൂമിയെന്ന 
നമ്മുടെ ഗ്രഹം ഈര്‍ജ്ജശോഷണം സംഭവിച്ച ഒരു 
“കന്യക യായിരിക്കില്ലേ? മണവാളന്റെ നിത്യസന്തോ 
ഷത്തിലേക്ക്‌ പ്രവേശനം ലഭിക്കാത്ത കന്യകയാ 
കുമോ നമ്മുടെ ഭൂമി? എന്നാല്‍ വിവേകപൂര്‍ണ്ണമായ 
ഈര്‍ജ്ജസംരക്ഷണത്തിലൂടെ ദൈവത്തിന്റെ നിത്യ 
തയിലെ വറ്റിപ്പോകാത്ത ഈര്‍ജ്ജ വലയത്തിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശിക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധിക്കുമെന്ന പ്രത്യാ 
ശയും നമുക്ക്‌ ഈ വചനം നല്‍കുന്നു. പരിമിതവും 
ബുദ്ധിപരവുമായ ഈര്‍ജ്ജ ഉപയോഗം നമ്മുടെ 
ആത്മീയ അച്ചടക്കത്തിന്റെ ഭാഗമായിത്തന്നെ നാം 
കാണണം. 
ര്‍ജ്ജവും പരിസ്ഥിതിയും 

ഉര്‍ജ്ജമില്ലാത്ത ഒരു ലോകത്തെപ്പറ്റി ചിന്തി 
ക്കാന്‍ കൂടി കഴിയാത്ത ഒരു കാലഘട്ടത്തിലാണ്‌ 
നാം ജീവിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ പറഞ്ഞല്ലോ. എന്നാല്‍ 
ഈര്‍ജ്ജ പ്രതിസന്ധി വളരുന്നതോടൊപ്പം തന്നെ 
വളര്‍ന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രശ്നങ്ങളാണ്‌ അന്ത 
രീക്ഷ മലിനീകരണവും കാലാവസ്ഥാ വ്ൃയതിയാ 
നവും. 

ഇന്ത്യ ഉള്‍പ്പെടെയുളള രാജ്യങ്ങള്‍ മിക്കതും 
ഉനര്‍ജേജാത്പാദനത്തിന്‌ താപ വൈദ്യുതനിലയങ്ങ 
ളെയാണ്‌ പ്രധാനമായും ആശ്രയിക്കുന്നത്‌. അതാ 
യത്‌ കല്‍ക്കരി, നാഫ്ത, അസംസ്കൃത എണ്ണ മുത 
ലായവയാണ്‌ വൈദ്യുതി ഉത്പാദിപ്പിക്കാനുളള 


ഫെബ്രുവരി 2017 
ഇന്ധനമായി ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. ഇവ കത്തുമ്പോള്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന കാര്‍ബണ്‍ഡൈ ഓക്സൈഡ്‌, 
സള്‍ഫര്‍ ഡൈ ഓക്സൈഡ്‌, ന്റൈടസ്‌ 
ഓക്സൈഡ്‌, കാര്‍ബണ്‍ മോണോക്സൈഡ്‌ 
എന്നിവ അന്തരീക്ഷ മലിനീകരണം ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
ഈര്‍ജ്ജ ആവശ്യകത വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ പുതുതായി 
ഈര്‍ജ്ജ ഉല്പാദന കേന്ദ്രങ്ങള്‍ സ്ഥാപിക്കേണ്ട 
തായി വരുന്നു. ജലവൈദ്യുത നിലയങ്ങളും, 
സൌരോര്‍ജ്ജ നിലയങ്ങളും, സമുദ്രോര്‍ജ്ജ നിലയ 
ങ്ങളും, ജൈവ ഇന്ധനങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ചുള്ള നില 
യങ്ങളും സ്ഥാപിക്കാന്‍ ധാരാളം പരിമിതികളുണ്ട്‌. 

ആഗോളതലത്തില്‍ 66.5% കാര്‍ബണ്‍ ഡൈ 
ഓക്സൈഡ്‌, 30% സള്‍ഫര്‍ ഡൈ ഓക്സൈഡ്‌, 
70% ന്റൈടജന്‍ ഓക്സൈഡ്‌ മുതലായവ പുറംത 
ളളുന്നത്‌ വൈദ്യുതോര്‍ജ്ജ ഉത്പാദന കേന്ദ്രങ്ങളും 
വാഹനങ്ങളും ചേര്‍ന്നാണ്‌. ഈ കാര്യങ്ങള്‍ എല്ലാം 
പരിഗണിക്കുമ്പോള്‍ കഴിവതും പുതിയ താപവൈ 
ദ്യൂത നിലയങ്ങള്‍ തുടങ്ങാതെയും പ്രകൃതിക്ക്‌ 
ദോഷം ചെയ്യാത്ത രീതികളിലൂടെ ഉള്ളവ പ്രോത്സാ 
ഹിപ്പിച്ചും മുന്നോട്ട്‌ പോകുന്നതാകും നമുക്ക്‌ നല്ല 
ത്‌. ലഭ്യമായ ഉര്‍ജ്ജം കഴിവതും സംരക്ഷിക്കുന്ന 
താണ്‌ ഈ സാഹചര്യത്തില്‍ ഉത്തമം. 
ജലസംരക്ഷണം 

അമിത ഉപഭോഗവും ആര്‍ഭാടങ്ങളും വര്‍ജ്ജി 
ക്കുന്ന വലിയ നോമ്പിലേക്കുളള പ്രവേശന കവാട 
ത്തിലാണ്‌ നാം. ആഹാരത്തിലും വേഷഭൂഷാദിക 
ളിലും നാം ആചരിക്കുന്ന മിതത്വം ജല ഉപ 
യോഗത്തിലും പാലിക്കുന്നത്‌ വലിയ നോമ്പിന്റെ 
ആത്മീയ പാഠം തന്നെയാണ്‌. ജല ഉപയോഗ 
ത്തിലെ ധൂര്‍ത്തും ധാരാളിത്തവും പാപമാണെന്നും 
നോമ്പില്‍ ഇത്തരം ആര്‍ഭാടങ്ങള്‍ വെടിയുന്നത്‌ 
ആത്മീയചര്യയാണെന്നും നാം കണക്കാക്കണം. 
നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മാമോദീസായെ പരാ 
മര്‍ശിച്ച്‌ തെര്‍ത്തുല്യന്‍ (160 - 225 C.E ) എന്ന 
പിതാവ്‌ എഴുതുന്നു. “ജലമില്ലാത്ത ഒരു ക്രിസ്തു 
വില്ല്‌" (Christ is never without water) ഭൂമിയുടെ 
സിരകളില്‍ ഒഴുകുന്ന രക്തമാണ്‌ ജലം. ഭൂമിയുടെ 
ചൈതന്യമാണ്‌ ജലം. അതിനെ പരിപാലിക്കേണ്ടത്‌ 
മനുഷ്യന്റെ ഭാതികവും ആത്മീയവുമായ ഉത്തര 
വാദിത്തമാണ്‌. 

ആത്മീയവും ഭൌതികവുമായ ശുദ്ധീകരണ 
ത്തിന്റെ മുഖാന്തിരമാണ്‌ ജലം. നമ്മുടെ ശരീര ശുദ്ധി 
ക്കായി നാം ജലം ഉപയോഗിക്കുന്നു. കുളിക്കാനും, 
കളിക്കാനും, നീന്താനുമെല്ലാം നാം വെള്ളം ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നു. അതിലുപരി, പല മതങ്ങളിലും ജലം 
ആത്മശുദ്ധിയ്ക്കായി ഉപയോഗിക്കുന്ന ഉപകരണ 
മാണ്‌. ഹിന്ദുമതത്തിലും, ഇസ്ലാം മതത്തിലുമെല്ലാം 
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ബബ 
a 





ജലത്തിന്‌ വലിയ ആത്മീയ മാനങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
ക്രിസ്തീയ ചിന്തയില്‍ ജല സ്നാനത്തിലൂടെയാണ്‌ 
ക്രിസ്തുവുമായുളള അഭേദ്യമായ ബന്ധത്തിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശിക്കുന്നതു തന്നെ. ജല സ്നാനത്തിലൂടെ 
നാം ക്രിസ്തുവിനോടൊപ്പം മരിക്കുകയും ക്രിസ്തു 
വിനോടൊപ്പം ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേല്‍ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. അനേകം സുവിശേഷ സംഭവങ്ങള്‍ വിവരിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌ ജലവുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തിയാണ്‌. 
യോഹന്നാന്റെ സുവിശേഷത്തില്‍ “ജലം” എന്നത്‌ 
സജീവമായ ഒരു പ്രതീകം തന്നെയാണ്‌. 
ദനഹാപ്പെരുനാളും ജലശുദ്ധീകരണവും 

ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയിലെ ദനഹാപ്പെരുനാള്‍ 
ജലത്തിന്റെ ദൈവശാസ്ത്രത്തെ ഉയര്‍ത്തിക്കാട്ടുന്ന 
ശുശ്രൂഷയാണ്‌. ഓശാനപ്പെരുനാളില്‍ സര്‍വ്വ വൃക്ഷ 
ങ്ങളേയും സസ്യലതാദികളേയും വാഴ്ത്തുന്നതു 
പോലെ സര്‍വ്വ ജല സ്രോതസ്സുകളെയും വാഴ്‌ 
ത്തുന്ന പെരുനാളാണ്‌ ദനഹാ. ഒരു വലിയ കുപ്പി 
യില്‍ വെളളം എടുത്ത്‌ വച്ച്‌ ദീര്‍ഘമായ പ്രാര്‍ത്ഥ 
നകള്‍ നടത്തി ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ അത്‌ അനുഗ്രഹമായി 
ജനത്തിന്‌ നല്‍കുന്ന ശുശ്രൂഷയാണ്‌. കര്‍ത്താവ്‌ 
യോര്‍ദ്ദാനില്‍ സ്നാനം ഏറ്റ സംഭവത്തെയാണ്‌ നാം 
വര്‍ത്ത മാനവല്‍ക്കരിക്കുന്നത്‌. യേശുക്രിസ്തു 
യോര്‍ദ്ദാന്‍ നദിയില്‍ സ്നാനമേറ്റപ്പോള്‍ ആ നദി 
യിലുള്ള ജലത്തേയും ജല ജീവികളേയും ഭൂമിയി 
ലുള്ള സകല ജല സ്രോതസ്സുകളേയും ശുദ്ധീകരിച്ചു 
എന്നാണ്‌ പ്രാര്‍ത്ഥനകളില്‍ നാം കേള്‍ക്കുന്നത്‌. 
ആദിയില്‍ വെളളത്തിന്മേല്‍ പരിവര്‍ത്തിച്ച ദൈവാ 
ത്മാവ്‌ (ഉല്പത്തി 12) കര്‍ത്താവിന്റെ സ്നാനത്തില്‍ 
വീണ്ടും വെള്ളത്തിന്മേല്‍ ഇറങ്ങി അതിനെ ശുദ്ധീ 
കരിച്ചു. ത്രിത്വം യോര്‍ദ്ദാനിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങി വന്ന 
കാഴ്ചയാണ്‌ നാം കാണുന്നത്‌. നമ്മുടെ ദനഹാപ്പെ 
രുനാളുകള്‍ ജല ശുദ്ധീകരണത്തിന്റെ വലിയ പെരു 
ന്നാള്‍ ആയി മാറണം. പളളിയ്ക്കുളളില്‍ കുപ്പിയില്‍ 
ജലം വാഴുത്തുന്നതോടൊപ്പം നമ്മുടെ പരിസരങ്ങ 
ളിലുളള - ജല സ്രോതസ്സുകളെ (കിണറുകള്‍, കുള 
ങ്ങള്‍, നദികള്‍, തടാകങ്ങള്‍) മുതലായവ ശുദ്ധീക 
രിക്കാനുള്ള യത്നവും ദനഹാപ്പെരുനാളില്‍ നടക്ക 
ണം. നമ്മുടെ യുവജനപ്രസ്ഥാനവും സണ്ടേസ്ക്കൂ 
ളുമൊക്കെ ഈ ജല ശുദ്ധീകരണ പ്രകിയയില്‍ 
പങ്കുകാരാവണം. എങ്കിലേ ദനഹാപ്പെരുനാള്‍ 
നമ്മുടെ വ്യക്തി ജീവിതത്തില്‍ കൂടുതല്‍ അര്‍ത്ഥ 
വത്തായിത്തീരുകയുള്ളൂ. ജലശുദ്ധീകരണം പളളി 
യ്ക്കുളളിലും പളളിയ്ക്കു പുറത്തും നടക്കണമെ 
ന്നാണ്‌ ഈ പറഞ്ഞതിന്റെ സാരം. 

നമ്മുടെ നദികള്‍ വറ്റിവരണ്ടു പോകുന്നു. കേര 
ളത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ നദിയായ ഭാരതപ്പുഴയെ 
പുനരുജീവിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇപ്പോള്‍ പൈപ്പുവഴി 
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വെളളം നദിയിലേക്ക്‌ എത്തിയ്ക്കുകയാണ്‌. പുണ്യ 
നദിയെന്ന്‌ പുകള്‍പെറ്റ പമ്പാ നദി ആക്ഷരികമായി 
ഒരു കുറ്റിക്കാടായി മാറുന്നത്‌ നാം കണ്‍മുമ്പില്‍ 
കാണുന്നു. അനധികൃതവും അമിതവുമായ മണലൂ 
റ്റല്‍ കാരണം രൂപപ്പെടുന്ന കുഴികളില്‍ മണ്ണ്‌ 
അടിഞ്ഞു കൂടി അവിടെ കുറ്റിചെടികള്‍ വളരുകയും 
നദി ഇല്ലാതായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്ന കാഴ്ച നാം 
കാണുന്നു. “ഇവിടെ ഒരു പുഴ ഒഴുകിയിരുന്നു” എന്ന്‌ 
ബോര്‍ഡ്‌ സ്ഥാപിച്ചെങ്കിലേ അക്കാര്യം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയൂ. കേരളത്തിലെ ശുദ്ധ ജല തടാകമായ 
ശാസ്താംകോട്ട കായല്‍ വറ്റിവരണ്ട്‌ കരയായി 
മാറുന്ന കഥ പത്രങ്ങള്‍ റിപ്പോര്‍ട്ട ചെയ്തിരുന്നല്ലോ. 
1960 വരെ ലോകത്തെ നാലാമത്തെ വലിയ ശുദ്ധ 
ജല തടാകമായിരുന്ന അരാല്‍ കടല്‍ കസാഖി 
സ്ഥാനും ഉസ്ബെക്കിസ്ഥാനും ഇടയിലുളള സമൃ 
ദ്ധമായ ശുദ്ധജല തടാകമായിരുന്നു അരാല്‍. 
കടല്‍പോലെ പരന്നു കിടന്ന ഈ തടാകം പതിറ്റാ 
ണ്ടുകള്‍ കൊണ്ടാണ്‌ അപ്രത്യക്ഷമായത്‌. ഇതി 
ലേക്ക്‌ ജലമെത്തിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന പോഷക നദി 
കളില്‍ ധാരാളം അണക്കെട്ടുകള്‍ വന്നതോടു കൂടി 
നീരൊഴുക്ക്‌ കുറഞ്ഞതാണ്‌ തടാകം അപ്രത്യക്ഷ 
മാകുവാന്‍ കാരണം. ഈ വിധത്തില്‍ അനേകം ജല 
സ്രോതസ്സുകള്‍ ആസന്ന ഭാവിയില്‍ അപ്രത്യക്ഷ 
മാകുമെന്ന്‌ ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍മാര്‍ മുന്നറിയിപ്പു നല്‍കു 
ന്നു. 2060 ആകുമ്പോഴേക്ക്‌ ശുദ്ധജലമെന്നത്‌ കിട്ടാ 
ക്കനിയാവുമെന്നും നമ്മുടെ മക്കള്‍ മണ്ണു വാരി 
തിന്നേണ്ടി വരും എന്നും പ&്രവചിക്കപ്പെടുന്നു. വരും 
തലമുറയ്ക്കുവേണ്ടി പച്ചവെളളം പോലും ശേഷി 
പ്പിക്കാത്ത ഒരു തലമുറയായി നാം മാറുകയല്ലേ? 
ശുദ്ധവായു, ശുദ്ധജലം, ശുദ്ധമായ മണ്ണ്‌ ഇതെല്ലാം 
നാം മലീമസമാക്കിയാല്‍ വരും തലമുറ ഇവിടെ 
എങ്ങിനെ ജീവിക്കും? ഈ രീതിയില്‍ നാം ചിന്തി 
ക്കുമ്പോള്‍ ര്‍ജ്ജ സംരക്ഷണം, ജല സംരക്ഷണം 
ഇവയുടെ പ്രാധാന്യവും പ്രസക്തിയും നമുക്ക്‌ മന 
സ്സിലാവും 

ഈര്‍ജ്ജ ജല സംരക്ഷണത്തിന്റെ ദിശയില്‍ മല 
ങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭ ആരംഭിക്കുന്ന 
“സിനെര്‍ഗിയ” എന്ന ഈ പുത്തന്‍ കാല്‍വെയ്പി 
ലൂടെ നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളെയും ഇടവകകളേയും 
ഈര്‍ജ്ജവും ജലവും വിവേക പൂര്‍ണ്ണമായി ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതിനുളള ബോധവല്‍ക്കരണം നടത്താം. 
സിനെര്‍ഗിയ പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി പ്രസിദ്ധീക 
രിക്കുന്ന കൈപ്പുസ്തകം ഓരോ കോപ്പി ഓരോ 
കുടുംബത്തിനും എത്തിയ്ക്കുവാന്‍ ഇടവകകളായി 
പരിശ്രമിക്കാം. 
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ബല്ല ലം 7 
5 
യേശു കണ്ണുനീര്‍ വാര്‍ത്തു 


8-ഠം പേജിന്റെ തുടര്‍ച്ച... 


അഹന്തയെന്ന കല്ലുകള്‍കൊണ്ടു മുദ്ര വച്ച 
മനസ്സുകള്‍ ദുര്‍ഗന്ധം നിറഞ്ഞ അന്ധകാരഗര്‍ത്ത 
ങ്ങളായി തുടരുമ്പോഴും യേശുവെന്ന നല്ല ഗുരു 
ക്ഷമയോടെ പുറത്തു കാത്തു നില്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌- 
കണ്ണുനീര്‍ തൂകിക്കൊണ്ട്‌. 


യഹുദന്മാരില്‍ കുറേപ്പേര്‍ യേശുവിന്റെ ദിവ്യ 
സ്നേഹം കണ്ട്‌ അവനെ പുകഴ്ത്തുന്നുണ്ട്‌. “നോ 
ക്കു, അവന്‍ ലാസറിനെയും സഹോദരിമാരെയും 
എത്രമാത്രം സ്നേഹിച്ചിരുന്നുവെന്ന്‌” അവര്‍ അ 
ന്യോന്യം അടക്കം പറയുന്നുണ്ട്‌. പൊതുവെ യേ 
ശുവിനെ വിമര്‍ശിയ്ക്കുവാന്‍ മാത്രം വായ്‌ തുറ 
ക്കുന്ന യഹൂദ്രപമാണികള്‍ക്ക്‌ അവന്റെ മനുഷ്യ 
സ്നേഹത്തെ കാണാതിരിക്കാനായില്ല എന്ന്‌ ഈ 
ഭാഗത്ത്‌ നാം വായിക്കുന്നു. ഉറ്റവര്‍ മരിക്കുമ്പോള്‍ 
വിലപിയ്ക്കുന്നവരുടെ കണ്ണുനീര്‍ ശേഖരിച്ച്‌ 
കുപ്പികളിലാക്കി മൃതദേഹത്തോടൊപ്പം കല്ലറ 
കളില്‍ വയ്ക്കുന്ന പതിവ്‌ യഹുദന്മാര്‍ക്കിടയില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. കണ്ണുനീര്‍തുരുത്തി എന്നാണ്‌ 
അതിന്റെ പേര്‍. 56-ാം സങ്കീര്‍ത്തനത്തില്‍ (8-ാം 


വാക്യം) ദാവീദ്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നത്‌ ഈ 
തുരുത്തിയെപ്പറ്റിയാണ്‌. 


യേശു ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റതും കരയുന്ന ഒരു 
സ്ത്രീയുടെ മുമ്പിലേയ്ക്കാണെന്നുളളത്‌ സത്യമ 
ല്ലേ. (യോഹ 20:13-17) എന്റെ ഗുരുവിനെ ആരോ 
കൊണ്ടുപോയി എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ഹൃദയവേദനയോടെ 
ഏങ്ങലടിച്ച്‌ കരയുന്ന മറിയയുടെ മുമ്പാകെയാണ്‌ 
പുനരുത്ഥാനം ചെയ്ത യേശു ആദ്യം ഗ്രതൃക്ഷ 
പ്പെടുന്നത്‌. 

മേല്പറഞ്ഞ രണ്ട്‌ അവസരങ്ങളില്‍ മാര്രമാണ്‌ 
യേശു കരഞ്ഞത്‌ എന്ന്‌ അനുമാനിയ്ക്കുവാന്‍ 
വയ്യ.“്രിസ്തു തന്റെ ഐഹിക ജീവകാലത്തു ത 
ന്നെ മരണത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷിപ്പാന്‍ കഴിയുന്നവ 
നോടു ഉറച്ച നിലവിളിയോടും കണ്ണുനീരോടും കൂടെ 
അപേക്ഷയും അഭയ യാചനയും കഴിയ്ക്കുകയും 
ഭയഭക്തി നിമിത്തം ഉത്തരം ലഭിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു.” എന്ന്‌ എബ്രായര്‍ 5:7- ല്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. 
താന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ വിട്ടിട്ട്‌ പലപ്പോഴും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കു 
വാനായി വാങ്ങിപ്പോയി എന്ന്‌ നാം സുവിശേഷ 
ങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. രാത്രിയാമങ്ങളുടെ ഏകാ 
ന്തതയില്‍ മല്യ്പദേശങ്ങളില്‍ എവിടെയൊക്കെയോ 
വച്ച്‌ യേശു തന്റെ പിതാവുമായുള്ള ഗാഡസംസ 
ര്‍ഗ്ഗത്തിനിടയില്‍ എര്രത പ്രാവശ്യം പൊട്ടി 
ക്കരഞ്ഞിട്ടുണ്ടാകണം. ഗദ്സമേനയില്‍ വച്ച്‌.“എന്റെ 
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ഉള്ളം മരണവേദനപൊലെ അതിദുഃഖിതമായിരി 
ക്കുന്നു; ഇവിടെ താമസിച്ച്‌ എന്നോടുകുടെ ഉണര്‍ 
ന്നിരിപ്പിന്‍ എന്ന്‌ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ പറഞ്ഞ യേശു 
വിന്റെ തിരുശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിയര്‍പ്പുതുള്ളികള്‍ 
മാത്രമല്ല കണ്ണുകളില്‍ നിന്ന്‌ ബാഷ്പധാരയും 
മണ്ണില്‍ ഒഴുകിവീണു കൊണ്ടിരുന്നു. 


ദൈവസന്നിധിയില്‍ നമ്മുടെ പ്രാര്‍ത്ഥന എത്തു 
ന്നതിനും അവന്റെ മനസ്സ്‌ അലിയിച്ച്‌ അവനില്‍ 
നിന്ന്‌ കരുണ ലഭിക്കുവാനും ശക്തിയുള്ള മാന്ത്രി 
കലായകമാണ്‌ അവന്റെ സൃഷ്ടിയായ മനുഷ്യന്റെ 
ബാഷ്പകണങ്ങള്‍. കണ്ണുനീരോടുകൂടിയുള്ള 
പ്രാര്‍ത്ഥനയാണ്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തിന്റെ താക്കോല്‍. 
ആ താക്കോല്‍ കൊണ്ട്‌ യേശു ലാസറിന്റെ കല്ലറ 
തുറന്നു. നമ്മുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍കൊണ്ട്‌ തുറക്കാ 
ത്ത വാതിലുകള്‍ ഒന്നും സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലില്ല. (സൂഗിലെ 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ അപേക്ഷയില്‍ അദ്ദേഹം 
പറയുന്നത്‌ ഇപ്രകാരമാണ്‌ : അനുതാപിയുടെ കണ്‍ 
പോളകളില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴുകുന്ന കണ്ണുനീര്‍ത്തുള്ളികള്‍ 
പോലെ വിലയേറിയ രത്നങ്ങള്‍ പോലും ശ്രേഷ്ഠ 
മാകുന്നില്ല. നല്ല വര്‍ണ്ണങ്ങളാല്‍ അനുതാപത്തിന്റെ 
രൂപം അലങ്കരിയ്ക്കുവാന്‍ കണ്ണുനീരുകള്‍ക്കേ 
സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. എന്തെന്നാല്‍ കണ്ണുനീര്‍ 
അനുതാപത്തിന്റെ വലിയ പെരുന്നാള്‍ ആകുന്നു. 





സജീവ ധ്യാനപീഠം 


10-0൦ പേജിന്റെ തുടര്‍ച്ച... 

"We believe not only in universal toleration but 
we accept all religions as true. | am proud to belong 
to a nation which has sheltered the persecuted and 
the refugees of all religions and all nations of the earth" 
ഭാരത സംസ്ക്കാരത്തിന്റെ മഹത്വം ലോകത്തോട്‌ 


ആ മഹത്ജീവിതം ദദാമത്തെ വയസ്സില്‍ 
ഉദ്ഘോഷിക്കുകയുണ്ടായി. 

ജീവിതത്തില്‍ സാക്ഷ്യം നല്‍കുവാനുള്ള 
പ്രത്യേക കൃപയ്ക്കുവേണ്ടിയുളള യാചന നോമ്പി 
ന്റെ ആരാധനയില്‍ ഉടനീളം കാണുന്നു. കഷ്ടാ 
നുഭവ ആഴ്ച ആരംഭിക്കുന്ന തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യാന 
മസ്ക്കാരത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. “കര്‍ 
ത്താവേ നിന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തെ വര്‍ണ്ണിപ്പാനായി 
ആത്മീയ വിരലാല്‍ എന്റെ കിന്നരം ധന്യമാക്ക 
ണമെ. കൃപയാല്‍ ഞാന്‍ സ്വീകരിച്ചിട്ടുളള പൂര്‍ണ്ണത 
എന്നില്‍ വ്യര്‍ത്ഥമാകരുതെ. കഷ്ടതയുടെ വിളവ്‌ 
കൊയ്യുവാന്‍ നിന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തിന്റെ വയലി 
ലേക്ക്‌ ഞാന്‍ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നു. ദൈവപുത്രന്റെ 
കഷ്ടാനുഭവത്തെ സ്നേഹിക്കുന്നവന്‍ അത്‌ ജീവ 
ന്റെ തുറമുഖമാകുന്നു.” 
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സുറിയാനി ആരാധനാഭാഷയായി ഉപയോഗി 
ച്ചിരുന്നവരോ ഇപ്പോള്‍ ഭാഗികമായോ പൂര്‍ണ്ണ 
മായോ ഉപയോഗിക്കുന്നവരോ ആയ സഭാസമൂഹ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ “സുറിയാനി സഭകള്‍’ (Syriac Churches) 
എന്നു പൊതുവെ പറയാം. 

സുറിയാനി സഭകളെ വിശ്വാസാടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
പലതായി തിരിക്കാം. താഴെ ഒന്നാമതു പറയുന്ന 
സഭാ വിഭാഗം നെസ്തോറിയരും 7, 8 എന്നീ വിഭാ 
ഗങ്ങള്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭകളും ടാമത്തെ 
വിഭാഗം ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ വിശ്വാസമുള്ള സ്വതന്ത്ര 
സഭയും 10-ഠമത്തെ വിഭാഗം നവീകരണ വിശ്വാസി 
കളുമാണ്‌. 

ശേഷിച്ച സഭാവിഭാഗങ്ങള്‍ റോമന്‍ കത്തോ 
ലിക്കാ സഭയിലെ പൌരസ്ത്യ റീത്തുകളാണ്‌. ഈ 
വിഭാഗങ്ങളെ വീണ്ടും രണ്ടായി തിരിക്കാം. 2, 3 
റീത്തുകള്‍ കല്‍ദായ (പനരസ്തൃ സുറിയാനി) 
റീത്തിന്റെയും 4, 5, 6 റീത്തുകള്‍ അന്ത്യോഖ്യന്‍ (പാ 
ശ്ചാത്യ സുറിയാനി) റീത്തിന്റെയും ഉപവിഭാഗങ്ങളാ 


ആരാധനാഭാഷയുടെയും ആരാധനാക്രമങ്ങളു 
ടെയും അടിസ്ഥാനത്തില്‍ സുറിയാനി സഭകളെ 
രണ്ടായി തിരിക്കാം. ആദ്യത്തെ മൂന്നു വിഭാഗങ്ങള്‍ 
പൌരസ്ത്യ (കല്‍ദായ) സുറിയാനിയും മറ്റുള്ളവര്‍ 
പാശ്ചാത്യ (അന്ത്യോഖ്യന്‍) സുറിയാനിയും ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നു. അതുപോലെ ആദ്യത്തെ മൂന്നു വിഭാഗ 
ങ്ങള്‍ കല്‍ദായ ക്രമവും ശേഷിച്ചവര്‍ അന്ത്യോഖ്യന്‍ 
ക്രമവും അടിസ്ഥാനമായി സ്വീകരിക്കുന്നു. ഓരോ 


സഭാപ്ഠനം 


വര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍, തോട്ടഷുഴ 





വിഭാഗവും ചില ഭേദപ്പെടുത്തലുകളും പരിഷ്കാ 
രവും വരുത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നു മാത്രം. 

സുറിയാനി സഭകളും അവയുടെ തലവന്മാരുടെ 
പേരും ആസ്ഥാനവും താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു: 

1. അസിറിയന്‍ സഭ (നെസ്തോറിയന്‍ സഭ) - 
രണ്ടു കക്ഷികള്‍. കേരളത്തിലെ പൌരസ്ത്യ 
കല്‍ദായ സുറിയാനി സഭ (തൃശൂര്‍) എര്‍ബില്‍ 
ആസ്ഥാനമായ കക്ഷിയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. 

(1) മാര്‍ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ 111 സ്ലീവാ കാതോലിക്കോസ്‌ 
- പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (എര്‍ബില്‍, ഇറാക്ക്‌). 

(2) മാര്‍ അദ്ദായി 1! ശീമോന്‍ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ കാതോ 
ലിക്കോസ്‌ - പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (ബാഗ്ദാദ്‌, ഇറാക്ക്‌) 

2. സീറോ - കാല്‍ഡിയന്‍ റീത്ത്‌ (കല്‍ദായ 
കത്തോലിക്കാ സഭ) 
മാര്‍ ലൂയിസ്‌ റഫായേല്‍ 1 സാകോ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ 
(ബാഗ്ദാദ്‌, ഇറാക്ക്‌) 

3. സീറോ - മലബാര്‍ റീത്ത്‌ (സുറിയാനി കത്തോ 
ലിക്കാ സഭ) 
മേജര്‍ ആര്‍ച്ചുബിഷപ്പ്‌ കര്‍ദിനാള്‍ മാര്‍ ജോര്‍ജ്‌ 
ആലഞ്ചേരി (എറണാകുളം, ഇന്‍ഡ്യ) 

4. സീറോ - അന്ത്യോഖ്യന്‍ റീത്ത്‌ (അന്ത്യോഖ്യന്‍ 
സിറിയന്‍ കത്തോലിക്കാ സഭ) 
മാര്‍ ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ യാസേഫ്‌ 11! യനാല്‍ 
പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (ബെയ്റൂട്ട്‌, ലബനന്‍) 

5. സീറോ - മലങ്കര റീത്ത്‌ (മലങ്കര സുറിയാനി 
കത്തോലിക്കാ സഭ) 
മേജര്‍ ആര്‍ച്ചുബിഷപ്പ്‌ കര്‍ദിനാള്‍ മാര്‍ ബസേലി 
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വനി 
ബ്ലു 7 
കാ 
യോസ്‌ ക്ലീമിസ്‌ (തിരുവനന്തപുരം, ഇന്‍ഡ്യ) 

6. സീറോ - മാറോനൈറ്റ്‌ റീത്ത്‌ (മാറോനൈറ്റ്‌ 
കത്തോലിക്കാ സഭ) 
കര്‍ദിനാള്‍ മാര്‍ ബഷാറാ ബുത്രോസ്‌ അല്‍ റായ്‌ 
പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (ബ്കിര്‍കി, ലബനന്‍) 

7. സിറിയക്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭ (അന്ത്യോ 
ഖ്യന്‍ സഭ) 
മാര്‍ ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ അപ്രേം 1, അന്ത്യോഖ്യാ 
പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (ഡമാസ്കസ്‌. സിറിയ) 

8. മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുറിയാനി സഭ 
മാര്‍ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍തോമ്മാ പൌലോസ്‌ II, 
പനരസ്ത്യ കാതോലിക്കാ - മലങ്കര മെത്രാപ്പോലീ 
ത്താ (കോട്ടയം, ഇന്‍ഡ്യ) 

9. മലബാര്‍ സ്വതന്ത്ര സുറിയാനി സഭ (തൊഴി 
യൂര്‍ സഭ) 
സിറില്‍ മാര്‍ ബസേലിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ 
(തൊഴിയൂര്‍, ഇന്‍ഡ്യ) 

10. മലങ്കര മാര്‍തോമ്മാ സുറിയാനി സഭ 
ജോസഫ്‌ മാര്‍തോമ്മാ മെത്രാപ്പോലീത്താ (തിരു 
വല്ലാ, ഇന്‍ഡ്യ) 

ക്രൈസ്തവ സഭകളെ പൊതുവായി അലക്സ 
ന്ത്രിയന്‍, അര്‍മേനിയന്‍, അന്ത്യോഖ്യന്‍ (പാശ്ചാത്യ 
സുറിയാനി), കല്‍ദായ (പൌരസ്ത്യ സുറിയാനി), 
ബൈസന്റയിന്‍, ലത്തീന്‍ (റോമന്‍) എന്നീ ആറ്‌ 
ആരാധനാക്രമ കുടുംബങ്ങളില്‍ (Liturgical Fam- 
11൮) ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്ന ഒരു രീതിയുണ്ട്‌. ഇവയില്‍ 
അന്ത്യോഖ്യന്‍ - കല്‍ദായ ആരാധനാക്രമ കുടും 
ബങ്ങളില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്ന സഭകളെയാണ്‌ “സുറിയാനി 
സഭകള്‍” (Syriac Churches) എന്നു പറയുന്നത്‌. 

ആറ്‌ ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭകള്‍ 
താഴെ പറയുന്ന രീതിയില്‍ മുന്ന്‌ ആരാധനാക്രമ 
കുടുംബങ്ങളില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു: 
അലക്സ്ന്ത്രിയന്‍ (3) - കോപ്റ്റിക്‌, എത്യോപ്യന്‍, 
എറിത്രിയന്‍ സഭകള്‍ 
അര്‍മേനിയന്‍ (1) - അര്‍മേനിയന്‍ സഭ (ഇരു കാതോ 
ലിക്കോസേറ്റുകളും ഉള്‍പ്പെടെ) 
അന്ത്യോഖ്യന്‍ (പാശ്ചാത്യ സുറിയാനി) (2) - സിറി 
യക്‌ (സിറിയന്‍), മലങ്കര (ഇന്‍ഡ്യന്‍) സഭകള്‍ 

അസിറിയന്‍ സഭ (നെസ്തോറിയന്‍ സഭ) 
കല്‍ദായ (പനരസ്ത്യ സുറിയാനി) ആരാധനാക്രമ 
കുടുംബത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. പതിനാല്‌ 
ഓട്ടോസെഫാലസ്‌ സഭകളും ഏതാനും 
ഓട്ടോണമസ്‌ സഭകളുമാണ്‌ ബൈസന്റയിന്‍ 
(ഈസ്റ്റേണ്‍ /ഗഗീക്ക്‌ ) ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
സഭാകുടുംബത്തിലുള്ളത്‌. ഇവയെല്ലാം ബൈസന്റ 
യിന്‍ ആരാധനാക്രമ കുടുംബത്തില്‍ പെടുന്നു. 

റോമന്‍ കത്തോലിക്കാസഭയില്‍ ആകെ 25 
റീത്തുകളാണുള്ളത്‌. ഇവയെ പാശ്ചാതൃ- 





ഫെബ്രുവരി 2017 
പൌരസ്ത്യ റീത്തുകള്‍ എന്നിങ്ങനെ രണ്ടായി തിരി 
ക്കാം. പാശ്ചാത്യ റീത്തുകളില്‍ റോമന്‍ ആരാ 
ധന്രകമപാരമ്പര്യം പാലിക്കുന്ന ലത്തീന്‍ റീത്താണ്‌ 
ഏറ്റവും പ്രധാനം. റോമാ സഭയിലെ ബഹുഭൂരിപക്ഷം 
വിശ്വാസികളും ഇതിലൂള്‍പ്പെടുന്നു. അംബ്രോസിയന്‍ 
(ഉത്തര ഇറ്റലി), ഗാള്ളിക്കന്‍ (ഫ്രാന്‍സ്‌), മൊസാറ 
ബിക്ക്‌ (സ്പെയിന്‍) തുടങ്ങിയ ചെറിയ റീത്തുകളും 
പാശ്ചാത്യ റീത്തുകളില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. ഇരുപത്തി 
യൊന്ന്‌ പരസ്ത്യ റീത്തുകളെ മറ്റ്‌ അഞ്ച്‌ ആരാ 
ധനാക്രമ കുടുംബങ്ങളില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താം. ഇവയില്‍ 
മിക്ക റീത്തുകളും വിവിധ പൌരസ്ത്യ സഭകളില്‍ 
നിന്ന്‌ റോമാ സഭയില്‍ ചേര്‍ന്ന സഭാ സമൂഹങ്ങളാ 
ണ്‌. റോമന്‍ സഭ റീത്തുകളെ “സഭകള്‍” എന്നു 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. വിവിധ സഭകളുടെ കൂട്ടായ്മ 
യായി റോമന്‍ കത്തോലിക്കാ സഭ അവകാശപ്പെടു 
ന്നു. ലത്തീന്‍, സീറോ മലബാര്‍, സീറോ മലങ്കര 
എന്നീ മൂന്നു റീത്തുകളാണ്‌ ഇന്‍ഡ്യയിലുള്ളത്‌. 
ആംഗ്ലിക്കന്‍ സഭയെയും ചില പ്രൊട്ടസ്റ്റന്റ്‌ സഭക 
ളെയും ലത്തീന്‍ (റോമന്‍) ആരാധനാക്രമ കുടും 
ബത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താവുന്നതാണ്‌. 

ലത്തീനിലെ “റീത്തുസ്‌' എന്ന വാക്കില്‍ നിന്നാണ്‌ 
“റീത്ത്‌” എന്ന പദമുണ്ടായത്‌. രീതി, ആചാരം 
എന്നൊക്കെയാണര്‍ത്ഥം. ആരാധനയിലും ഭരണസം 
വിധാനത്തിലും അതാതു പാരമ്പര്യങ്ങള്‍ അംഗീകരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ മാര്‍പാപ്പായുടെ ആധിപത്യവും റോമന്‍ 
വിശ്വാസവും സ്വീകരിക്കുന്നതാണ്‌ ഓരോ റീത്തും. 


സാധു ജന സഹായം 


മംഗലം സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ പള്ളിയിലെ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ യുവജന 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ അഭിമുഖ്യത്തിൽ 2017 വര്‍ഷത്തെ 
ആദ്യപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഭാഗമായി 2017 ജനുവരി 
മാസം 26-ഠം തീയതി സാധു ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു 
“കൈത്താങ്ങ്‌” കുന്നന്താനം ദൈവപരിപാലയ 
എന്ന സ്ഥാപനത്തില്‍ വച്ച്‌ നടത്തപ്പെട്ടു. ഇടവക 
യിലെ ഭവനങ്ങളില്‍ നിന്നും സമാഹരിച്ച തുകയും 
വസ്ത്രവും വിതരണം ചെയ്യുകയുണ്ടായി. 


തൈബുസോ ധ്യാനം 


2017 ഫെബ്രുവരി ദാം ബുധനാഴ്ച രാവിലെ 9.30 
മുതല്‍ പ്രതിമാസ ധ്യാനം നടത്തപ്പെട്ടു. അടൂര്‍ - 
കടമ്പനാട്‌ ഭദ്രാസനാധിപന്‍ അഭിവന്ദ്യ ഡോ. 
സഖറിയാസ്‌ മാര്‍ അപ്രേം മെത്രാപ്പോലീത്താ ധ്യാന 
ത്തിന്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. മാര്‍ച്ച്‌ മാസം 3-0൦ 
തീയതി വെള്ളിയാഴ്ച രാവിലെ 9 മണി മുതല്‍ നട 
ത്ത്പെടുന്ന ധ്യാനത്തിന്‌ ഞാലിയാകുഴി ദയറാംഗം 
റവ. ഫാ. സഖറിയാ നൈനാന്‍ (സഖേര്‍) നേതൃത്വം 
നല്‍കുന്നതാണ്‌. 
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നഷ്ടമാകുന്ന ദാഗ്യാതിരേകം 


ശേഹസിയുടെ ഈ പാപപ്രവൃത്തി ഒരു 
ബലഹീന നിമിഷത്തില്‍ വന്നുഭവിച്ചതാണെന്നു പറ 
യുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. മനസ്സിന്റെ അടിത്തട്ടില്‍ 
അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ പൊട്ടിമുളച്ചതായ 
ആഗ്രഹം അനുകൂല സാഹചര്യത്തില്‍ പുറത്തേക്ക്‌ 
എടുത്തുചാടിയതാണ്‌ എന്ന്‌ ഈഹിക്കാവുന്നതാണ്‌. 
അതിന്റെ സൂചനകള്‍ അവിടെ നമുക്കു ലഭിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ഏലിശാ അത്ഭുതങ്ങള്‍ ചെയ്തപ്പോഴെല്ലാം 
അതില്‍ നിന്ന്‌ എന്തെങ്കിലും പ്രതിഫലം കിട്ടുമെന്ന്‌ 
ഗേഹസി പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നിരിക്കാം. പ്രതിഫലേച്ഛ 
കൂടാതെ ഏലിശായ്ക്കു മാളിക പണിതുകൊടുത്ത 
ശൂനേംകാരത്തിക്ക്‌ ഒരു പുരതനാണ്‌ ആവശ്യമെന്ന്‌ 
ഏലിശായോടു പറയുമ്പോള്‍ ഒരു ഇടനിലക്കാരന്‍ 
എന്ന നിലയില്‍ അവളില്‍ നിന്ന്‌ ഗേഹസി ഒന്നും 
പ്രതീക്ഷിച്ചില്ലായെന്നു പറയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
ശൂനേംകാരത്തിയുടെ മകനെ ഉയിര്‍പ്പിച്ച സംഭവം 
(2 രാജാ. 4:29-31) വായിക്കുമ്പോള്‍ ഈ ഈഹം 
ശരിയാണെന്നു തോന്നുന്നു. ഏലിശായുടെ പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയുടെ ഫലമായി ശൂനേംകാരത്തിക്കു ലഭിച്ച 
ബാലന്‍ വളര്‍ന്നപ്പോള്‍ കൊയ്ത്തുകാരോടുകൂടെ 
ആയിരുന്ന അവന്റെ അപ്പന്റെ അടുക്കല്‍ അവന്‍ 
ചെന്നു. ! എന്റെ, തല, എന്റെ തല എന്നു പറഞ്ഞ്‌ 
അവന്‍ നിലവിളിച്ചു. അപ്പന്റെ നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം 
അവനെ എടുത്ത്‌ അമ്മയുടെ അടുക്കല്‍ കൊണ്ടു 
പോയി. അവന്‍ അമ്മയുടെ മടിയില്‍ ഇരുന്നു മരി 
ച്ചു. അവള്‍ ഭര്‍ത്താവിന്റെ അനുവാദത്തോടെ കഴു 
തപ്പുറത്ത്‌ കോപ്പിട്ടു കയറി ബാല്യക്കാരോടൊപ്പം 


ഏലിശായുടെ അടുക്കല്‍ എത്തി. അവളുടെ മനോ 
വ്യസനത്തിന്റെ കാരണം അറിഞ്ഞ ഏലിശാ തന്റെ 
വടി ബാലന്റെ മുഖത്ത്‌ വെയ്ക്കേണം എന്നു 
പറഞ്ഞു ഗേഹസി അവളുടെ ഭവനത്തില്‍ എത്തി 
ഏലിശാ പറഞ്ഞ പ്രകാരം ചെയ്തെങ്കിലും അവന്‍ 
ഒരു അനക്കമോ, ഉണര്‍ച്ചയോ ഉണ്ടായില്ല. എന്തു 
കൊണ്ട്‌ ഏലിശാ കൊടുത്തുവിട്ട വടിയാല്‍ ആ 
ബാലനെ ഗേഹസിക്കു ഉണര്‍ത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല 
എന്ന ചോദ്യം ഇവിടെ അവശേഷിക്കുന്നു. വടിയാല്‍ 
അത്ഭുതം പ്രവര്‍ത്തിച്ചിട്ടുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ വി. വേദ 
പുസ്തകത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നുണ്ട്‌. നിര്‍ജ്ജീവ 
മായ വിശ്വാസവും മനസ്സുമാണ്‌ അത്ഭുതത്തിനു 
കാരണമായി ഭവിക്കുന്നത്‌. ഗേഹസിയുടെ ബലഹീ 
നതയാണ്‌ ആ വടിയാല്‍ അത്ഭുതം പ്രവര്‍ത്തിക്കു 
വാന്‍ കഴിയാതെ പോയത്‌ എന്നതില്‍ സംശയിക്കേ 
ണ്ടതില്ല. ഗേഹസിയില്‍ നമുക്കു ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ കഴി 
യുന്ന ഒരു ബലഹീനത ദ്രവ്യാഗ്രഹമാണ്‌. യജമാ 
നനെ കൂടാതെ കാര്യം സാധിച്ചെടുത്താല്‍ ശൂനേം 
കാരത്തിയില്‍ നിന്ന്‌ നല്ല പ്രതിഫലം ലഭിക്കുമെന്ന്‌ 
അവന്‍ ചിന്തിച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. പ്രതിഫലേച്ഛയോടുകൂ 
ടിയ ആത്മീയ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നഫലം 
നല്കുകയില്ലായെന്ന്‌ ഈ സംഭവം സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ഞാന്‍ സേവിക്കുന്ന യഹോവയാണെ ഞാന്‍ ഒന്നും 
സ്വീകരിക്കുകയില്ലായെന്ന ദൃഡനിശ്ചയത്തോടുകൂ 
ടിയ ഏലീശായുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്ക്‌ കുട്ടിക്കു ജീവന്‍ 
നല്‍കിയതായി നാം പിന്നീടു കാണുന്നു. 
ഗില്‍ഗാലില്‍ വിഷം കലര്‍ന്ന പായസം കുടിച്ച്‌ 
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ന്‌ 
ബബ്ലി 

So 
പ്രവാചക ശിഷ്യന്മാര്‍ വേദന അനുഭവിച്ചപ്പോള്‍ 
ഏലിശാ പായസത്തെ മധുരതരമാക്കിത്തീര്‍ത്ത 
തിനും യവത്തപ്പംകൊണ്ട്‌ 100 പേരെ പോഷിപ്പിച്ച 
തിനും സാക്ഷ്യം വഹിച്ച ഗേഹസി, നയമാന്റെ അടു 
ക്കല്‍ നിന്നു തിരിച്ചുവന്നിട്ടു, ഒന്നും സംഭവിച്ചില്ലാ 
യെന്ന മട്ടില്‍ ഏലിശായുടെ മുന്‍പില്‍ എത്തി. 
ഏലിശാ അവനോടു “നീ എവിടെ പോയി” എന്നു 
ചോദിച്ചു. “ഞാന്‍ എങ്ങും പോയില്ലാ” എന്ന്‌ അവന്‍ 
കള്ളംപറഞ്ഞു. ആത്മദൃഷ്ടിയില്‍ എല്ലാം കാണാന്‍ 
കഴിയുന്ന പ്രവാചകന്റെ “ആ പുരുഷന്‍ രഥത്തില്‍ 
നിന്നിറങ്ങി നിന്നെ എതിരേറ്റപ്പോള്‍ എന്റെ ഹൃദയം 
നിന്നോടുകൂടെ പോരുന്നില്ലായോ?” എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്റെ മുന്‍പില്‍ ഗേഹസി ഞെട്ടിവിറച്ചുപോയി. 
ആരും അറിയില്ലായെന്നു നിനക്കും ആരും അറി 
ഞ്ഞിട്ടില്ലായെന്നു വിശ്വസിച്ചും ഇരുന്ന തന്റെ 
പ്രവൃത്തി വെളിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയുമ്പോള്‍ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന ഭാവമാറ്റം നമുക്ക്‌ 
ഈഹിക്കാവുന്നതാണ്‌. ആ പ്രവൃത്തി തെറ്റാകുമ്പോ 
ഴാകട്ടെ, ഉണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങളുടെ വേലിയേറ്റം 
അചിന്ത്യവുമാണ്‌. ദൈവനിയോഗം എന്തെന്ന്‌ തിരി 
ച്ചറിയാതെയും തിരിച്ചറിഞ്ഞിട്ടും അതിനനുസരണ 
മായി ജീവിക്കാന്‍ തയ്യാറാകാതെയും ഇരുന്ന ഗേഹ 
സിക്കു ലഭിച്ച ശാപം നമ്മുടെ ചിന്ത തൊട്ടുണര്‍ത്തേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഏലിശാ തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു. “ഗ്രവ്യം 
സമ്പാദിപ്പാനും, വസ്ത്രം, ഒലിവു തോട്ടം, മുന്തിരി 
ത്തോട്ടം, ആടുമാടുകള്‍, ദാസീദാസന്മാര്‍ എന്നിവ 
മേടിപ്പാനും ഇതാകുന്നുവോ സമയം? ആകയാല്‍ 
നയമാന്റെ കുഷ്ടം നിനക്കും നിന്റെ സന്തതിക്കും 
എന്നേയ്ക്കും പിടിച്ചിരിക്കും” എന്നു പറഞ്ഞു. ഗേഹ 
സിയുടെ തെറ്റായ പ്രവൃത്തി അവനു മാത്രമല്ല, 
അവനും അവന്റെ കുടുംബത്തിനും പിന്‍തലമു 
റയ്ക്കും എന്നേയ്ക്കും ഒരു ശാപമായി ഭവിച്ചു 
എന്നു കാണുമ്പോള്‍ ആ പാപത്തിന്റെ ഗൌരവം 
എത്ര വലുതാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴി 
യുന്നു. 

ധനം സമ്പാദിക്കുന്നത്‌ തെറ്റാണെന്ന്‌ ഇവിടെ 
പറയുന്നില്ല. ധനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വി. വേദപുസ്തക 
പഠിപ്പിക്കല്‍ ഒരു വലിയ വിഷയമാണ്‌. അതിലേക്കു 
കടക്കാതെ ഒരുകാര്യം മാത്രം സൂചിപ്പിച്ചു കടന്നു 
പോകുന്നു. ഇംഗ്ലീഷുഭാഗം വായിക്കുമ്പോള്‍ “മേടി 
പ്ലാനും എന്നതിനു സാധാരണ മനസ്സിലാക്കുന്ന 
അര്‍ത്ഥം അതല്ല, അതിനുള്ളത്‌ എന്നു ഗ്രഹിപ്പാന്‍ 
കഴിയും” മേടിപ്പാനു എന്നതിനു വാങ്ങിക്കുക എന്ന 
അര്‍ത്ഥമാണുള്ളത്‌. അതിനു സ്വീകരിക്കുക എന്ന 
ഒരര്‍ത്ഥം ഉണ്ടെങ്കിലും ആ അർത്ഥമല്ല പെട്ടെന്ന്‌ 
നമ്മുടെ മനസ്സിലേക്ക്‌ കടുന്നു വരുന്നത്‌. ഇംഗ്ലീഷ്‌ 
ഭാഗം ശ്രദ്ധിക്കുക. ‘Tt in time to receive money 
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sleep and men servants and maid servants’ 
അവിടെ സ്വീകരിക്കുക എന്ന അര്‍ത്ഥത്തില്‍ തന്നെ 
യാണ്‌ പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അനര്‍ഹമായ സമ്പാ 
ദൃത്തെക്കുറിച്ചും ദുര്‍മ്മാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ ആര്‍ജ്ജി 
ക്കുന്ന സ്വത്തിനെക്കുറിച്ചുമാണ്‌ ഇവിടെ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നത്‌. ധനവാന്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗ രാജ്യത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ ഒട്ടകം സൂചിക്കുഴയിലൂടെ കട 
ക്കുന്നതാണ്‌ എളുപ്പം.” (വി. മത്താ. 19:24) എന്നും 
“സമ്പത്തില്‍ ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍ ദൈവരാജ്യത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നത്‌ എത്ര പ്രയാസം (വി. മര്‍ക്കോ. 
10:24) എന്നും ഉള്ള വാക്യങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിച്ചു ധനവാന്‍ 
ഒരിക്കലും സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുകയില്ലാ 
യെന്നു ചിലര്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. ധനവാന്‍ കടക്കയി 
ല്ലായെന്നു തറപ്പിച്ചു പറയുകയല്ല, ്രയാസമാണെ 
ന്നുമാധ്രമാണ്‌ അവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. പക്ഷെ കള്ളക്കടത്തിലൂടെയും കള്ള 
പപണത്തിലൂടെയും പിടിച്ചു പറിച്ചും, ദ്രോഹിച്ചും, 
കബളിപ്പിച്ചും നേടിയെടുക്കുന്ന സമ്പത്തിനെക്കുറി 
ച്ചും, സമ്പത്തിനോടുള്ള മനോഭാവത്തെക്കുറിച്ചും 
മാത്രമല്ല ഇവിടെ പരാമര്‍ശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എന്നു 
നാം തിരിച്ചറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. 

അതിനേക്കാള്‍ ഗൌരവമേറിയ തെറ്റാണ്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയിലൂടെയുള്ള സമ്പാദനം എന്ന്‌ 
ഗേഹസിയിലൂടെ ചരിത്രം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. കച്ച 
വടക്കണ്ണോടുകൂടിയ ആത്മീയതയാണ്‌ ഇന്നത്തെ 
ശാപം. വേദവാക്യങ്ങള്‍ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആദായമാ 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന സുവിശേഷകരും ആത്മീയ 
്രവര്‍ത്തകരും മാ്രമല്ല. അല്പം കൊടുത്ത്‌ 
അധികം നേടാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന സാധാരണ 
വിശ്വാസിയും ഈ പട്ടികയില്‍ പെടുന്നു. അനേകം 
ജീവിത പ്രശ്നങ്ങളില്‍ പെട്ട്‌ ഉഴലുന്ന സാധാരണ 
ക്കാരന്റെ വിശ്വാസത്തെ ചൂഷണം ചെയ്ത്‌ സ്വന്തം 
കീശ വീര്‍പ്പിക്കുന്ന ആത്മീയ പ്രവര്‍ത്തകരുടെ 
സംഖ്യ ഇന്ന്‌ ക്രമാതീതമായി വര്‍ദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഒന്നുമില്ലായ്മയില്‍ നിന്നെന്നെ ഉയര്‍ത്തി ഇത്ര 
ത്തോളം യഹാവ സഹായിച്ചു എന്ന്‌ ആവോളം ഉച്ച 
ത്തില്‍ പാടിത്തിമിര്‍ക്കുന്ന അവിടവിടെയായി പൊട്ടി 
മുളച്ചു വരുന്ന ആത്മീയ പ്രസ്ഥാനക്കാരുടെയും 
ആധുനിക പ്രവാചകന്മാരുടെയും ലാകീക നേട്ട 
ങ്ങള്‍ക്കൊണ്ട്‌ സാധാരണ വിശ്വാസികള്‍ മതിമ 
യങ്ങി വീണുപോകുന്നത്‌ നാം ദിനംതോറും കാണു 
ന്നു. “അലംഭാവത്തോടുകൂടിയ ദൈവഭക്തി വലു 
തായ ആദായ മാര്‍ഗ്ഗമാകുന്നുതാനും.” (1 തിമൊ. 
6:6) എന്നാണ്‌ ഇങ്ങനെയുള്ളവരെ കുറിച്ചു പരി. 
പനലോസ്‌ ശ്ലീഹാ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. സുവിശേ 
ഷകന്‍ പൊക്കണവും സഞ്ചിയും എടുക്കരുത്‌ 
എന്നു കല്പിച്ച കര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങ 


and service garments and oliveyards and .... and നെയുള്ളവര്‍ വലിയ വില കല്‍പിക്കുന്നില്ല. കൂടാര 
www.bethelpatrika.org | 18 | 


൮08 A 


ബല്യ 5D 
ദ്വ 


/ 





പണി ചെയ്ത്‌ ഉപജീവനം കണ്ടെത്തിയ പരി. 
പൌലോസു ശ്ലീഹായുടെ മാതൃക “മെതിക്കുന്ന 
കാളയ്ക്കു മുഖക്കൊട്ട കെട്ടരുത്‌” എന്ന ന്യായ്രപ 
മാണ വാക്യത്തില്‍ മാഞ്ഞുപോകുന്നു. 

എന്തിന്‌, സത്യവിശ്വാസമെന്തെന്ന്‌ ശരിയായി 
ഗ്രഹിക്കാതെ ഏതോ വ്യാമോഹത്തില്‍ വശംവദ 
രായി ആത്മീയ പ്രവര്‍ത്തകരായിത്തീര്‍ന്ന ആധു 
നിക പ്രവാചകന്മാരെ എന്തിനു കുറ്റം വിധിക്കണം. 
സത്യവിശ്വാസത്തിന്റെ വക്താക്കളായ നൂറ്റാണ്ടുക 
ളുടെ പാരമ്പര്യമുള്ള പൌരാണിക ക്രൈസ്തവ സഭ 
കള്‍പോലും ഇന്ന്‌ ഈ നീരാളിപ്പിടിത്തത്തില്‍ 
അമര്‍ന്നു പോയിരിക്കുന്നു. ആത്മീയ സമുന്നതിയേ 
ക്കാള്‍ ആദായം ലഭിക്കുന്ന സ്ഥാപനങ്ങളും 
സാമുഹ്യ സേവനം എന്ന ലേബലില്‍ നട്ടുവളര്‍ത്തു 
കയാണ്‌ ഇന്ന്‌ എല്ലാ സഭകളുടെയും ലക്ഷ്യം. കുറേ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്‌ നമ്മുടെ ഇടവക ആരംഭിച്ച ഒരു 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ മീഡിയം സ്കൂളിന്റെ ഉദ്ഘാടനത്തില്‍ 
ഞാന്‍ സംബന്ധിക്കുകയുണ്ടായി. അന്നത്തെ ബഹു 
മാനപ്പെട്ട വികാരിയച്ചനും മറ്റു ചുമതലക്കാരും ഇത്‌ 
ഒരു ആദായ മാര്‍ഗ്ഗമായിട്ടല്ല, വലിയ തുക ഡൊണേ 
ഷന്‍ കൊടുത്ത്‌ വലിയ ഇംഗ്ലീഷ്‌ മീഡിയം സ്കൂളു 
കളില്‍ പഠിക്കുവാന്‍ തക്ക സാമ്പത്തിക ശേഷിയി 
ല്ലാത്ത നമ്മുടെ നാട്ടിലെ സാധാരണ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
പഠനത്തിനുള്ള സൌകര്യം ഒരുക്കിക്കൊടുക്കുക 
മാത്രമാണ്‌ ലക്ഷ്യം എന്ന്‌ തങ്ങളുടെ പ്രസംഗങ്ങ 
ളില്‍ ഉറപ്പിച്ചും തറപ്പിച്ചും പറയുന്നതുകേട്ടപ്പോള്‍ 
സന്തോഷം തോന്നി. രണ്ടു വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞ്‌ 
അതിന്റെ വാര്‍ഷിക സമ്മേളനത്തില്‍ സംബന്ധിച്ച 
പ്പോള്‍, ആ അച്ചന്‍ തന്നെ വളരെ സന്തോഷത്തോ 
ടെയും ആത്മാഭിമാനത്തോടെയും പറഞ്ഞു. “ഉദ്ദേ 
ശിച്ചതുപോലെയല്ല, രണ്ടുവര്‍ഷംകൊണ്ട്‌ ഏതാണ്ട്‌ 
അഞ്ചുലക്ഷം രൂപാ മിച്ചമുണ്ടാക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
ഈ വിധത്തിലുള്ള സ്കൂളിന്റെ വളര്‍ച്ച ഇടവക 
യുടെ സാമ്പത്തികനില ഭരദമാക്കുമെന്നതില്‍ 
എനിക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ സംശയമില്ല. ബഹുമാനപ്പെട്ട 
അച്ചന്റെ ആദ്യപ്രസംഗവും ഇപ്പോഴത്തെ അഭിപ്രാ 
യവും ചേര്‍ത്തു വായിച്ചപ്പോള്‍ എന്റെ മനസ്സില്‍ 
അവശേഷിച്ചത്‌ ദുഃഖം മാ്രതമായിരുന്നു. ഈ 
അടുത്ത ദിവസങ്ങളില്‍ ദൃശ്യമാധ്യമങ്ങളില്‍ വന്ന 
വാര്‍ത്ത സാധാരണക്കാരനെ ഞെട്ടിക്കുന്നതായിരു 
ന്നു. കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാര്‍ പുറത്തിറക്കിയ കണക്കില്‍, 
കേരളത്തിലെ അനേകം ക്രൈസ്തവ സംഘടന 
കളും പ്രസ്ഥാനങ്ങളും അനധികൃതമായി കണക്കി 
ല്ലാതെ സമ്പാദിച്ച വിദേശ പണത്തിന്റെ സംഖ്യ 
വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. കോടിക്കണക്കിനു 
വിദേശ നാണ്യങ്ങള്‍ സമ്പാദിക്കുന്ന ഈ പ്രസ്ഥാ 
നങ്ങളെക്കുറിച്ചു കാണുകയും കേള്‍ക്കുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, പണത്തിനു മീതെ പരുന്തും പറക്കു 
കയില്ലായെന്ന പഴമൊഴി, പണത്തിനു മീതെ ദൈവ 


ഫെബ്രുവരി 2017 
ത്തിനും സ്ഥാനമില്ല” എന്നു തിരുത്തി പറയേണ്ടതാ 
യിവരും. മുറയ്ക്കുമുറയ്ക്കു വിദേശ യാത്ര ചെയ്യുന്ന 
ക്രൈസ്തവ സഭാമേലദ്ധ്യക്ഷന്മാരും പുരോഹിത 
ന്മാരും ആത്മീക പ്രവര്‍ത്തകരും സുവിശേഷ 
പ്രവര്‍ത്തകരും അവിടെ ജീവിക്കുന്ന വിശ്വാസിക 
ളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ഉന്നമനത്തിനുവേണ്ടി 
യാണോ അതോ മരുഭൂമിയല്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്ന 
വിദേശ മലയാളികളുടെ കീശതപ്പി, സ്വന്തം കീശ 
വീര്‍പ്പിച്ച്‌ നാട്ടിലെത്തി ആഡംബര ജീവിതത്തിനു 
വേണ്ടിയാണോ എന്നു ചിന്തിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇവി 
ടെയാണ്‌ ദ്രവ്യം സമ്പാദിപ്പാനും വസ്ത്രം, ഒലിവു 
തോട്ടം, മുന്തിരിത്തോട്ടം, ആടുമാടുകള്‍, ദാസീദാ 
സന്മാര്‍ എന്നീവക മേടിപ്പാനും ഇതാകുന്നുവോ 
സമയം? എന്ന ഏലീശാ പ്രവാചകന്റെ ചോദ്യം 
പ്രസക്തമാക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ഈ പ്രവാചകന്റെ 
ലിസ്റ്റില്‍, ബഹുനില കെട്ടിടങ്ങളും ലക്ഷങ്ങള്‍ വില 
മതിക്കുന്ന ആഡംബര കാറുകളും ബാജംബാലന്‍സു 
കളും കൂടെ ചേര്‍ക്കേണ്ടതായി വരും. ഇവിടെ ഗേഹ 
സിക്കു വന്നുഭവിച്ച ദുര്യോഗം നമ്മുടെ മുന്‍പില്‍ 
വലിയ ഒരു ചോദ്യചിഹ്നമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ നാം 
കണ്ടേ മതിയാകൂ... (തുടരും...) 


ശ്രാദ്ധപ്പെരുന്നാളും 
പുത്തന്‍കാവ്‌ കണ്‍വന്‍ഷനും 


മലങ്കരയിലെ പ്രഖ്യാപിത തീര്‍ത്ഥാടന കേന്ദ്ര 
മായ പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ കത്തീഡ്രലില്‍ വിശുദ്ധ അന്ത്രയോസ്‌ 
ബാവായുടെ 325 ാമത്‌ ശ്രാദ്ധപ്പെരുന്നാളും, 
222-ാമത്‌ പുത്തന്‍കാവ്‌ കണ്‍വന്‍ഷനും 2017 
ഫെബ്രുവരി 15 മുതല്‍ മാര്‍ച്ച്‌ 5 വരെ (1192 കുംഭം 
3 മുതല്‍ 21 വരെ) നടത്തപ്പെടുന്നു. പെരുന്നാളി 
നോടനുബന്ധിച്ച്‌ വിളംബര റാലി, സുവിശേഷ 
റാലി, ഗാനശുശ്രൂഷ, വചനശുശ്രൂഷ, ഭക്തിനിര്‍ഭ 
രമായ റാസ, ശ്ലൈഹിക വാഴ്വ്‌, കല്‍ക്കുരിശ്‌ 
കൂദാശ, സമൂഹബലി, തൈബൂസോ, പരിചമുട്ട്‌, 
6-ാം മാര്‍ത്തോമ്മാ അവാര്‍ഡ്‌ പ്രഖ്യാപനം, സമൂ 
ഹസദ്യ എന്നിവയും നടത്തപ്പെടുന്നു. 

അഭിവന്ദ്യരായ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസി 
യോസ്‌, കുര്യാക്കോസ്‌ മാര്‍ ക്ലിമ്മീസ്‌, ഡോ. 
യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌, ഡോ. 
മാത്യൂസ്‌ മാര്‍ തിമോത്തിയോസ്‌, ഡോ. സഖറി 
യാസ്‌ മാര്‍ അപ്രേം എന്നീ മെത്രാപ്പോലീത്തന്മാര്‍ 
വിവിധ ചടങ്ങുകള്‍ക്ക്‌ കാര്‍മ്മികത്വം വഹിക്കും. 

ഫാ. വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തില്‍ (വികാരി), ഫാ. 
റെന്നി തോമസ്‌ (സഹവികാരി), വര്‍ഗീസ്‌ 
തോമസ്‌ (ട്രസ്റ്റി), എ. ജി. വര്‍ഗീസ്‌ (സെക്രട്ടറി) 
എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കും. 
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അനുസ്മരണം 


പി. ജെ. അലക്സാണ്ടര്‍, വന്മഴി 


(ഭാഗ്യസ്മരണാർഹനായ പത്രോസ്‌ മാര്‍ 
ഒസ്താത്തിയോസ്‌ തിരുമേനി ധാരാളം നന്മ ഗ്രവ്യ 
ത്തികള്‍ ചെയ്തിട്ട്‌ 1968 ഫെബ്രുവരി 2ന്‌ കാലം 
ചെയ്തു. 

1886 ജൂണ്‍ 20-൦ തീയതി തൃപ്പൂണിത്തുറയിലെ 
മൂക്ക ഞ്ചേരി തറവാട്ടില്‍ ചെറിയാന്‍ പുരവത്തി 
ന്റെയും കൂളിയാട്ടില്‍ കുഞ്ഞുമറിയത്തിന്റെയും മക 
നായി കൊച്ചുപിള്ള എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന 
എം. പി.പീറ്റര്‍ ജനിച്ചു. ധനികനും യാഥാസ്ഥിതി 
കനും ആയിരുന്നു മുക്കഞ്ചേരി കുടുംബക്കാര്‍. 

ഒന്നാം റാങ്കോടുകൂടി എല്ലാ ക്ലാസ്സിലും ജയിച്ച്‌ 
ബി. എ, ബി.സി., എല്‍. റ്റി. എന്നീ ഡിഗ്രികള്‍ കര 
സ്ഥമാക്കി. ഗവണ്‍മെന്റില്‍ ഉന്നത സ്ഥാനം വഹിച്ച 
പലരും ആ കുടുംബത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
പീറ്ററിന്‌ സര്‍ക്കാര്‍ സര്‍വ്വീസില്‍ ഉയര്‍ന്ന സ്ഥാന 
ങ്ങളില്‍ എത്താമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഒരു അദ്ധ്യാ 
പകനായി കുറേനാള്‍ ജോലി ചെയ്തു. പക്ഷെ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ മനസ്സ്‌ അസ്വസ്ഥമായിരുന്നു. എങ്ങ 
നെയാണ്‌ എന്റെ സഹജീവികളായ പുലയര്‍, പറ 
യര്‍, ഈഴവര്‍, ഉള്ളാടര്‍, മേലന്‍ അങ്ങനെ അടിമ 
ത്വത്തില്‍ കഴിയുന്നവരെ മോചിപ്പിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കുക. ഞാന്‍ ക്രിസ്ത്യാനിയാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
മതിയോ, സ്നാനം ഏറ്റതുകൊണ്ടായോ, എല്ലാ 
ഞായറാഴ്ചയും പള്ളിയില്‍ പോയാല്‍ മതിയോ, വി. 
കുര്‍ബ്ബാന അനുഭവിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം ഉത്തരവാ 
ദിത്വം പൂര്‍ണ്ണമായോ, നോമ്പും പെരുന്നാളും ആച 
രിച്ചുകൊണ്ട്‌ എല്ലാമായോ, ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ച 
കുറേ കുമ്പിട്ടതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ മോക്ഷവും ലഭി 
ക്കുമോ? എം. പി. പീറ്ററിന്റെ മനസ്സിന്റെ അവസ്ഥ 






(കിസ്തുദാസന്‍ 


ഇതായിരുന്നു. ഇതെല്ലാം വേണ്ട എന്നല്ല ഇതെല്ലാം 
വേണം താനും. പക്ഷെ എന്റെ കര്‍ത്താവ്‌ എന്നെ 
വി.ലൂക്കോസ്‌ 4-18ല്‍ കൂടെ എല്‍പ്പിച്ച ദൌത്യം 
എനിക്ക്‌ നിര്‍വ്വഹിക്കണം. എന്റെ വെളിച്ചം അവര്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കണം. പീഡിതരും മര്‍ദ്ദിതരും അടിമകളുമായു 
ള്ളവരുടെ അടുക്കലേക്ക്‌ ഇറങ്ങണം. അവരെ 
സ്നേഹിക്കാന്‍ സാധിക്കണം. അവര്‍ നമ്മുടെ 
സഹോദരന്മാര്‍ ആണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ വിശ്വാസം 
ഉണ്ടാകണം. ഇതായിരുന്നു എം. പി. പീറ്ററിന്റെ 
ചിന്താഗതി. അവര്‍ക്ക്‌ വിദ്യ കൊടുക്കണം, അറിവു 
കൊടുക്കണം, യേശുവിനെ നല്‍കണം, അതിന്‌ 
അവരുടെ മാടങ്ങളില്‍ പോകാന്‍, അവരോടൊപ്പം 
ഇരുന്നു ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍, അവരുടെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധിക്കണം. ഇതൊക്കെ 
യായിരുന്നു എം. പി. പീറ്ററിന്റെ സമീപനം. ഈ 
ലക്ഷ്യഗ്രാപ്തിക്കുവേണ്ടി 1924 സെപ്റ്റംബര്‍ 14-0൦ 
തീയതി ശ്ലീബാദാസ സമൂഹം സ്ഥാപിച്ചു. 

ആയിരക്കണക്കിന്‌ പുലയരെയും, പറയരേ 
യും, ഈഴവരേയും അങ്ങനെ താഴ്ന്ന ജാതിയില്‍പെ 
ട്ടവരെ അദ്ദേഹം സുവിശേഷം കൊടുത്ത്‌ ക്രിസ്തു 
മതത്തില്‍ ചേര്‍ത്തു. അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നിടത്തോളം 
പള്ളികളും വച്ചുകൊടുത്തു. 

വൈദീക പദവികള്‍ ഇല്ലാതെ ജീവിക്കുവാന്‍ 
അദ്ദേഹം തയ്യാറായിരുന്നു. ആദ്യം ഒരു സ്കൂളില്‍ 
അദ്ധ്യാപകനായി ജോലി നോക്കിയതില്‍ നിന്നു 
ലഭിച്ച 2000 രൂപ പുതു ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ക്കു നല്‍കി. 
കുറച്ചു സമ്പന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ട്യൂഷന്‍ എടുത്തപ്പോള്‍ 
സമ്മാനമായി കിട്ടിയ സ്വര്‍ണ്ണം പുലമാടങ്ങളിലെ 
പെണ്‍കുട്ടികളെ കെട്ടിച്ചയച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ താലി 
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്ഞ്നന 
ബജറ്റു 
ടു PA DD 


യായി > മുളന്തുരുത്തിയിലെ ഒരു പുതുക്രി 
സ്ത്യാനി യുവാവിന്റെ കല്യാണത്തിന്‌ സ്സീബാദാസ 
സമൂഹാദ്ധ്യക്ഷനായ അഭിവന്ദ്യ പത്രോസ്‌ മാര്‍ 
ഒസ്താത്തിയോസ്‌ തിരുമേനിയെ കൂടി ക്ഷണിച്ചു. 
തത്വജ്ഞാനം പ്രസംഗിച്ചാല്‍ മാര്തം പോരല്ലോ 
പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കണമല്ലോ. തിരുമേനി സദ്യയ്ക്കു 
പോയി പന്തലില്‍ ഇരുന്നു ഉണ്‌ കഴിച്ചു. അത്‌ 
അയല്‍പ്പക്കങ്ങളിലെ സുറിയാനിക്കാരെ പ്രകോപി 
പ്പിച്ചു. മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
വിദ്യാത്ഥി പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രഥമ സമ്മേളനം 1906 
ജനുവരിയില്‍ തിരുവല്ല തിരുമൂലപുരം ബാലികാ 
മഠം ഹൈസ്കൂളില്‍ വെച്ചു നടന്നു. അന്ന്‌ 22 വയ 
സ്സുള്ള എം. പി.പീറ്റര്‍, മഹാരാജാസ്‌ ഹൈസ്‌കൂളില്‍ 
പഠിക്കുന്ന കാലം, അദ്ദേഹം കോണ്‍ഫ്രന്‍സില്‍ 
സംബന്ധിച്ചു. ഒന്നാമത്തെ കോണ്‍ഫ്രന്‍സ്‌ മുതല്‍ 
മുടങ്ങാതെ മരണംവരെ എല്ലാ കോണ്‍ഗഫ്രന്‍സുക 
ളിലും തിരുമേനി സംബന്ധിച്ചിരുന്നു. 

തിരുമേനി അനാഡംബരനും ശാന്തനും പാവ 
ങ്ങളോട്‌ അത്യധികം കരുണയുള്ളവനുമായിരുന്നു. 
വാഹനങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തയിടത്ത്‌ നടന്നും, ബസ്സുള്ളയി 
ടത്ത്‌ ബസ്സിലും ദീര്‍ഘദൂരയാത്രയ്ക്ക്‌ ട്രെയിനിലെ 
താഴ്ന്ന ക്ലാസ്സുകളിലും സഞ്ചിരിച്ചിരുന്നു. ഒന്നുരണ്ടു 
സ്ലീബാ ദാസന്മേരേയും കൂട്ടി വര്‍ഷത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ 
ഞങ്ങളുടെ വളരെ അടുത്തുള്ള പരിശുദ്ധ പരുമല 
തിരുമേനി സ്ഥാപിച്ച കാളികുന്ന്‌ ചാപ്പലില്‍ വന്നു. 
പുതു(്രിസ്ത്യാനികളെക്കൂട്ടി വരുത്തി വചന 
ശുശ്രൂഷ നടത്തുകയും അര്‍ഹിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പുതു 
വസ്ത്രവും, പണവും നല്‍കുന്നത്‌ ചെറുപ്പം മുതലേ 
ബലഹീനനായ താനും കണ്ടിട്ടുളളതാണ്‌. 

മെത്രാപ്പോലീത്താ ആകുവാന്‍ അദ്ദേഹം 
ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നില്ല. രണ്ടാം പ്രാവശ്യം സമ്മര്‍ദ്ദ 
ങ്ങള്‍ക്കു വഴങ്ങി, മേല്‍പ്പട്ട സ്ഥാനത്തിന്‌ സമ്മതി 
ക്കുകയായിരന്നു. അഭ്യുദയകാംക്ഷികള്‍ വന്‍തുക 
പിരിച്ചെടുത്ത്‌ ഒരു കാര്‍ വാങ്ങാന്‍ കൊടുത്തു. 
അദ്ദേഹം കാര്‍ വാങ്ങാതെ ആ തുക ബാങ്കില്‍ 
നിക്ഷേപിച്ച്‌ സാധുക്കളുടെ സഹായത്തിനായി വിട്ടി 
ട്ടുപോയി. 

അഭിവന്ദ്യ തിരുമേനിക്ക്‌ വളരെ മോശമായ 
സാമ്പത്തികം ഉള്ള മലബാര്‍ ഭദ്രാസനത്തിന്റെ ഭര 
ണമാണ്‌ ലഭിച്ചത്‌. കഠിനപ്രയത്നം ചെയ്ത്‌ പര 
മാവധി ചാപ്പലുകളും പള്ളികളും ഉണ്ടാക്കി. 1958 
മുതല്‍ പാലക്കാട്‌ ഒലവക്കോട്‌ റെയില്‍വേ ഡിവി 
ഷണല്‍ ആഫീസില്‍ ജോലിയിലായിരുന്ന ലേഖ 
കന്‍ ആകെയുള്ള ഇരുപത്തിരണ്ടോളം സഹ്രപ 
വര്‍ത്തകരേയും പുറത്തുള്ള രണ്ടുമൂന്നു ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ കാരേയും കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത്‌ ദൂരെനിന്നുള്ള 
ഒരു അച്ചനെ വരുത്തി വാടക കെട്ടിടത്തില്‍ വി. 
കുര്‍ബ്ബാന അര്‍പ്പിച്ചു. 1959ല്‍ ബഹു. അച്ചനെയും 


ഫെബ്രുവരി 2017 
കൂട്ടി അഭിവന്ദ്യ തിരുമേനി താമസിച്ചിരുന്ന മുളന്തു 
രുത്തി കര്‍മ്മേല്‍ ദയറായില്‍ ചെന്ന്‌ ഒരു പള്ളിക്ക്‌ 
സ്ഥലം വാങ്ങി പള്ളിയുണ്ടാക്കാനുള്ള ആഗ്രഹം 
അറിയിച്ചു. എന്നോടുള്ള അളവറ്റ സ്നേഹം 
നിമിത്തം 500 രൂപാ ബാങ്കില്‍ നിന്ന്‌ എടുപ്പിച്ച്‌ എന്റെ 
കൈയ്യില്‍ തന്നു. ഞാന്‍ ബഹു. അച്ചനെയും കൂട്ടി 
കൊല്ലം, ചേപ്പാട്‌, മാവേലിക്കര, ചെങ്ങന്നൂര്‍ എന്നി 
വിടങ്ങളില്‍ മിന്നല്‍ പര്യടനം നടത്തി തുക 1800 
രൂപയാക്കി. ഇതോടൊപ്പം സ്ഥലം നോക്കി ഒലവ 
ക്കോട്ട്‌ ഇന്‍ഡസ്ട്രിയല്‍ എസ്റ്റേറ്റിന്‌ തൊട്ടടുത്ത്‌ 
റെയില്‍വേസ്റ്റേഷനില്‍ നിന്നും നടന്നെത്താവുന്ന 
ദൂരത്തില്‍ 101 സെന്റ്‌ സ്ഥലം പരി. കാതോലിക്കാ 
ബാവാ തിരുമേനിയുടെ പേര്‍ക്ക്‌ വാങ്ങി. ആദ്യം ഒരു 
ചാപ്പലും പിന്നീട്‌ ഒരു പള്ളിയും നിര്‍മ്മിച്ച്‌ കൂദാശ 
നടത്തിച്ചു. ്രമേണ കടം വീട്ടി. 

എന്നോടുള്ള അതിരറ്റ സ്നേഹം നിമിത്തം 
സ്വന്തം കൈപ്പടയില്‍ അദ്ദേഹം എഴുതിയ ഇരുപ 
ത്തിയഞ്ചില്‍പരം കത്തുകള്‍ ഇന്നും എന്റെ പക്ക 
ലുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധ പരുമല തിരുമേനിയുടെയും അഭി 
വന്ദ്യ ഒസ്താത്തിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെയും തൃപ്പാ 
ദങ്ങളില്‍ ചുംബിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇതു സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. 


സ്നേഹ സാന്ത്വനം ചാരിറ്റി 


അഭി. ത്യോഹിലോന്‍ മിലി ഫണ്ടിഖക്കാമെ 
പിരളശ്ശേരി സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
കാതോലിക്കേറ്റ്‌ സിംഹാസന പള്ളി യുവജന 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ “സ്നേഹ സാന്ത്വനം ചാരിറ്റി” 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെ ഭാഗമായുള്ള വിവാഹ സഹാ 
യനിധി അഭി. ഡോ. സഖറിയാസ്‌ മാര്‍ തെയോ 
ഫിലസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ സ്വീകരിച്ചു. വികാരി 
റവ. ഫാ. ജോണ്‍ പോള്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. 
യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ “കാന്‍സര്‍ /കിഡ്നി 
കെയര്‍ പദ്ധതി” അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാ 
സിയോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്താ ഉദ്ഘാടനം 
ചെയ്തു. ശ്രീ. ജോബിന്‍ കെ. ജോര്‍ജ്ജ്‌, റവ. ഫാ. 
തോമസ്‌ ജോസഫ്‌, റവ. ഫാ. ബിജോ പനച്ചമു 
ട്ടില്‍, ശ്രീ. ജേക്കബ്‌ ഉമ്മന്‍, ശ്രീ. ജിബിന്‍ മാത്യു 
എന്നിവര്‍ ആശംസ അറിയിച്ചു. സ്െകട്ടറി 
അഖില്‍ ജോസഫ്‌ സ്വാഗതവും, ശ്രീ. പ്രമോദ്‌ 
തോണ്ടിയത്ത്‌ കൃതജ്ഞതയും അര്‍പ്പിച്ചു. 
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കഥ 
മാത്യുസ്‌ പാണ്ടിശ്ശേരില്‍, കുറ്റൂര്‍ 


ധ്രൂര്‍ത്തപുര്രന്റെ ഉപമയിലെ അപ്പന്‍ ഏതാ 
യാലും ഞാനല്ല. അതിനു യോഗ്യതയുള്ളയാരേയും 
ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുമില്ല. സ്നേഹനിധിയും കാരുണ്യവാ 
നുമായ അപ്പന്റെ സംരക്ഷണത്തില്‍ ആനന്ദത്തില്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഛോട്ടു ഒരു ദിവസം തന്റെ അവകാ 
ശമെല്ലാം പിടിച്ചുവാങ്ങി വീടുവിട്ടിറങ്ങിപ്പോയതല്ലെ? 
എന്നിട്ടും അവന്റെ തിരിച്ചുവരവ്‌ പ്രതീക്ഷിച്ച്‌ കണ്ണി 
ലെണ്ണയൊഴിച്ച്‌ കാത്തിരിക്കാനും ഒരുനാള്‍ ഛോട്ടു 
വിന്റെ നിഴല്‍മാര്രരൂപം വളരെ ദുരെവെച്ചേ കണ്ട 
യുടനെ മനസ്സലിഞ്ഞ്‌, ഓടിച്ചെന്ന്‌ കെട്ടിപ്പിടിച്ച്‌, 
ചുംബിച്ച്‌ വന്‍ സ്വീകരണം നല്‍കാന്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലെ 
അപ്പനേ സാധിക്കുകയുള്ളൂ. ഞാനാണെങ്കില്‍ 
എല്ലാം വിട്ടെറിഞ്ഞുപോയ, പുകഞ്ഞ കൊള്ളി 
പുറത്ത്‌ എന്നു കരുതിയിരിക്കുമ്പോള്‍ വീണ്ടും 
അവനെ വീടിനരികില്‍ കണ്ടുമുട്ടിയാല്‍ നിശ്ചയ 
മായും ആദ്യം കുറ്റവിചാരണ ചെയ്യും. എന്നിട്ട ചില 
ഉപാധികള്‍വെച്ച്‌ ഓട്ട്ഹൌഈസില്‍ ഒരു പ്രൊബേഷന്‍ 
കാലയളവില്‍ താമസിപ്പിച്ച്‌ കര്‍ശനമായി നിരീക്ഷി 
ച്ചിട്ടേ വീട്ടില്‍ കയറ്റുകയുള്ളൂ. അനുതപിക്കുന്ന 
പാപിയെ വിചാരണ ചെയ്യുന്നവനല്ല നമ്മുടെ 
പിതാവ്‌. നിരുപാധികം ക്ഷമിക്കുക ദൈവീകവും 
കുറ്റവിചാരണയ്ക്കുമുള്ള പ്രവണത മനുഷ്യസഹ 
ജവുമാണ്‌. 

എല്ലാ സനഭാഗ്യങ്ങളനുഭവിക്കുമ്പോഴും 
തൃപ്തരാകാതെ ലാകീക പ്രലോഭനങ്ങളാല്‍ വീടു 
വിട്ട്‌ അകന്നുപോകുന്ന ധൂര്‍ത്തപുത്രന്റെ സ്വഭാവ 
മുള്ളവര്‍ നമ്മിലില്ലേ? വീട്ടില്‍ നിന്നകന്നവന്‍, എല്ലാം 
നഷ്ടപ്പെട്ട നിരാശനായി പന്നിക്കുഴിയില്‍ കിടന്ന്‌ 
ജീവിതം അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്‌ നിത്യ സംഭവമായി 
നാം കാണാറില്ലെ. 

മൂന്നുവര്‍ഷം (പ്രിയശിഷ്യനായി ഗുരുവിനെ 
കണ്ടും കേട്ടും അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ യൂദായ്ക്ക്‌ ഒരു 
തിരിച്ചുവരവിന്റെ സൌഭാഗ്യം ലഭിച്ചില്ലല്ലോ. എന്നാല്‍ 
വി. അഗസ്തീനോസിന്റെ ജീവിതം തിരിച്ചുവരവിന്റെ 
ഉദാത്തമായ സാക്ഷ്യമാണ്‌ നമുക്കു നല്‍കുന്നത്‌. 
കഥയിലെ ഛോട്ടുവിന്‌ സുഭിക്ഷതയിലുണ്ടാകാത്ത 
സുബോധം ദുര്‍ഭിക്ഷതയില്‍ ഉണ്ടായതായി നാം 
കാണുന്നു. അപ്പനില്‍ നിന്ന്‌ വളരെയകന്നുപോ 
യിട്ടും അപ്പന്റെ സ്നേഹത്തിന്റെ ഇത്തിരി കനല്‍ 
അവന്റെയുള്ളില്‍ അണഞ്ഞിട്ടില്ലായിരുന്നു. പാപിക്ക്‌ 
ദൈവത്തിങ്കലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവരാന്‍ നല്ല ഒരു കുമ്പ 
സാരത്തിലൂടെ സാധിക്കുമെന്ന്‌ ഛോട്ടുവിന്റെ 
ജീവിതം നമ്മെ ഉദ്ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 

ഉപമയിലെ പിതാവിനോടും ഛോട്ടുവിനോടും 
സാമ്യമൊന്നുമില്ലെന്ന്‌ കരുതുന്ന നമ്മില്‍ പലരും 


ഫോട്ടദവറ്ം ചേട്ടാനിനും 


കഥയിലെ ചേട്ടായിയുമായി ചില സാദൃശ്യകതകള്‍ 
പുലര്‍ത്തുന്നവരല്ലെ? രണ്ടു മക്കളും അവസാനം ഭവ 
നത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തുന്നു. ഒരാള്‍ പന്നിക്കുഴിയില്‍ 
നിന്ന്‌, മറ്റെയാള്‍ വയലില്‍ നിന്നും. മടങ്ങിവരവി 
ലൂടെ ഛോട്ടുവിന്‌ വലിയ സ്വീകരണം ലഭിച്ചപ്പോള്‍ 
ചേട്ടായിക്ക്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒന്നും നഷ്ടപ്പെടാനി 
ല്ലായിരുന്നു. എന്നിട്ടും എല്ലാം നഷ്ടപ്പെട്ടവനെ 
പ്പോലെ അവന്‍ പെരുമാറി. 

ഉറ്റവരുടെ നേട്ടങ്ങള്‍ നമ്മെ അസ്വസ്ഥരാക്കു 
ന്നതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌? സഹോദരന്റെ സങ്കടങ്ങള്‍ 
നമ്മെ കരയിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ അവന്റെ ആഹ്ലാ 
ദത്തിലും പങ്കുചേരാന്‍ നമുക്കാകണം. സ്വന്തം 
കുടുംബത്തിലോ, ഇടവകയിലോ, സമൂഹത്തിലോ 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്കു ലഭിക്കുന്ന നേട്ടം, പരിഗണന എന്നിവ 
അംഗീകരിക്കാന്‍ സാധിക്കാതെ സമൃദ്ധിയുടെ നടു 
വിലും വീട്ടില്‍ കയറാതെ വയലില്‍ തന്നെ 
നില്‍ക്കുന്ന ചേട്ടായിമാരല്ലേ നമ്മള്‍?. 

ഹാബേലിന്റെ ബലികളില്‍ ദൈവം പ്രസാദി 
ച്ചതിന്റെ പേരില്‍ ക്ഷുഭിതനായ കായേന്‍ നമ്മില്‍ 
ഒളിഞ്ഞിരിപ്പില്ലേ? ശനല്‍ ആയിരങ്ങളെ കൊന്നു. 
ദാവീദ്‌ പതിനായിരങ്ങളേയും എന്ന്‌ സ്ര്രീകള്‍ 
ആര്‍ത്തു വിളിച്ചപ്പോള്‍ പല്ലിറുമ്മിയ സാവുദുമാര്‍ 
നമ്മിലില്ലേ? തനിക്ക്‌ ഒരു കുഴപ്പവുമില്ല എല്ലാം മറ്റു 
ള്ളവരുടെ കുഴപ്പമാണെന്നു കരുതുന്ന 1am ok, you 
are not ok എന്ന ഫരിസേയ മനസ്ഥിതി വെച്ചു 
പുലര്‍ത്തുന്നവരാണ്‌ ഇക്കൂട്ടര്‍. കൂടാതെ ഇവര്‍ 
അനാവശ്യമായി താരതമ്യം നടത്തുന്നവരുമാണ്‌. 
തനിക്കും അനുജനുമിടയില്‍ അപ്പന്‍ വേര്‍തിരിവ്‌ 
കാട്ടിയതായി ചേട്ടായി ആരോപണം നടത്തി കുടും 
ബത്തിന്റെ സ്നേഹാന്തരീക്ഷം നഷ്ടപ്പെടുത്തു 
കയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പന്റെ സമീപത്തായിരുന്ന 
പ്പോഴും ഹൃദയംകൊണ്ട്‌ അവന്‍ അപ്പനില്‍ നിന്ന 
കലെയായിരിക്കുന്നതായി കാണാം. ഇപ്പോഴിതാ 
അനുജനെയും തള്ളിപ്പറയുന്നു. 

ഇത്തരം ചേട്ടായിമാരെ ഭയന്നിട്ടാകാം പലരും 
വീട്ടുവിട്ടിറങ്ങുന്നതും മടങ്ങിവരാത്തതും. മടങ്ങിവ 
രാന്‍ നിശബ്ദമായി ക്ഷണിക്കുന്ന ഒരു കുടുംബ 
ത്തിന്റെ സൌഭാഗ്യം സൃഷ്ടിക്കാന്‍ നമുക്കാകു 
ന്നുണ്ടോ? 

അതിനാല്‍, താരതമ്യപ്പെടുത്താതെ, പരാതി 
നിരത്താതെ, ഹൃദയവാതില്‍ കൊട്ടിയടച്ച്‌ വയ 
ലില്‍തന്നെ നില്‍ക്കാതെ, ഒരു തിരിച്ചുവരവിലൂടെ 
പിതാവിന്റെ ഭവനത്തിലെ ആഹ്ലാദം ആസ്വദിക്കാന്‍ 
നമുക്കു പരിശ്രമിക്കാം. അതിനായി ദൈവം നമ്മെ 
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെയെന്ന്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
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ലേഖനം 


അനാമിക 


ഇന്നു ലഹരിയെയും അതിന്റെ പ്രത്യാഘാ 
തങ്ങളെയുംകുറിച്ച്‌ എല്ലാ നല്ലവരായ മനുഷ്യരും 
ചിന്തയിലാണ്‌. ഗവണ്‍മെന്റ്‌ എടുക്കുന്ന ലഹരിവി 
രുദ്ധ പ്രഖ്യാപനങ്ങള്‍ക്കായി ജനങ്ങള്‍ കാതോര്‍ത്തി 
ക്കുന്ന സമയം. ഇന്നത്തെ തലമുറ നാശത്തിലേക്കു 
അടിക്കടി നീങ്ങുന്നതും മദ്യം എന്ന മാരക രോഗ 
ത്താലാണ്‌. സമൂഹത്തിലായാലും ഭവനത്തിലാ 
യാലും ലഹരി ഏറ്റവും വലിയ വിരുന്നുകാരനാണ്‌. 
അമിത സന്തോഷത്തിന്റെ പൂര്‍ത്തീകരണത്തിനും 
വലിയ ദുഃഖങ്ങള്‍ മറക്കാനും മനുഷ്യര്‍ ചിലരെ 
ങ്കിലും ലഹരിയെ വരവേല്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. കലാലയ 
പരിസരങ്ങളില്‍ പലവിധത്തിലുള്ള രൂപത്തിലും 
ലഹരി എന്ന കൂട്ടുകാരനെ ചിലര്‍ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
വന്ന്‌ പിഞ്ചുകുട്ടികളെപ്പോലും നാശത്തിന്റെ 
പാതയിലേക്കു നയിക്കുന്നു എന്നു 
വാര്‍ത്തകള്‍ വായിച്ചപ്പോള്‍ ഞെട്ടാതി 
രിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. യുവതലമുറ 
യ്‌ക്കൊപ്പം പിഞ്ചുക്കുട്ടികളെ 
പ്പോലും ലഹരിക്കടിമയാക്കാന്‍ 
സാമുഹ്യ വിരുദ്ധന്മാര്‍, പണ 
മോഹികള്‍ ചെയ്യുന്ന ക്രൂരത [  ? 
എല്ലാ വിധത്തിലും അടിച്ച [ A 
മര്‍ത്താന്‍ ഓരോ പൌരനും പി 
തയ്യാറാകണം. ഓരോ കുടും Gs 
ബത്തില്‍ നിന്നും ലഹരിയെ ൦ 
തുരത്തണം. എല്ലാ കുടുംബനാ 
ഥന്മാരും അതില്‍ ശ്രദ്ധവയ്ക്ക 
ണം. എന്റെ മകന്റെ മുന്നിലിരുന്നു 
മദ്യപിച്ചാല്‍ നാളെ അവനും മദ്യത്തി 
നടിമയാകും എന്ന ബോധം ഉണ്ടാകണം. 
അഴിച്ചുപണികള്‍, മദ്യവിരുദ്ധ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, 
കുടുംബങ്ങളില്‍ നിന്നും ആദ്യം തുടങ്ങണം. 

മക്കളെ സ്നേഹിക്കുന്ന ഒരു പിതാവും 
അവരെ മദ്യത്തിനടിമയാക്കുന്ന ഒരു പ്രവൃത്തിയും 
ചെയ്യരുത്‌. അമിതമായ മദ്യലഹരിയില്‍ തകര്‍ന്നു 
പോയ കുടുംബങ്ങള്‍, പൊലിഞ്ഞുപോയ ജീവിത 
ങ്ങള്‍ എത്രയാണ്‌ ദിവസം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ത്‌. ഡല്‍ഹി സംഭവം മുതല്‍ നിഷാവധംവരെ അതു 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. അല്‍പായുസ്സേ മനുഷ്യ 
നുള്ളു. ദൈവംതന്ന ജീവിതം മനുഷ്യനായി നശി 
പ്പിക്കരുത്‌. പണപരമായി ഒരാളെ സഹായിക്കാന്‍ 
സാധിക്കില്ലെങ്കിലും നല്ല സമീപനങ്ങളിലൂടെ വാക്കു 
കളിലൂടെ അപരന്‍ അല്പം സന്തോഷം, സമാധാനം 
പകര്‍ന്നുകൊടുക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധിക്കും. അവരില്‍ 
നല്ല വിശ്വാസം കൊണ്ടുവരാന്‍ ജീവിക്കാനുള്ള 















പ്രചോദനം ആര്‍ജ്ജിക്കാന്‍ നമ്മുടെ നല്ല വാക്കു 
കള്‍ക്കു സാധിക്കും. അത്‌ അര്‍ഹിക്കുന്നവര്‍ക്കെ 
ങ്കിലും പകര്‍ന്നു കൊടുക്കണം. ദൈവം തമ്പുരാന്‍ 
നോക്കിയാലും ഞാന്‍ നേരെയാകില്ല എന്നു സ്വയം 
തീരുമാനിക്കുന്നവരെ വിട്ടുകളയണം. ലഹരിക്കടി 
മയായവരുടെ മുന്നില്‍ ബന്ധങ്ങള്‍ക്കു വിലയില്ല. 
തന്റെ മുന്നില്‍ നില്‍ക്കുന്ന വ്യക്തി മാനൃത അര്‍ഹി 
ക്കുന്നവനാണെന്ന്‌ മദ്യപന്‍ തിരിച്ചറിയില്ല. തെറ്റുക 
ളില്‍ നിന്നു തെറ്റുകളിലേക്കു മദ്യപന്‍ എത്തും. 
മധ്യകേരളത്തില്‍ നടന്ന സംഭവം ഓര്‍ത്തുപോ 
വുകയാണ്‌. കത്തോലിക്കാ ദമ്പതികള്‍ ദുബായില്‍ 
ലക്ഷങ്ങള്‍ ശമ്പളം വാങ്ങുന്നവര്‍. കോടി 
കളുടെ ഉടമസ്ഥര്‍. രണ്ടാണ്‍കുട്ടിക 
( ളില്‍ മൂത്തവന്‍ നാട്ടില്‍ വല്യ 
) ക. പ്പന്റെ വീട്ടില്‍ നിന്ന്‌ പഠിച്ച്‌ സി. 
൭ എക്കാരനായി ദുബായില്‍ 
ജോലിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഇള 
യവന്‍ മാതാപിതാ 
ക്കള്‍ക്കൊപ്പം ദുബായില്‍. 
അപ്പന്‍ മുഴുക്കുടിയന്‍. അമ്മ 
കുലീനയായ സ്ത്രീ. അപ്പന്‍ 
കുടിക്കാനിരിക്കുമ്പോഴെല്ലാം 
പുഞ്ചുകുഞ്ഞിന്റെ വായില്‍ 
വിദേശമദ്യം ഇറ്റിക്കും. 10 വയ 
സ്സായപ്പോഴേക്കും അപ്പനെക്കാള്‍ 
കേമം കുടിയനായവന്‍. മദ്യം കിട്ടാതെ 
പറ്റില്ലെന്ന അവസ്ഥയിലാണവന്‍. മാതാപി 
താക്കളുടെ അഭാവത്തില്‍ വീട്ടിലെ സ്റ്റോറില്‍ 
നിന്നും മോഷ്ടിച്ചു കുടിതുടങ്ങി. അവന്റെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം മുടങ്ങി. അപ്പോഴും കുടിയനായ പിതാവു 
പറയും. “കോടികള്‍ ബാങ്കിലുള്ളത്‌ ചെറിയ മക 
നാണ്‌” എന്ന്‌. എന്നാല്‍ അമ്മയുടെ മനസ്സ്‌ തകര്‍ന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നു മകന്റെ പതനംകണ്ട്‌. കേരളത്തിലെ 
അറിയപ്പെടുന്ന കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ച അവര്‍ 
ദൈവസ്നേഹിയും മാന്യയുമായിരുന്നു. ഭര്‍ത്താ 
വിനെ തടയാന്‍ അവര്‍ക്കു കഴിയുമായിരുന്നില്ല. 
വര്‍ഷങ്ങളുടെ ഗമനത്തില്‍ ജോലി മതിയാക്കി 
അവര്‍ നാട്ടിലെത്തി. കൊട്ടാര തുല്യമായ ഭവന 
ത്തില്‍ ന്വിമ്മിംഗ്പൂള്‍ തൊട്ട്‌ മിനിബാര്‍ വരെയു 
ണ്ട്‌. എല്ലാമുണ്ട്‌, മാതാവിന്‌ സമാധാനം നഷ്ടപ്പെ 
ട്ട, മകനെയോര്‍ത്ത്‌ കണ്ണീരൊഴുക്കി, വേദന ഉള്ളി 
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ബഥേല്‍ 
ച്ത്രിക 


തൊഴിലവസരങ്ങള്‍ 
അഡ്വ. തോമസ്‌ ഫിലിപ്പ്‌ 


1. സി-ഡാകില്‍ പ്രൊജകു എഞ്ചിനീയര്‍മാരെ 
തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നു. അവസാന തീയതി ഫെബ്രു 
വരി 26. www.cdac.in കാണുക. 

2. ഓര്‍ഡിനന്‍സ്‌ ഫാക്ടറിയില്‍ എസ്‌. എസ്‌. 
എല്‍.സി, ഐ.ടി.ഐകാര്‍ക്ക്‌ അവസരം. ആറായി 
രത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഒഴിവുകള്‍. Www.off.gov.in 
കാണുക. 

3. ഇന്‍ഡ്യന്‍ ഓയില്‍ കോര്‍പ്പറേഷനില്‍ 
അപ്രന്റീസുകളെ തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നു. 
www.i0cl.com കാണുക. 

9. AIIMS റായ്പൂര്‍ - പ്രൊഫസര്‍ ഉള്‍പ്പെടെ 
വിവിധ തസ്തികകളില്‍ അപേക്ഷ ക്ഷണിച്ചു. 
www.aiimsraipur.edu.in കാണുക. 

10. നാഷണല്‍ ഇന്‍സ്റിറ്റ്യൂട്ട്‌ ഫോര്‍ ഡിസിപ്ലി 
നറി സയന്‍സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ ടെക്നോളജില്‍ സയന്റി 
സ്റ്റുകളെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. 18 ഒഴിവുകള്‍. ഫ്രെബ്രുവരി 
28 വരെ അപേക്ഷിക്കാം. www.niistres.in കാണു 
a. CSIR. NIST Industrial Estate, 
Pappanamcode, Thiruvananthapuram - 695 019 

11. കരസേനയില്‍ എഞ്ചിനീയര്‍മാര്‍ക്ക്‌ അവ 
സരം. എഞ്ചിനീയറിംഗ്‌ ബിരുദധാരികള്‍ക്ക്‌ അവ 
സരം. സ്ത്രീകള്‍ അവിവാഹിതരാണെങ്കില്‍ അപേ 
ക്ഷിക്കാം. പ്രായം 21നും 27നും മദ്ധ്യ. അവസാന 
തീയതി: ഫ്രെബുവരി 22. 
www.joinindianarmy.nic.in കാണുക. 

12. നിയമ ബിരുദക്കാര്‍ക്ക്‌ കരസേനയില്‍ അവ 
സരം. അവസാന തീയതി: ഫ്രെബുവരി 22. 
www.joinindianarmy.nic.in കാണുക. 


ലൊതുക്കി, രോഗിയായി. അപ്പന്റെ പിടിയില്‍ നിന്നും 
മോന്‍ മാറി. തന്റെ മകന്റെ കുത്തഴിഞ്ഞ ജീവിതം 
കണ്ട്‌ കരളുപൊട്ടി അന്‍പതു വയസ്സുമാത്രമുള്ള 
ആ അമ്മ മരണപ്പെട്ടു. അവരെ ചികിത്സിച്ച 
ഡോക്ടര്‍മാര്‍ മൂക്കത്ത്‌ വിരല്‍വെച്ചു. “ഒരമ്മ ഹൃദ 
യംപൊട്ടി, രക്തംവാര്‍ന്ന്‌ മരണപ്പെട്ടതില്‍”. 
തീവ്രമായ ഹൃദയ വ്യഥയോടെ ഭാര്യ മരണ 
പ്പെട്ടതിന്‌ കാരണക്കാരന്‍ ഭര്‍ത്താവ്‌ തന്നെയാണ്‌. 
കുടിവെള്ളത്തിനു പകരം ഒരു പിഞ്ചുബാലന്റെ 
ചുണ്ടില്‍ മദ്യം ഇറ്റിച്ചുകൊടുത്ത മഹാപാപിയാണാ 
മനുഷ്യന്‍. മകന്‍ മദ്യം കഴിച്ചുകൊണ്ട്‌ കാണിക്കുന്ന 
കോപ്രായങ്ങള്‍ നോക്കി അയാള്‍ രസിക്കുമായിരു 
ന്നു. ആ മകനിന്ന്‌ നാല്‍പതു വയസ്സുള്ള അവിവാ 
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13. യു.കെയില്‍ നേഴ്സുമാരെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. 
2017 മാര്‍ച്ച്‌ മാസം ഇന്റര്‍വ്യൂ. അവസാന തീയതി: 
ഫെബ്രുവരി 28. 

14. ചെന്നൈ പെട്രോളിയം കോര്‍പ്പറേഷനില്‍ 
ജൂനിയര്‍ എഞ്ചിനീയര്‍ അസിസ്റ്റന്റിനെ ആവശ്യ 
മുണ്ട്‌. കെമിക്കല്‍ എഞ്ചിനീയറിംഗ്‌ / കെമിസ്ട്രി 
ബിരുദധാരികള്‍ക്ക്‌ അവസരം. അവസാന തീയതി: 
ഫെബ്രുവരി 27. www.cpci.co.in കാണുക. 


ദേശീയ ബാലികാദിന സമ്മേളനം 


നൂറനാട്‌ - പടനിലം സെന്റ്‌ തോമസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ ഇടവകയുടെ ശതോത്തര രജത 
ജൂബിലി ആഘോഷങ്ങളുടെ ഭാഗമായി സെന്റ്‌ 
തോമസ്‌ ബാലസമാജത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
ജനുവരി 29-ാം തീയതി ഞായറാഴ്ച വിശുദ്ധ 
കുര്‍ബ്വാനാനന്തരം ദേശീയ ബാലികാദിനം ആച 
രിക്കപ്പെട്ടു. കേന്ദ്ര - വനിതാ ശിശുക്ഷേമ മന്ത്രാ 
ലയത്തിന്റെ ശുപാര്‍ശ പ്രകാരം കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാര്‍ 
പുറപ്പെടുവിച്ച പ്രത്യേക ഉത്തരവിന്റെ അടിസ്ഥാ 
നത്തിലാണ്‌ 2008 മുതല്‍ ദേശീയ ബാലികാദിനം 
ആചരിക്കുന്നത്‌. “Save the girl child” എന്ന 
താണ്‌ ദേശീയ ബാലികാദിനത്തിന്റെ സന്ദേശം, 
പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ പിന്തുണയും അവസരങ്ങളും 
ഉറപ്പാക്കുക എന്നതും പെണ്‍കുട്ടികള്‍ അഭിമുഖീ 
കരിക്കുന്ന അസമത്വത്തെയും നീതി നിഷേധ 
ത്തെയും കുറിച്ച്‌ സമുഹത്തില്‍ അവബോധം 
സൃഷ്ടിക്കുക എന്നതും ദേശീയ ബാലികാദിനാ 
ചരണത്തിന്റെ ലക്ഷ്യമാണ്‌. വികാരി. ഫാ. ഫിലിപ്പ്‌ 
ജേക്കബ്‌ മൂലമണ്ണില്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച സമ്മേ 
ളനം നൂറനാട്‌ ഗ്രാമപഞ്ചായത്ത്‌ വൈസ്‌ പ്രസി 
ഡന്റ്‌ ശ്രീമതി വി. പി. മധുകുമാരി ഉദ്ഘാടനം 
ചെയ്തു. ബാലസമാജാംഗം കുമാരി ഷെറിന്‍ 
ഷാജി സന്ദേശം നല്‍കി. 





ഹിതനാണ്‌. 

അപ്പനും മകനും ഇന്നും ഒന്നിച്ചിരുന്നു കുടി 
ക്കും. കോടികള്‍ നേടി, പക്ഷെ ജീവിതത്തിന്റെ 
സൌഭാഗ്യം നഷ്ടമായി. നമ്മുടെ കുടുംബ സദസ്സു 
കളില്‍ നിന്നും ലഹരി എന്ന “വിഷത്തെ മാറ്റി 
നിര്‍ത്തണം. പുതിയ കുടിയന്മാര്‍ സമൂഹത്തില്‍ വള 
രാന്‍ വഴിയൊരുക്കരുത്‌. ഏവരും ഈ തീരുമാനത്തി 
ലെത്തിയാല്‍ പുതിയ പുതിയ മദ്യശാലകളും മദ്യ 
പന്മാരും കുറഞ്ഞുവരും. ഗവണ്‍മെന്റ്‌ മദ്യശാലകള്‍ 
അടച്ചുപൂട്ടാതെ തന്നെ ക്രമേണ അടഞ്ഞുകൊള്ളും. 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായി ഒരുമനസ്സോടെ, ദൃഡ്നിശ്ചയ 
ത്തോടെ ഓരോരുത്തരും മുന്നോട്ട്‌ ഇറങ്ങിയാല്‍ 
അതിനു ദൈവം സഹായിക്കട്ടെ. 


www.bethelpatrika.org 24 


വചനാമ)തം 





2017 ഫെബ്രുവരി 19 
സകല വാങ്ങിഷോയവരുടെയും ഞായറാഴ്ച 
ആനിദെ ഞായ 
(വേദഭാഗം: വി. ലുക്കോസ്‌ 12:32-49) 

പൌരസ്ത്യ സഭയുടെ ഏറ്റവും അടിസ്ഥാന 
വിശ്വാസ സത്യത്തെ പ്രഘോഷിക്കന്ന ദിവസം 
അത്രെ - ആനീദെ ഞായര്‍. നമ്മുടെ മദ്ധ്യേ നിന്ന്‌ 
വാങ്ങിപ്പോയ സകല പരേതരേയും ഓര്‍ക്കുന്ന 
പ്രത്യേകമായ ഒരു ദിനം. വാങ്ങിപ്പോയവര്‍ ദൈവ 
സന്നിധിയില്‍ സജീവരാണ്‌ എന്നതിന്‌ തെളിവുകള്‍ 
ധാരാളം. എന്നാല്‍ ദൈവസന്നിധിയില്‍ നാം എത്തി 
ചേരണം എങ്കില്‍ നിതാന്ത ജാഗരൂകരായിരിക്കണം 
എന്ന്‌ ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നു. 

“ഉറങ്ങാതെ” ജാഗരൂകത പാലിക്കുന്നവര്‍ അപ 
കടത്തില്‍ നിന്നും മരണത്തില്‍ നിന്നും രക്ഷ പ്രാപി 
ക്കും. ജീവിതത്തിലെ ജീവന്റെ “ഉറക്കം” ഉപേക്ഷി 
ക്കുന്നവനാണ്‌ നിക്ഷേപങ്ങളെ കണ്ടെത്തി ഹൃദയം 
അവിടെ സൂക്ഷിക്കാനാകുന്നത്‌. (12:34) “നിങ്ങളുടെ 
നിക്ഷേപം ഉള്ളിടത്ത്‌ നിങ്ങളുടെ ഹൃദയവും ഇരി 
ക്കും.” 

ചുമതലക്കാര്‍ കൃത്യമായി നിറവേറ്റുന്നതിലൂടെ 
ജാഗ്രതയായി ഇരിക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്ന ജോലികള്‍ വിശ്വസ്തതയോടെ 
ചെയ്താല്‍ ദൈവരാജ്യത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശനം 
നമുക്കായി തുറക്കപ്പെടും. 

0. നിങ്ങളുടെ അരകെട്ടിയും 
കത്തിയും കൊണ്ടിരിക്കട്ടെ ഗ: 35) 

“അരകെട്ടുക” എന്നത്‌ ഒരു യാത്രയ്ക്കുള്ള 
ആരംഭം ആണ്‌. യാത്രയ്ക്ക്‌ വേണ്ടതായ ഒരുക്കം 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. കാരണം യജമാനന്‍ വരുമ്പോള്‍ 
ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ദാസന്മാരെ ലഭിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
പരിശുദ്ധ നോമ്പിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുമ്പോള്‍ ഈ 
യാത്രയാണ്‌ നാം സ്മരിക്കേണ്ടത്‌. ആത്മീക ജീവി 
തത്തിന്റെ യാധ്ര അവസാനിക്കുന്നത്‌ ക്രിസ്തു 
വിന്റെ സന്നിധിയില്‍ എത്തുമ്പോഴാണ്‌. 

€. ഏറ്റവും യാഥാര്‍ത്ഥ്യമായിട്ടുള്ളതാണ്‌ 
“മരണം”. ഒരിക്കല്‍ ശ്രീബുദ്ധന്‍ പറഞ്ഞു.: “ഏറ്റവും 


വിളക്ക്‌ 


നല്ല ധ്യാനം മരണത്തെക്കുറിച്ചാണ്‌.” എന്നാണ്‌. 
ജീവന്റെയും മരണത്തിന്റെയും മദ്ധ്യത്തിലാണ്‌ 
എല്ലാ രാത്രികളിലേയും നമ്മുടെ ഉറക്കം. നാം പുല 
രുമ്പോള്‍ ഇവയില്‍ ഒന്ന്‌ ജീവിതത്തില്‍ സംഭവിച്ചി 
രിക്കും തീര്‍ച്ച. പൌരസ്ത്യ സഭാദര്‍ശനം ആനീദെ 
ഞായറാഴ്ച വി. കുര്‍ബ്ബാനയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന 
സെദറാ വായനയില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. പൂര്‍വ്വീക 
പിതാക്കന്മാരെ മുഴുവനും നന്മയിലേക്കും തിന്മയി 
ലേക്കും ജീവിതം നയിച്ചവരെ വേര്‍തിരിക്കുന്ന 
നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ആഗമനത്തില്‍ സംഭവി 
ക്കുന്ന യുഗാന്ത്യ ദര്‍ശനം വരച്ചു കാണിക്കുന്നു. ഇവ 
രെല്ലാം ദൈവത്തോട്‌ സംസാരിക്കുന്നു. പ്രാര്‍ത്ഥി 
ക്കുന്നു. ആയതിനാല്‍ പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ ഐക്യപ്പെട്ട 
ജീവിക്കാന്‍ നമ്മുടെ സാധ്യതകളെ ഉപയോഗിക്ക 
ണം. 

കുറിപ്പ്‌: വേര്‍പാടിന്റെ വിനാഴികവരെ സ്നേഹം 
അതിന്റെ അഗാധതയെ അറിയുന്നില്ല. “ഖലീല്‍ 
ജിബ്രാന്‍” 

2017 ഫെബ്രുവരി 26 
കൊത്തിനെ ഞായര്‍ 
(വേദഭാഗം: വി. യോഹന്നാന്‍ 2:1-11) 
ഗലീലിയായിലെ കാനാവിലെ കല്യാണ വിരു 
ന്നിലെ കുറവുകളെ നീക്കിയ കര്‍ത്താവിനെയാണ്‌ 
നാം ചിന്താധാരയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരേണ്ടത്‌. 
വിവാഹ വിരുന്ന്‌ സന്തോഷത്തിന്റെ, ആനന്ദത്തിന്റെ 
സന്ദര്‍ഭമാണ്‌. വിരുന്ന്‌ സല്‍ക്കാരത്തില്‍ എന്തിനെ 
ങ്കിലും കുറവ്‌ സംഭവിച്ചാല്‍ വിളിച്ചു വരുത്തിയവന്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന മാനക്കേട്‌ എത്ര വലുതാണ്‌. ഇത്‌ സംഭ 
വിക്കുന്ന സാഹചര്യം വരുമ്പോള്‍ നിര്‍ണ്ണായക നിമി 
ഷത്തില്‍ ഇടപെടുന്ന കര്‍ത്താവ്‌ ഇവിടെയും സമീ 
പസ്ഥനാവുകയാണ്‌. 

a. “വെള്ളം മുന്തിരിച്ചാറായ സംഭവം” വായി 
ക്കുമ്പോള്‍ യോഹന്നാന്‍ ചുണ്ടിക്കാട്ടുന്നത്‌ “അടയാ 
ളങ്ങളുടെ ആരംഭമാണ്‌ എന്നാണ്‌.” അത്ഭുതമല്ല, 
പ്രത്യുത അടയാളമാണ്‌ മറ്റൊരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തി 
ലേക്കുള്ള ചൂണ്ടുപലക. യഥാര്‍ത്ഥ്യം എന്ത്‌? ലോക 
ത്തിന്‌ സമൃദ്ധിയായി ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന യേശു കട 
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17” 
ബ്ലു 7 
ey 

ന്നുവരുന്നു എന്നതാണ്‌. വെള്ളം വീഞ്ഞായി മാറി 
യപ്പോള്‍ ഒന്നില്‍ നിന്ന്‌ മറ്റൊരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തി 
ലേക്ക്‌ ലോകം സഞ്ചരിക്കാന്‍ പോകുന്നു 
എന്നര്‍ത്ഥം ഈ അടയാളത്തിനുണ്ട്‌. അത്‌ യേശു 
എന്ന സത്യത്തിലേക്ക്‌. 

0. മറ്റൊരു ചിന്ത; ദൈവവും മനുഷ്യനും ഒരു 
വിവാഹ വിരുന്നില്‍ സമ്മേളിക്കുകയാണ്‌. ഇതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും? 
ക്രിസ്തു വിവാഹത്തെക്കുറിച്ച്‌ വളരെ ആഴത്തി 
ലുള്ള ചിന്തകള്‍ നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ക്രിസ്തു സഭയെ 
സ്നേഹിച്ചതുപോലെ നിങ്ങളും പരസ്പരം 
സ്നേഹിക്കണം എന്ന്‌ തിരുവചനത്തിലൂടെ പഠിക്കു 
മ്പോള്‍ സ്നേഹത്തിന്റെ വിരുന്ന്‌ സല്‍ക്കാരത്തി 
ലാണ്‌ യേശു പങ്കെടുക്കുന്നത്‌. അവിടെ ഒന്നിനും 
കുറവുകളുണ്ടാകയില്ല എല്ലാം സംതൃപ്തിയോടെ 
അനുഭവിക്കുന്ന സാഹചര്യത്തിലേക്ക്‌ ക്രിസ്തു 
കൊണ്ടെത്തിക്കുകയാണ്‌. ക്രിസ്തു ഈ അടയാളം 
ചെയ്യുന്നതിലൂടെ യഹൂദ മതത്തിന്റെ ആചാരാനു 
ഷ്ഠാനങ്ങളെയും ശുദ്ധീകരിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്ന 
ത്‌. യഹദരുടെ ശുദ്ധീകരണ കര്‍മ്മത്തിന്‌ ഉപയോ 
ഗിക്കുന്ന കല്‍ഭരണികളിലെ വെള്ളമാണ്‌ മുന്തിരി 
ച്ചാറായി രൂപാന്തരം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ 
അടയാളം ഇതിന്റെ മുന്‍കുറിയാണ്‌. പുഴുക്കുത്ത്‌ 
ബാധിച്ച യഹുദമതത്തിലെ ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങ 
ളില്‍ നിന്ന്‌ യേശുവിന്റെ ഇടപെടല്‍മൂലം ലഹരി 
പിടിപ്പിക്കുന്ന മുന്തിരിച്ചാറിന്റെ രൂപമാറ്റത്തിലേക്ക്‌ 
ക്രൈസ്തവ ആദ്ധ്യാത്മീകത മാറണം എന്ന്‌ 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. 

0. നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക ജീവിതത്തിലും 
ആത്മാവിനെ രൂപാന്തരം വരുത്തുന്ന യേശുവിന്റെ 
ഇടപെടലിനായി നാം തന്നെ സമര്‍പ്പിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
വലിയ നോമ്പിലേക്കുള്ള പ്രവേശനം നമ്മുടെ മനു 
ഷ്യത്വത്തിന്‌ ഒരു രൂപാന്തരം ഉണ്ടാക്കുവാനുള്ളതാ 
ണ്‌. 

കുറിപ്പു: പാവങ്ങളുടെ പക്ഷംചേരുന്ന സാമൂഹ്യ 
മാനം ജഡ്ടീകരിച്ച്‌ അതിശക്തമായ ഒരു ഐക്കണ്‍ 
ആയി കിടക്കുന്നതാണ്‌ Christ on the cross. 
ഡോ. രാജന്‍ കുരുക്കള്‍ 


2017 മാര്‍ച്ച്‌ 5 
വലിയ നോമ്പിലെ 2-ാം ഞായര്‍ 
(വേദഭാഗം: വി. ലൂക്കോസ്‌ 5:12-16, 4:40-41) 
കുഷ്ഠരോഗിയെ സനഖ്യമാക്കുന്നു. 
കര്‍ത്താവ്‌ കുഷ്ഠം ബാധിച്ച മനുഷ്യനെ തൊട്ട്‌ 
സനഖ്യമാക്കുന്ന സംഭവം ആണല്ലോ ഇന്നത്തെ 
ചിന്താവിഷയം. 


ഫെബ്രുവരി 2017 
കുഷ്ഠരോഗി: സമൂഹത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഭ്രഷ്ട്‌ കല്‍പ്പി 
ക്കപ്പെട്ടവന്‍, ഒറ്റപ്പെട്ടന്‍, വേദന പേറുന്നവന്‍, തിര 
സ്ക്കരിക്കപ്പെട്ടവന്‍, പലവിധമായ വിലക്കുകള്‍ ഉള്ള 
വര്‍, മരണം മുഖാമുഖം ദര്‍ശിച്ച്‌ കഴിയുന്നവന്‍ 
ഇങ്ങനെ ഒത്തിരി വിശേഷണങ്ങള്‍ കുഷ്ഠരോഗിക്ക്‌ 
നല്‍കാനാകും. ഈ സാഹചര്യത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
മനുഷ്യനാണ്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെ മുന്നില്‍ കവിണ്ണ്‌ 
വീണ്‌ കിടക്കുന്നത്‌. കുഷ്ഠരോഗി ചെയ്യുന്ന ഒരു 
സുവിശേഷം വലുതാണ്‌. യേശുവിനെ തിരിച്ചറിയു 
ന്നവന്‍ സരഖ്യത്തിനുവേണ്ടി അപേക്ഷിച്ച്‌, വിശ്വാ 
സത്തോടെ പരസ്യമായി സാക്ഷിക്കുന്നു. കുഷ്ഠ 
രോഗി ലോകത്തിന്‌ കൊടുക്കുന്ന സുവിശേഷം 
അതാണ്‌. വേദനകളുടെയും ഒറ്റപ്പെടലിന്റെ നടു 
വിലും ക്രിസ്തുവില്‍ അഭയം പ്രാപിച്ച്‌ ലോക 
ത്തിന്റെ മുമ്പാകെ പരസ്യമായി ദൈവത്തെ അനു 
ധാവനം ചെയ്യാന്‍ കയറിച്ചെല്ലുന്നു. നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ പുലര്‍ത്തേണ്ട പാഠം ആണ്‌ ഇത്‌. 
0. സനഖ്യമാക്കുന്ന ക്രിസ്തു 
സമൂഹത്തിന്റെ ആചാരങ്ങളെയും വിലക്കുക 
ളെയും ഉല്ലംഘിച്ച കുഷ്ഠരോഗിയെ “തൊട്ട' സഖ്യ 
മാക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്പര്‍ശനം രോഗിക്ക്‌ 
ആശ്വാസവും സമാധാനവും ലഭിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
സമൂഹത്തിന്റെ ദുരാചാരങ്ങള്‍ക്കെതിരെയുള്ള ഒരു 
സ്പര്‍ശനം കൂടിയാണ്‌ ഇത്‌. വേദനിക്കുന്ന മനു 
ഷ്യനെ സാമൂഹ്യ വ്യവസ്ഥിതിയില്‍ നിന്ന്‌ ഒറ്റപ്പെ 
ടുത്തുന്നത്‌ അധാര്‍മ്മികമാണ്‌ എന്ന്‌ ക്രിസ്തു 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 
€. ക്രിസ്തീയ ധര്‍മ്മം 
മനുഷത്വത്തിന്‌ വിലകല്‍പ്പിക്കുന്നതാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ദൈവം മനുഷ്യനായത്‌. ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ 
കിട്ടുന്ന സൌഖ്യം, സമൂഹത്തിന്റെ ദുരാചാരങ്ങളെ 
മാറ്റി സൌഖ്യപ്പെടുത്തുവാനുള്ളതാണ്‌ എന്ന്‌ മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ മുമ്പിലേ 
ക്കുള്ള വീഴ്ച നമ്മെ സരഖ്യമാക്കാനുപകരിക്കുന്നു. 
കുറിപ്പ്‌; 
അയാള്‍ പറഞ്ഞു. “ഇതാണ്‌ നസ്രേത്തിലെ 
യേശു. ഗലീലയില്‍ അടുത്ത കാലത്ത്‌ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെട്ട പ്രവാചകന്‍. ഇവിടെ ജെറുശലേമില്‍ എല്ലാ 
വരും അയാളെ വെറുക്കുന്നു.” 
ഞാനപ്പോള്‍ പറഞ്ഞു. “അദ്ദേഹത്തിന്റെ ചാട്ടവാ 
റിനോടൊപ്പം നില്‍ക്കാന്‍ എന്റെ ഹൃദയത്തിന്‌ കരു 
ത്തുണ്ടെന്ന്‌ തോന്നുന്നു; ആ പാദങ്ങളില്‍ വീഴാന്‍ 
സന്നദ്ധതയും” 
ഖലീല്‍ ജി്രാന്‍ 
(മനുഷ്യപുത്രനായ യേശുവില്‍) 
ഡോ. രാജന്‍ കുരുക്കള്‍ 
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ബബ? 
ക്വി 
2017 മാര്‍ച്ച്‌ 12 


വലിയ നോമ്പിലെ 3-ാം ഞായര്‍ 
(വേദഭാഗം: വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 2:1-12) 
പക്ഷവാത രോഗിയെ സൌഴഖ്യമാക്കുന്നു. 
എനിക്ക്‌ ധൈര്യമുണ്ട്‌ ഈ പക്ഷവാതരോഗി 
യുടെ രോഗം സനഖ്യമാക്കുവാന്‍ എന്ന്‌ യേശു 
തെളിയിക്കുന്നു. പാപമോചന അധികാരം ക്രിസ്തു 
ഈ രോഗിയുടെ മേല്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു. ഇത്‌ 
വലിയ വിവാദത്തിന്‌ വഴിയൊരുക്കുന്നു. പാപം 
മോചിക്കാന്‍ ദൈവത്തിന്‌ മാത്രം അധികാരമുള്ള 
പ്പോള്‍ ഇവന്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ത്‌ എന്ന്‌ 
ചോദിക്കുന്നു. ക്രിസ്തു വളരെ ധൈര്യത്തോടെ 
ഉത്തരം കൊടുക്കുകയാണ്‌. കൊടുക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം തന്നെ, ആത്മാവിന്റെ രോഗം സനഖ്യപ്പെടു 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ക്രിസ്തു നമുക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ പരി 
ചിതമാകുകയാണ്‌. ശരീരത്തിന്റെ പരിമിതികള്‍ മാറു 
മ്പോള്‍ ആത്മാവിന്‌ ശുദ്ധീകരണം സംഭവിച്ചില്ലെ 
ങ്കില്‍ മനുഷ്യന്‍ ദൈവസന്നിധിയില്‍ നില്‍ക്കാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല എന്ന്‌ തെളിയുന്നു. പഴവാതരോഗിക്ക്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമായ സൌഖ്യം ലഭിക്കുന്നത്‌ അവന്റെ ആത്മാ 
വിനും ശുദ്ധീകരണം ലഭിച്ച്‌ പാപമോചനം ലഭിക്കു 
മ്പോഴാണ്‌. 

0. വിശ്വാസം സനഖ്യത്തിലേക്കുള്ള വാതിലാ 
ണ്‌. 

പക്ഷവാതക്കാരനെ കൊണ്ടുവന്ന ആളുകള്‍ 
ക്രിസ്തുവില്‍ വിശ്വസിച്ചവരാണ്‌. ഇത്‌ വലിയ തിരി 
ച്ചറിവാണ്‌. കാലഘട്ടത്തിന്റെ വെല്ലുവിളികള്‍ അതി 
ജീവിച്ച്‌ ക്രിസ്തുവില്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണമായി വിശ്വസിക്കു 
മ്പോള്‍ സഹോദരനും, സ്നേഹിതനും അനുഗ്രഹം 
പ്രാപിക്കുന്നു. 

(7.5). “യേശു അവരുടെ വിശ്വാസം കണ്ടിട്ട്‌ 
പക്ഷവാതക്കാരനോട്‌: “മകനേ, നിന്റെ പാപങ്ങള്‍ 
മോചിച്ചു തന്നിരിക്കുന്നു” എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. 

വിശ്വാസം, പാപങ്ങള്‍ മോചിച്ച്‌ കിട്ടാന്‍ കാരണ 
മായി എന്നോര്‍ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 

ക്രിസ്തുവിന്റെ മുമ്പിലുള്ള അടിയറവാണ്‌ 
സഖ്യത്തിന്‌ പ്രധാന കാരണം. 

ക്രിസ്തുവിന്റെ ധൈര്യവും, കരുണയുമാണ്‌ 
എന്റെ രോഗസനഖ്യത്തിന്‌ കാരണം. 

ഇത്‌ സുവിശേഷിക്കുകയാണ്‌ എന്റെ ദൌത്യം. 

ഉടനെ അവന്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ കിടക്ക എടുത്ത്‌ എല്ലാ 
വരും കാണ്‍കെ പുറപ്പെട്ടു. ദൈവത്തെ മഹത്വപ്പെ 
ടുത്തി. 

കുറിപ്പ്‌: 
സര്‍വ്വശക്തനാണ്‌ ദൈവം എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
തന്നെ സ്നേഹിക്കുന്നവരെ 
അദ്ദേഹം കൈവിട്ടുകളയുന്നതെന്ത്‌? 
പൌലോ കൊയ്ലോ 


ഉപില്രുലരി 2017 
നോമ്പ്‌: നവജീവന്റെ പ്രയാണം 


6ാം പേജിന്റെ തുടര്‍ച്ച... 


തെറ്റുകള്‍ തിരുത്തുന്നതിനും ദൈവവുമായി 
അഭേദ്യമായ ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുന്നതിനും അനുതാ 
പത്തിനുമുള്ള സമയമാണ്‌. യോവേല്‍ പ്രവാചകന്റെ 
പ്രബോധനം ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. “എന്നാല്‍ ഇപ്പോഴെ 
ങ്കിലും നിങ്ങള്‍ പൂര്‍ണ്ണ ഹൃദയത്തോടും ഉപവാസ 
ത്തോടും കരച്ചിലോടും വിലാപത്തോടും കൂടെ 
എങ്കലേക്ക്‌ തിരിയുവീന്‍ എന്ന്‌ യഹോവയുടെ അരു 
ളപ്പാട്‌” (യോവല്‍ 2:12). മണ്ണിന്‍ മക്കള്‍ക്ക്‌ വിണ്ണേ 
റാന്‍ നോമ്പിലൂടെ സാധ്യമാകും എന്ന്‌ സുറിയാനി 
പിതാക്കന്മാരുടെ ഭാഷ്യം. (വലിയനോമ്പ്‌, തിങ്കള്‍, 
പ്രഭാതം) നോമ്പുകാലം രൂപാന്തരത്തിനും സമര്‍പ്പ 
ണത്തിനും പുതുക്കത്തിനുമുള്ള അവസരമാണ്‌. 
“നിങ്ങള്‍ ബുദ്ധിയുള്ള ആരാധനയായി ശരീരങ്ങളെ 
ജീവനും വിശുദ്ധിയും ദൈവത്തിന്‌ പ്രസാദവുമുള്ള 
യാഗമായി സമര്‍പ്പിപ്പീന്‍; ഈ ലോകത്തിന്‌ അനു 
രൂപമാകാതെ നന്മയും പ്രസാദവും പൂര്‍ണ്ണതയു 
മുള്ള ദൈവഹിതം ഇന്നതെന്നു തിരിച്ചറിയേണ്ടതിന്‌ 
മനസ്സ്‌ പുതുക്കി രൂപാന്തരപ്പെടുവീന്‍ (റോമ. 12:1, 
2). കാൽവറി കുരിശിന്റെ ചുവട്ടിലേക്ക്‌ യാത്ര ചെയ്യ 
ണം. നമുക്കായി മരിക്കപ്പെട്ട ഉടയവന്‍. ആ സന്നി 
ധിയില്‍ നമ്മെ സമര്‍പ്പിച്ച്‌ പുതിയ മനുഷ്യരാകുക. 
നവോന്മേഷത്തിന്റെ കാലം 

തിന്മയോടു തോല്‍ക്കാതെ നന്മയാൽ തിന്മയെ 
ജയിക്കുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന കരുത്താര്‍ജ്ജിക്കുന്നതിന്‌ 
നോമ്പ്‌ സഹായകരമാണ്‌. (വി. മത്തായി 26:41) 
നോമ്പുകാലം നന്മ ചെയ്യുന്നതിനുള്ള അവസരമാ 
ണ്‌. “നോമ്പാലും സല്‍ക്രിയയാലും സഭയൈശ്വര്യം 
നേടുന്നു. (വലിയ നോമ്പ്‌, തിങ്കള്‍, പ്രഭാതം) എന്ന 
വരികള്‍ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥം വലുതാണ്‌. അപരന്റെ വേദ 
നകള്‍ മനസ്സിലാക്കി പ്രതികരിക്കുവാന്‍ കഴിയുമ്പോ 
ഴാണ്‌ “നീ എവിടെ? നിന്റെ സഹോദരന്‍ എവിടെ?” 
എന്ന ചോദ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നും പ്രസക്തിയുണ്ട്‌. ലഭി 
ച്ചത്‌ മറ്റുള്ളവരോട്‌ പങ്കുവയ്ക്കുക. 

ദൈവത്തെ ആരാധിച്ചും മഹത്വപ്പെടുത്തിയും 
നന്ദി കരേറ്റിയും പുതിയ തീരുമാനങ്ങള്‍ എടുക്കു 
ന്നതിനും നോമ്പുകാലം പ്രയോജനീഭവിക്കട്ടെ. 
“ജീവിക്കുന്നു എങ്കില്‍ ഞാന്‍ കര്‍ത്താവിനായി 
ജീവിക്കും. മരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ കര്‍ത്താവിനായി മരി 
ക്കും. ജീവിക്കുന്നുവെങ്കിലും മരിക്കുന്നുവെങ്കിലും 
ഞാന്‍ കര്‍ത്താവിനായ്‌.. (റോമ. 14:7-8) 

നവജീവന്റെ പ്രയാണത്തില്‍ നമുക്ക്‌ പങ്കുകാ 


(fifth mountain എന്ന നോവലില്‍ നിന്ന്‌) | രാകാം. 
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ബാലപത്രിക 


ആനി ജേക്കബ്‌ ചാരുനില്‍ക്കുന്നതില്‍ 





സ്നേഹമുള്ള കൂട്ടുകാരേ, 

വിശുദ്ധ വേദപുസ്തകത്തില്‍ പരാമര്‍ശിക്കുന്ന 
രണ്ടു കടലുകളാണ്‌ ഗലീല കടലും ചാവുകടലും. 
വലിപ്പത്തിലും ആകൃതിയിലും എന്നപോലെ സ്വഭാ 
വത്തിലും ഇവ രണ്ടും തമ്മില്‍ വലിയ വ്യത്യാസമു 
ണ്ട്‌. ഗലീല കടലില്‍ ശുദ്ധജലവും ചാവുകടലില്‍ 
സാന്ദ്രത കൂടിയ ഉപയോഗശുന്യമായ ജലവുമാണു 
ള്ളത്‌. ഗലീല തടാകത്തില്‍ ഒരു വശത്തുകൂടി ജലം 
പ്രവേശിക്കുകയും മറുവശത്തുകൂടി അത്‌ വെളിയി 
ലേക്ക്‌ ഒഴുകി പോവുകയും ചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അതിലെ ജലം എപ്പോഴും നിര്‍മ്മലമായി 
രിക്കുന്നു. ചാവുകടലില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന ജലം പുറ 
ത്തേക്കൊഴുകി പോകാതെ എല്ലാ മാലിന്യങ്ങളും 
അതില്‍ തന്നെ സംഭരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ 
ദുഷിച്ചതായിത്തീരുന്നു. 

സ്വീകരിക്കുകയും കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തടാകം ശുദ്ധമായും സ്വീകരിക്കുക മാത്രം ചെയ്യുന്ന 
തടാകം അശുദ്ധമായും സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. 

വ്യക്തി ജീവിതത്തിലും ഇത്‌ അനുഭവപാഠമാ 
ണ്‌. ചില വ്യക്തികള്‍ സ്വീകരിക്കുക മാത്രം ചെയ്യു 
ന്നു. അവര്‍ കൊടുക്കുവാന്‍ ഒരുക്കമുള്ളവരല്ല. ധന 
പരമായും ആത്മീയ വരങ്ങളായും ആര്‍ജ്ജിക്കു 
വാന്‍ തല്‍പരരാണ്‌. പക്ഷെ പങ്കുവയ്ക്കുവാന്‍ സന്ന 
ദ്ധരാകുന്നില്ല. തന്‍മൂലം അവരുടെ വ്യക്തിത്വം മുര 
ടിച്ചും നശിച്ചും പോകുന്നു. 

എല്ലാവര്‍ക്കും എന്തെങ്കിലും ലഭിക്കുന്നത്‌ 
സന്തോഷമാണ്‌. കൂട്ടുകാരില്‍ നിന്നായാലും ബന്ധു 
ക്കളില്‍ നിന്നായാലും പണമോ സാധനങ്ങളോ ലഭി 
ക്കുമ്പോള്‍ നാം സന്തോഷിക്കുകയും അവരെ 
സ്നേഹിക്കുകയും ചെയ്യാറുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ പല കുട്ടി 
കളും തങ്ങള്‍ക്കുള്ളത്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കൊടുക്കു 
വാന്‍ അതുപോലെ ഉത്സാഹം കാണിക്കാറില്ല. 






സ്വീകരിക്കുന്നതു പോലെ കൊടുക്കുവാനും 
താല്പര്യം കാട്ടുന്നില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ വ്യക്തിപരമായും 
സാമൂഹ്യമായും വളരെ ദോഷം ചെയ്യും. ഈ കാര്യം 
പ്രകൃതിതന്നെ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. 

പര്‍വൃതങ്ങളുടെ മുകളില്‍ വീഴുന്ന വെള്ളം താഴേ 
ക്കൊഴുകി വരുമ്പോള്‍ അത്‌ തോടുകളായും നദി 
കളായും രൂപപ്പെട്ട്‌ അനേകര്‍ക്ക്‌ പ്രയോജനം 
നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷികളും മൃഗങ്ങളും മനുഷ്യരും 
അത്‌ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നു. സന്തോഷത്തോടെ 
നദി കടലില്‍ പതിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ 
ലഭിക്കുന്ന ജലം തന്നില്‍ തന്നെ ശേഖരിച്ചു 
വെയ്ക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഭാവിയില്‍ ഉരുള്‍പൊട്ട 
ലുണ്ടാകും. 

പഠിച്ച കാര്യങ്ങള്‍ മറ്റുള്ള വര്‍ക്കു പറഞ്ഞു 

കൊടുക്കുമ്പോള്‍ അവന്റെ അറിവു വര്‍ദ്ധിക്കുകയും 
ഉറയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ധനത്തിന്റെ കാര്യത്തില്‍ 
ഇത്‌ ശരിയല്ലെന്നു തോന്നിയേക്കാം. എന്നാല്‍ ദാനം 
ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തിന്റെ ദാനം അളവില്ലാതെ 
ലഭിക്കും. സംശയമില്ല. 

ചെറുപ്പം മുതല്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതിലെന്നപോലെ 
കൊടുക്കുന്നതിലും സന്തോഷമുളളവരായി വളര 
ണം. നമുക്കു ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പുറ 
ത്തേക്കു നല്‍കുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ വ്യക്തിത്വം നിര്‍മ്മ 
ലവും സംതൃപ്തിയുള്ളതുമായി തീരും. അതു 
കൊണ്ട്‌ സ്വീകരിക്കുന്നതിനും പങ്കുവയ്ക്കുന്നതിനും 
ഒരുപോലെ പ്രാധാന്യം നല്‍കുക. 

എന്നാലും “വാങ്ങുന്നതിനേക്കാള്‍ കൊടുക്കുന്ന 
താണ്‌ ഉത്തമം” 

ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ 

സ്നേഹത്തോടെ 


ആനിച്ചേച്ചി. 
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ബബ്ൂ്ു, <P 


SY 


പി. എ. ഐസക്‌; കുറ്റൂര്‍ 





ക്കുഠഭത്തില്‍ ചേന നട്ടാല്‍ കുടത്തോളം എന്ന്‌ 
പൂര്‍വ്വീകര്‍. സാധാരണയായി ഒരു കിലോ തൂക്ക 
മുള്ള ചേന കഷണങ്ങളാണ്‌ നടാറുള്ളത്‌. പ്രദര്‍ശ 
നത്തിനുവേണ്ടി എട്ടോ പത്തോ കിലോ തൂക്കമുള്ള 
ചേന നടുന്നവരും ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സ്ഥലപരിമതി 
ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ ചേന നടാന്‍ സിമെന്റ്‌ ചാക്ക്‌ മതി. രാസ 
വളം അല്പംപോലും ചേര്‍ക്കാതെ ജൈവരീതിയില്‍ 
നല്ല വിളവ്‌ എടുക്കാം. കഴുകി ഉണക്കിയ ചാക്ക്‌ 
പകുതി അകത്തേക്ക്‌ മടക്കി മൂലകള്‍ ഉള്ളിലേക്ക്‌ 
തള്ളി ഭംഗിയാക്കണം. നിറയ്ക്കാനുള്ള മിശ്രിതം 
ഒരാഴ്ച മുന്‍പ്‌ കൂട്ടിയിടണം. ചരല്‍ ചേര്‍ന്ന മണ്ണും, 
ചാക്കൊന്നിന്‌ കണക്കാക്കി ഉദ്ദേശം രണ്ടുകിലോ 
ചാണകപ്പൊടിയും, നൂറുഗ്രാംവീതം എല്ലുപൊടിയും, 
വേപ്പിന്‍ പിണ്ണാക്ക്‌ അന്‍പത്‌ ഗ്രാമും കുമ്മായവും 
കൂട്ടിയിളക്കിയിടണം. ഒരാഴ്ച കഴിഞ്ഞ്‌ മിശ്രിതം 
ചാക്കിന്റെ കാല്‍ ഭാഗം നിറയ്ക്കണം. അതില്‍ 300 
- 500 ഗ്രാം തൂക്കമുള്ള ചേന നടണം. തുടര്‍ന്ന്‌ 
ചാക്കിന്റെ മുക്കാല്‍ ഭാഗം വരെ മിശ്രിതം നിറച്ച്‌ 
ബാക്കിഭാഗം ഉണങ്ങിയ ഇലകള്‍ നിറയ്ക്കണം. 
വെള്ളം ഒഴിക്കാന്‍ സൌകര്യമുള്ള വര്‍ ഒരാഴ്ച 
കഴിഞ്ഞ്‌ ആഴ്ചയില്‍ രണ്ടുപ്രാവശ്യം വെള്ളം ഒഴി 
ക്കാം. വെള്ളം ഒഴിച്ചില്ലെങ്കിലും മെയ്മാസത്തില്‍ 
ചേന മുളച്ചുവരും. 

ചേന മുളച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ജൈവവള ലായനി 
20 ദിവസം ഇടവേളകളില്‍ ഒഴിച്ചു കൊടുക്കണം. 
ജൈവവലായനി തയ്യാറാക്കാന്‍ ഓരോ കിലോഗ്രാം 
വീതം പച്ചച്ചാണകം കടലപ്പിണ്ണാക്ക്‌, വേപ്പിന്‍ 
പിണ്ണാക്ക്‌, എല്ലുപൊടി, പത്ത്ഗ്രാം യീസ്റ്റും ചേര്‍ത്ത്‌ 
പത്ത്ലിറ്റര്‍ വെള്ളത്തില്‍ കലക്കി പാത്രം അടച്ച്‌ നിഴ 
ലില്‍ വെച്ച്‌ ദിവസം ഒരു പ്രാവശ്യം മരക്കമ്പുകൊണ്ട്‌ 
ഇളക്കി ഒരാഴ്ച കഴിഞ്ഞ്‌ അഞ്ചിരട്ടി വെള്ളം 
ചേര്‍ത്ത്‌ തെളിയൂറ്റി ഓരോ ലിറ്റര്‍ വീതം ചാക്കില്‍ 
ഒഴിച്ചുകൊടുക്കണം. നാലുമാസം ഇങ്ങനെ വളം 
ചെയ്താല്‍ മതി. നാലാം മാസത്തില്‍ നുറുഗ്രാം 
ചാരം കലക്കി തെളിയൊഴിച്ച്‌ കൊടുക്കണം. ആറു 
മാസംകൊണ്ട്‌ വിളവെടുക്കാം. ഗ്രോബാഗിലും ഇതേ 
രീതിയില്‍ കൃഷി ഇറക്കാം. രാസവളം വേണ്ടാ രാസ 
കീടനാശിനി വേണ്ടാ. “ഗജേന്ദ്ര എന്നയിനം ചേന 
ലഭിക്കുമെങ്കില്‍ നടുക. രുചിയില്‍ കേമനാണ്‌. ചേന 
നടുന്നതിനു മുമ്പ്‌ പൂളുവെട്ടി പച്ചച്ചാണകം കലക്കി 
ചേന മുക്കി എടുത്ത്‌ നിഴലില്‍ ഉണക്കി വേണം നടു 
വാന്‍. 

ഇഞ്ചിയും ഇതേ രീതിയില്‍ കൃഷി ചെയ്താല്‍ 





നല്ല വിളവ്‌ ലഭിക്കും. ഇഞ്ചിയില്‍ “വരദ' എന്ന ഇനം 
പച്ചയായും ചുക്കിനും ഉപയോഗിക്കാം. മനസ്സുവ 
ച്ചാല്‍ പരസഹായംകൂടാതെ ആര്‍ക്കും ചെയ്യാവു 
ന്നതേയുള്ളൂു. വീട്ടുവളപ്പിലെ ഭൂമി മുഴുവന്‍ ഉപയോ 
ഗ്രപദമാക്കാം. 


പരീക്ഷാ മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശ കാസ്റ്റ്‌ 


അടൂര്‍ - കടമ്പനാട്‌ ഭ്രദാസന, ശ്രേയസ്സ്‌ 
എജ്യു മിഷന്റെ നേതൃത്വത്തില്‍ 2017 ഫ്രെബുവരി 
19-ഠം തീയതി ഞായറാഴ്ച രാവിലെ 10.30 മുതല്‍ 
പുത്തന്‍കാവ്‌ കത്തീഡ്രലില്‍ വെച്ച്‌ പരീക്ഷാ 
മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശ ക്ലാസ്സ്‌ നടത്തപ്പെടുന്നു. 5-0൦ 
ക്ലാസ്സ്‌ മുതലുള്ള എല്ലാ കുട്ടികള്‍ക്കും ഈ ക്ലാസ്സ്‌ 
്രയോജനപ്പെടുത്താവുന്നതാണ്‌. 





ഇരട്ടി മധുരം 
57-ഠമത്‌ കേരള സംസ്ഥാ 
ന സ്കൂള്‍ കലോത്സവത്തി 
ല്‍ വയലിന്‍ വെസ്റ്റേണ്‍ 
വിഭാഗത്തില്‍ “എ” ഗ്രേഡ്‌ 
നേടിയ ജോവല്‍ വര്‍ഗീസ്‌ 
ജോസും, ക്ലാര്‍നറ്റില്‍ “എ” | 
ഗ്രേഡ്‌ നേടിയ ജോയല്‍ മാത്യു ജോസും. കുടശ്ശ 
നാട്‌ സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ കത്തീ 
ഗ്രില്‍ ഇടവകാംഗം ഫാ. ജോസ്‌ തോമസിന്റെയും 
സൂസി ജോസിന്റെയും ഇരട്ടക്കുട്ടികളാണ്‌. 
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ഫാ. എന്‍.സി. ഇടിക്കുള എന്ന ജോയി അച്ചന്‍ 
1939 മെയ്‌ ഒന്നാം തീയതി ഉള്ളന്നൂര്‍ നെടിയകാലാ 
യില്‍ ചാക്കോ ഇടിക്കുളയുടെയും ശോശാമ്മയു 
ടെയും മകനായി ജനിച്ചു. 1956ല്‍ എസ്‌. എസ്‌. എല്‍. 
സിയും 57ല്‍ പ്രീ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി പരീക്ഷയും 
പാസ്സായി. 1962 നവംബര്‍ 12-ാം തീയതി പ്രക്കാനം 
പാലക്കുന്നില്‍ പള്ളത്ത്‌ കിഴക്കേതില്‍ ശ്രീ. 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ കോശിയുടെയും ശ്രീമതി ശോശാമ്മ 
കോശിയുടെയും മകള്‍ അന്നമ്മയെ വിവാഹം 
ചെയ്തു. 

1964ല്‍ കേരളാ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയില്‍ നിന്നും 
ബി. എ. ഇക്കണോമിക്സില്‍ ബിരുദവും 1966ല്‍ ബി. 
എഡും കരസ്ഥമാക്കി. 1964 ഏപ്രില്‍ 12ന്‌ വെട്ടിക്കല്‍ 
മാര്‍ ബഹനാം പള്ളിയില്‍ വെച്ച്‌ ശ്രേഷ്ഠ ബസ്സേ 
ലിയോസ്‌ പൌലോസ്‌ ദ്വിതീയന്‍ കാതോലിക്കാ 
ബാവായില്‍ നിന്നും “കോറൂയോ?” പട്ടവും 1966 
ഡിസംബര്‍ 18ന്‌ പരിശുദ്ധ ഓഗേന്‍ പ്രഥമന്‍ 
കാതോലിക്കാ ബാവായില്‍ നിന്ന്‌ പൌരോഹിത്യ 
സ്ഥാനവും നേടി. തുടര്‍ന്ന്‌ തഴക്കര എം. എസ്‌. 
എസ്‌. സെമിനാരി പള്ളിയില്‍ വികാരിയായി. 

തുമ്പമണ്‍ ഭ്രദാസനത്തിലെ പേരിശ്ശേരി ഈസ്റ്റ്‌ 
മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌, ആല സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
പൊന്നാമ്പു സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, കുറിച്ചിമുട്ടം സെന്റ്‌ 
സ്റ്റീഫന്‍സ്‌, പനയ്ക്കല്‍ മാര്‍ ബര്‍സനമാ, ഉള്ളന്നൂര്‍ 
സെന്റ്‌ മേരീസ്‌, ഈട്ടുപാറ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ എന്നീ 
പള്ളികളിലും, ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനത്തിലെ മാരാ 
മണ്‍ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌, പെരിങ്ങേലിപ്പുറം സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, കുട്ടമ്പേരൂര്‍ സെന്റ്‌ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌, 


ഉപകാര സ്മരണ 


വിശുദ്ധ യുദാശ്ലീഹായുടെ 
മദ്ധ്യസ്ഥ പ്രാര്‍ത്ഥനയാല്‍ ഉദ്ദിഷ്ടകാര്യം 
സാധിച്ചതിന്‌ ഉപകാര സ്മരണ 
സുബിന്‍, ചെങ്ങന്നൂര്‍ 
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കാരയ്ക്കാട്‌ സെന്റ്‌ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌, ഓലിയ്ക്കല്‍ 
സെന്റ്‌ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌, പടനിലം സെന്റ്‌ തോമസ്‌, 
പടനിലം സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ എന്നീ പള്ളികളിലും 
വികാരിയായി സേവനം അനുഷ്ഠിച്ച്‌ 2005 സെപ്റ്റം 
ബര്‍ 15-ാം തീയതി വിരമിച്ചു. 

1958 ജൂണ്‍ മുതല്‍ 1964 വരെ ഉള്ളന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ 
ജോണ്‍സ്‌ എല്‍. പി. എസ്‌, 1964 മുതല്‍ 67 വരെ 
കൈപ്പുഴ എം. ഡി. എല്‍. പി. എസിലും 1967 മുതല്‍ 
1970 വരെ തഴക്കര എം. എസ്‌. എസ്‌. എച്ച്‌ എസിലും 
അദ്ധ്യാപകനായും 1970 മാര്‍ച്ച്‌ 3 മുതല്‍ 1994 മാര്‍ച്ച്‌ 
31 വരെ ഉളനാട്‌ സെന്റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ എല്‍. പി. 
എസില്‍ ഹെഡ്മാസ്റ്ററായും സേവനം അനുഷ്ഠിച്ച്‌ 
വിരമിച്ചു. മക്കള്‍: ഫാ. ജേക്കബ്‌ റോയി, പത്തനാ 
പുരം സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ കോളേജ്‌ അദ്ധ്യാപകന്‍. 
ഭാര്യ: സുമ (സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ ഹയര്‍സെക്കന്‍ഡറി 
സ്കൂള്‍ അദ്ധ്യാപിക). ഫാ. ഡേവിഡ്‌ കോശി, 
മാണ്ട്‌ താബോര്‍ ദയറാംഗവും പത്തനാപുരം 
കോളേജിലെ അസിസ്റ്റന്റ്‌ പ്രൊഫസറുമാണ്‌. 
കൊച്ചുമക്കള്‍: ബേസില്‍ റോയി ഇടിക്കുള (കോ 
ട്ടയം തിയോളജിക്കല്‍ സെമിനാരി വിദ്യാര്‍ത്ഥി), 
ഹന്നാ എല്‍സാ റോയി (വിദ്യാര്‍ത്ഥിനി). 


ഇന്‍ഡോ ബ്രിട്ടീഷ്‌ എക്‌സലന്റ്‌ അവാര്‍ഡ്‌ 

കുടശ്ശനാട്‌ സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ 
കത്തീഡ്രല്‍ ഇടവകാംഗവും അല്‍ 
കോ ബാര്‍ സണ്‍ഷൈന്‍ സ്‌കൂള്‍ 
മാനേജിംഗ്‌ ഡയറക്ടറുമായ 
ജോണ്‍സണ്‍ കീപ്പള്ളില്‍ 2016ലെ 
ഇന്‍ഡോ ബ്രിട്ടീഷ്‌ എക്‌സലന്റ്‌ 
അവാര്‍ഡിന്‌ അര്‍ഹനായി. വിദ്യാ 
ഭ്യാസ ജീവകാരുണ്യ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ നല്‍കിവ 
രുന്ന സംഭാവനകള്‍ മാനിച്ചാണ്‌ ലണ്ടനിലെ കേരള 
പ്രമോഷന്‍സും കേരള ടുഡേയും ചേര്‍ന്ന്‌ നല്‍കുന്ന 
അവാര്‍ഡിനാണ്‌ അര്‍ഹനാക്കിയത്‌. നാട്ടിലും 
സനദിയിലുമായി വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ നട 
ത്തിവരികയാണ്‌. ഭാര്യ വിനീത (ബ്രിട്ടീഷ്‌ സ്കൂള്‍ 
ടീച്ചര്‍), മക്കള്‍: റിച്ചിന്‍ അന്ന ജോണ്‍സണ്‍, (മെഡി 
ക്കല്‍ വിദ്യാത്ഥിനി), റിമി ജോണ്‍സണ്‍ (നിയമ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിനി). 
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ന്നും 
EAD വാര്‍ത്തകള്‍ 


അനുതാപത്താല്‍ അനുഗ്രഹം പ്രാപിച്ചു നിനുവ 
യരേ പോലെ ദൈവ കരുണ പ്രാപിപ്പാന്‍ സഭ ശ്രദ്ധ 
യോടെ മൂന്ന്‌ നോമ്പ്‌ ആചരിച്ചു. 

ഫെബ്രുവരി 27-ഠം തീയതി പരി. വലിയ നോമ്പ്‌ 
സമാരംഭിക്കുന്നു. ആത്മശരീര മനസ്സുകളെ ക്രിസ്തു 
വില്‍ ഏകീകരിച്ച്‌ ദൈവത്തിന്‌ ഇഷ്ടമുള്ള നോമ്പ്‌ 
നോല്‍ക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ ഒരുങ്ങാം. നോമ്പിന്റെ ആദ്യ 
ദിനത്തില്‍ നടത്തുന്ന ശുബുക്കോനോ ശുശ്രൂഷ 
യില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ അനുരഞ്ജനത്തിന്റെ ആത്മാ 
വിനെ പ്രാപിച്ച്‌ നോമ്പിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ കഴിയണം. 

നോമ്പിലേക്കുള്ള ഒരുക്കത്തിനും ദൈവവചന 
ത്താലുള്ള വിശുദ്ധീകരണത്തിനുമായി തൊട്ടു 
മുമ്പുള്ള ദിനങ്ങളില്‍ ഫെബ്രുവരി 22 മുതല്‍ 25 വരെ 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസന 10-ഠമത്‌ കണ്‍വന്‍ഷന്‍ ക്രമീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഭ്രാസന കണ്‍വന്‍ഷന്റെ പന്തല്‍ 
കാല്‍നാട്ടു കര്‍മ്മം ഫ്രെബുവരി മാസം 10-0൦ 
തീയതി അഭിവന്ദ്യ തിരുമനസ്സ്‌ നിര്‍വൃഹിച്ചു. 
കണ്‍വന്‍ഷന്റെ വിജയത്തിനായി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും 
നമ്മുടെ ഇടവക ജനങ്ങള്‍ മുഴുവനായി 
കണ്‍വന്‍ഷന്‍ യോഗങ്ങളില്‍ പങ്കെടുക്കുകയും ചെയ്യ 
ണം. ഇടവക മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷത 
യില്‍ കൂടുന്ന കണ്‍വന്‍ഷന്‍ യോഗം യു.കെ-യു 
റോപ്പ്‌ ഭ്രരാസനാധിപന്‍ ഡോ. മാത്യൂസ്‌ മാര്‍ തീമോ 
ത്തിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ ഉത്ഘാടനം ചെയ്യും. 
വിവിധ ദിവസങ്ങളില്‍ ഫാ. ജിജി മാത്യു (ചെന്നൈ 
ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി), തൃശൂര്‍ ഭ്ദദാസനാധിപന്‍ അഭി. 
യുഹാനോൻ മാര്‍ മിലിത്തിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീ 
ത്താ, ഫാ. ഷിനു കെ. തോമസ്‌ (കോയമ്പത്തൂര്‍) 
എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കും. വചന ശുശ്രൂഷയോ 
ടനുബന്ധമായി ശുശ്രൂഷക സംഗമം. കുടുംബധ്യാ 
നം, വിദ്യാര്‍ത്ഥി സംഗമം, അദ്ധ്യാപക സംഗമം 
എന്നിവയും നടത്തപ്പെടുന്നു. 24-ാം തീയതി ഭദ്രാ 
സനത്തിലെ എല്ലാ ഇടവകകളിലേയും മുഴുവന്‍ 
അദ്ധ്യാപകരേയും പങ്കെടുപ്പിച്ച്‌ നടത്തുന്ന സംഗമ 
ത്തിന്‌ കേരള സംസ്ഥാന വിദ്യാഭ്യാസ വകുപ്പ്‌ മന്ത്രി 
പ്രൊഫ. സി. രവീന്ദ്രനാഥ്‌ മുഖ്യസന്ദേശം നല്‍കും. 
കണ്‍വന്‍ഷന്‍ യോഗങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ ഇടവകകളില്‍ 
നിന്നും പരമാവധി ആളുകളെ പങ്കെടുപ്പിക്കേണ്ടതിന്‌ 
ഓരോ ഇടവകകളില്‍ നിന്നും കുറഞ്ഞത്‌ ഒരു വാ 
ഹനമെങ്കിലും ക്രമീകരിക്കേണ്ടതാണ്‌ എന്ന്‌ ഇടവക 
മെത്രാപ്പോലീത്താ തിരുമേനി കല്പനയിലൂടെ അറി 
യിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

മലങ്കര സുറിയാനി ക്രിസ്ത്യാനി അസോസ്സിയേ 








ഫെബ്രുവരി 2017 
ഷന്‍ 2017 മാര്‍ച്ച്‌ മാസം 1-ാംതീയതി ബുധനാഴ്ച 1 
മണിക്ക്‌ പരി. ബാവാ തിരുമനസ്സിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷത 
യില്‍ കോട്ടയം എം. ഡി. സെമിനാരിയിലെ മാര്‍ 
ഏലിയാ കത്തീ്രല്‍ അങ്കണത്തില്‍ വച്ച്‌ നടത്ത 
പ്പെടുന്നു. അസ്സോസിയേഷന്‍ അംഗങ്ങളായി തിര 
ഞ്ഞെടുക്കപ്പെടുന്നതിന്‌ നാമ നിര്‍ദ്ദേശം ചെയ്യുന്നതി 
നായി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനതല യോഗം 2017 
ഫെബ്രുവരി മാസം 4-ാം തീയതി ബഥേല്‍ അരമന 
യില്‍ വച്ച്‌ അഭി. ഇടവക മെത്രാപ്പോലീത്തായുടെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടി. ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനത്തില്‍ 
നിന്നും ഉള്ളന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ചെറിയ പള്ളി 
വികാരി ഫാ. സി. കെ. ഗീവറുഗീസ്‌, മെഴുവേലി 
ഹോളി ഇന്നസെന്റ്‌ വലിയ പളളി വികാരി ഫാ. 
മത്തായി കുന്നില്‍ ശ്രീ. ഏ്രഹാം മാത്യു വീരപ്പ 
ള്ളില്‍ (കടമാന്‍കുളം), ശ്രീ. വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ ജോണ്‍ തോട്ട 
പ്പുഴ, ശ്രീ. സി. കെ. റെജി (ആറ്റുവ), ശ്രീ. സുനില്‍ 
പി. ഉമ്മന്‍ (പുത്തന്‍കാവ്‌) എന്നിവര്‍ തെരഞ്ഞെടു 
ക്കപ്പെട്ടു. 
അമേരിക്കന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ ആര്‍ച്ച്‌ 
ബിഷപ്പ്‌ ഡോ. മീഖീയേല്‍ ഡഗ്ലിച്ച്‌ 2017 ഫ്രെബുവരി 
ഭാം തീയതി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനത്തില്‍ 
പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീധ്ധലിലും, 
ബഥേല്‍ അരമനയിലും എത്തി അഭി. ഇടവക മ്മെതൊ 
പ്പോലീത്തായെ സന്ദര്‍ശിച്ചു. 
ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍ 
(ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി) 


കണ്‍വന്‍ഷനും ആദ്ധ്യാത്മിക 
സംഘടനാ വാര്‍ഷികവും 


പേരിശ്ശേരി സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
വലിയപള്ളിയുടെ പേരിശ്ശേരി പടിഞ്ഞാറുഭാഗം 


സണ്‍ഡേസ്‌കൂളിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ഫ്െബ്രു 
വരി 2 മുതല്‍ 4 വരെ തീയതികളില്‍ കണ്‍വന്‍ഷന്‍ 
യോഗവും 5-ാം തീയതി ആദ്ധ്യാത്മിക സംഘടനാ 
വാര്‍ഷികവും നടത്തപ്പെട്ടു. കുട്ടികളുടെ വിവിധ 
കലാപരിപാടികളും ഉണ്ടായിരുന്നു. 





സുവിശേഷ സംഘം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന സുവിശേഷ സംഘ 
ത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ കുറിച്ചിമുട്ടം സെന്റ്‌ 
സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ ദേവാലയത്തില്‍ ഭവന സന്ദര്‍ശനം നട 
ത്തി. രാവിലെ വി. കുര്‍ബ്ബാനാനന്തരം വികാരി. ഫാ. 
തോമസ്‌ ജോസഫ്‌, സുവിശേഷ സംഘം ഡയറ 


ക്ടര്‍ ഫാ. ഡോ. ഫെലിക്സ്‌ യോഹന്നാന്‍, 
പ്രാര്‍ത്ഥനായോഗം പുത്തന്‍കാവ്‌ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
ഓര്‍ഗനൈസര്‍ കെ. ഒ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌, ഇടവക ട്രസ്റ്റി 
ഏബ്രഹാം തോമസ്‌, സ്രെകട്ടറി ഏര്രഹാം 
ജോസഫ്‌ എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. ഇടവക 
യിലെ എല്ലാ ഭവനങ്ങളും സന്ദര്‍ശിച്ചു രോഗി 
കള്‍ക്കുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥനയും നടത്തി. 
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ബഹു. സഹപ്രവര്‍ത്തകരെ 

ഈ വര്‍ഷത്തെ സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ പ്രവര്‍ത്തന 
ത്തിന്‌ പല നൂതനമായ ആശയങ്ങള്‍ ഭ്രദാസന 
സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ കൌണ്‍സില്‍ ചിന്തിക്കുകയുണ്ടാ 
യി. എല്ലാ ്രഥമാദ്ധ്യാപകര്‍ക്കും ഇയര്‍ പ്ലാന്‍ 
നല്‍കുകയും ഭദ്രാസനത്തില്‍ നിന്നും വേണ്ടതായ 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ യൂണിറ്റു 
തലത്തില്‍ അത്‌ ഏറ്റവും ഭംഗിയായി ചെയ്യുവാന്‍ 
തക്കവണ്ണം പ്രഥമാദ്ധ്യാപകര്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ഓരോ കാര്യങ്ങളും യൂണിറ്റു തലത്തില്‍ ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ മാര്രമേ ഭ്രദാസനത്തിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനം 
കാര്യക്ഷമമാകുകയുള്ളൂ. അദ്ധ്യാപകരുടെയും 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെയും കടമയും സഹകരണവും 
ഒത്തൊരുമിച്ച്‌ പോകേണ്ടതാണ്‌. കേന്ദ്ര നിര്‍ദ്ദേശമ 
നുസരിച്ച്‌ പാഠപുസ്തകങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം ടീച്ചിംഗ്‌ പ്ലാന്‍ എല്ലാ അദ്ധ്യാപകര്‍ക്കും 
ഇന്‍സ്ട്രക്ടര്‍മാര്‍ക്കും നല്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അപ്രകാരം 
അദ്ധ്യാപകര്‍ സഹകരിക്കണം. ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ - ഭ്രദാ 
സന പ്രവര്‍ത്തകര്‍ യൂണിറ്റ്‌ സന്ദര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍ 
അദ്ധ്യാപകരുടെ ടീച്ചിംഗ്‌ നോട്ട്‌സ്‌ പരിശോധ 
നയ്ക്ക്‌ വിധേയമാക്കുകയും ഡയറിയില്‍ രേഖപ്പെ 
ടുത്തുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. എല്ലാ പ്രവര്‍ത്ത 
നവും ദൈവനാമ മഹത്വം ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ളതായി 
മാറ്റപ്പെടുവാന്‍ ആകേണ്ടതാണ്‌. 
ഒ. വി. ബി. എസ്‌: ഒ. വി. ബി. എസ്‌. കേന്ദ്ര ഗാനപ 
രിശീലനം ഫ്രെബുവരി 10, 11 തീയതികളില്‍ 
കോട്ടയം മാങ്ങാനം കൈസ്തവാശ്രമത്തില്‍ വെച്ച്‌ 
നടത്തപ്പെട്ടു. ഭ്രാസനതല ഗാനപരിശീലനം മാര്‍ച്ച്‌ 
മാസത്തില്‍ നടത്തുവാന്‍ ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
യൂണിറ്റു തലത്തില്‍ 2 പ്രതിനിധികളെവീതം ഭദ്രാ 
സനത്തിലേക്ക്‌ അയയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭദ്രാസന ഗാന 
പരിശീലനം മാര്‍ച്ച്‌ 11, 12 തീയതികളില്‍ നടത്തപ്പെ 
ടുന്നതാണ്‌. ബഥേലില്‍ വെച്ച്‌ നടത്തപ്പെടുന്ന ഗാന 
പരിശീലനത്തിന്‌ മുന്‍വര്‍ഷത്തെപ്പോലെ 200 രൂപ 
ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ രജിസ്ട്രേഷന്‍ ഫീസായി നല്‍കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഗാനപരിശീലനത്തിന്‌ പങ്കെടുക്കുന്നവ 
രൂടെ പേരുകളും ഫോട്ടോയും വികാരിയുടെ 
സാക്ഷ്യപ്രതത്തോടുകൂടി എത്രയുംപെട്ടെന്നുതന്നെ 
എത്തിക്കേണ്ടതാണ്‌. 





ഉപില്രുലരി 2017 
ഒ. വി. ബി. എസില്‍ പങ്കെടുക്കുന്നവരുടെ എണ്ണം 
നേരത്തെ അറിയിച്ചാല്‍ ഭ്രദാസനത്തില്‍ നിന്നും 
പുസ്തകവും മറ്റും ക്രമീകരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. 
ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍മാര്‍വശം പുസ്തകങ്ങ 
ളുടെ എണ്ണം നല്‍കിയാല്‍ മതിയാകും. 
ഇ. എസ്‌. ഒ.: ഇ. എസ്‌. ഒ. മാരുടെ ലിസ്റ്റ്‌ രണ്ട്‌ 
ഡിസ്ട്രിക്റ്റില്‍ നിന്നു മാത്രമേ ലഭിച്ചിട്ടുള്ളൂ. ഇ. 
എസ്‌. ഒ. മാര്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള കേന്ദ്ര പരിശീലനം 
ഭദ്രാസനത്തില്‍ വെച്ച്‌ നടത്തപ്പെടുന്നതാകയാല്‍ 
തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവരുടെ പേര്‍ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍മാര്‍വശം നല്‍കേണ്ടതാണ്‌. 
കൌണ്‍സിലിനുവേണ്ടി, 
വര്‍ഗീസ്‌ ജി. (ഡയറക്ടര്‍) 


ആരോഗ്യ ബോധവത്ക്കരണ ക്ലാസ്റ്റ്‌ 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാ 
നത്തിന്റെ “ഹൃദയസ്പര്‍ശം” പദ്ധതിയോടനുബ 
ന്ധിച്ച്‌ സംയുക്ത പ്രാര്‍ത്ഥനായോഗത്തിന്റെ ആഭി 
മുഖ്യത്തില്‍ ജനുവരി 29-ാം തീയതി രാവിലെ 11 
മണിക്കും ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 2 മണിക്കും ആരോഗ്യ ബോധ 
വ്തകരണ (Cancer Awareness Programe) ക്ലാസ്സു 
കള്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. ചങ്ങനാശ്ശേരി സര്‍ഗ്ഗ കേന്ദ്ര 
CAP@ Cമ്തധട ഫാക്കല്‍റ്റി ശ്രീ. സന്തോഷ്‌ അറ 
യ്ക്കല്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. 


സഈജന്യ നേത്ര പരിശോധനാ ക്യാമ്പ്‌ 


സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 2017 ഫെബ്രുവരി 5-ാം തീയതി 
രാവിലെ 10 മണി മുതല്‍ ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 1 മണി വരെ 
മാര്‍ ബസ്സേലിയോസ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
നേതൃത്വത്തില്‍, കുര്യന്‍സ്‌ ഒപ്റ്റിക്കല്‍സിന്റെ സഹ 
കരണത്തോടെ സനാജന്യ ന്റരേതപരിശോധനാ 
ക്യാമ്പ്‌ നടത്തപ്പെട്ടു. 





ഉപകാര സ്മരണ 


പുത്തുരുത്തില്‍ കാനാവില്‍ 
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tilhsars 4 


0960 റി 0 
a 








അമേരിക്കന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ ആര്‍ച്ച്‌ 
ബിഷപ്പ്‌ ഡോ. മീഖീയേല്‍ ഡഗ്ലിച്ച്‌ 2017 ഫെബ്രു 
വരി 8-ാം തീയതി പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
കത്തീരഡല്‍ സന്ദര്‍ശിച്ചു. അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്തായുടെ 
നേതൃത്വത്തില്‍ വൈദീകരും വിശ്വാസികളും 
ചേര്‍ന്ന്‌ ഹൃദ്യമായ സ്വീകരണം നല്‍കി. 


കത്തീഡ്രല്‍ പ്രഖ്യാപന രജത ജുബിലി 


ne 7! 





ചെങ്ങന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ ഇഗ്നേഷ്യസ്‌ ഇടവക കത്തീ 
്രല്‍ പ്രഖ്യാപന രജത ജൂബിലിയും ശീതീകരിച്ച 
ആഡിറ്റോറിയത്തിന്റെ ഉദ്ഘാടന കര്‍മ്മവും പരി 
ശുദ്ധ ബസ്സേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ പൌലോസ്‌ 
ദ്വിതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ നിര്‍വൃഹിച്ചു. ഇട 
വക മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ ജൂബിലി സമ്മേളനത്തിന്‌ 
അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. ശ്രീ. പെരുമ്പടവം ശ്രീധരന്‍, 
അഡ്വ. കെ. കെ. രാമചന്ദ്രന്‍ നായര്‍ എം.എല്‍. എ.., 
ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍, ഫാ. മാത്യു ഏ്ര 
ഹാം, ശ്രീ. ജോസ്‌ പുതിയോട്ട്‌, ശ്രീ. റ്റി. വി. തോമ 
സ്‌ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 19ന്‌ നടക്കുന്ന കത്തീ 
ഗ്രല്‍ ഫെസ്റ്റില്‍ എക്സൈസ്‌ കമ്മീഷണര്‍ ശ്രീ. 
ജൂഷിരാജ്‌ സിംഗ്‌ ഐ. പി. എസ്‌., കേരളാ ഹസിംഗ്‌ 
ബോര്‍ഡ്‌ ചെയര്‍മാന്‍ ശ്രീ. പി. പ്രസാദ്‌ എന്നിവര്‍ 
മുഖ്യാതിഥികളായി എത്തുന്ന പരിപാടിയില്‍ വിവിധ 
കലാപരിപാടികളും ഫുഡ്‌ഫെസ്റ്റും നടത്തപ്പെടും. 


വരിസംഖ്യാ സമാഹരണം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രാസന കണ്‍വന്‍ഷന്‍ നഗ 


റില്‍ ബഥേല്‍ പത്രിക വരിസംഖ്യ പുതുക്കു 
ന്നതിന്‌ സാകര്യം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണ്‌. 





ഫെബ്രദുവരി 2017 


ചെങ്ങന്നൂർ ഭദ്രാസന കണ്‍വന്‍ഷന്‍ 
2017 ഫെബ്രുവരി 22 മുതത 25 വരെ 





ചെങ്ങന്നൂര്‍ ബഥത അരമനയിത 


ചിന്താവിഷയം: 'ദൈവകൃപയ്ക്കായി ഉണരുക്‌' 
(തീദത്താസ്‌ 2:11) 
22. 02. 2017 ബുധന്‍ 
10 am - കുടുംബധ്യാനം 
അദ്ധ്യക്ഷന്‍ - അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ 
ധ്യാനം - റവ. ഫാ. കെ. വി. ഏലിയാസ്‌ 
4 pm - ഇടയ സവിധേ 
(ഭ്രാസത്തിലെ മദ്ബഹാ 
ശുശ്രൂഷകരുടെ സംഗമം) 
5.30 pm - സന്ധ്യാ നമസ്കാരം 
സുവിശേഷ റാലി 
6.30 pm - കണ്‍വന്‍ഷന്‍ ഉത്ഘാടനം 
അഭിവന്ദ്യ ഡോ. മാത്യുസ്‌ മാര്‍ 
തീമോത്തിയോസ്‌ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ 
7 pm - വചന ശുശ്രൂഷ 


റവ. ഫാ. ജിജി മാത്യു 
23.02.2017 വ്യാഴം 


7 pm - വചന ശുശ്രൂഷ 
അഭിവന്ദ്യ ഡോ. യുഹാനോൻ 
മാര്‍ മിലിത്തിയോസ്‌ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ 

24.02. 2017 വെള്ളി 

2൧൧൩-4൩ - അദ്ധ്യാപക സംഗമം 

മുഖ്യാതിഥി - പ്രൊഫ. സി. രവീന്ദ്രനാഥ്‌ 
(ബഹു. വിദ്യാഭ്യാസ വകുപ്പ്‌ മന്ത്രി) 

ആശംസ - അഡ്വ. കെ. കെ. രാമചന്ദ്രന്‍ 
നായര്‍ MLA 

5. 30 pm - സന്ധ്യാ നമസ്കാരം 

6. 45 pm - വചനശുശ്രൂഷ 


റവ. ഫാ. ഷിനു കെ തോമസ്‌ 
25.02.2017 ശനി 


7 am - വി. കുര്‍ബാന 

10 am - ഭ്രാസന വിദ്യാര്‍ത്ഥി സംഗമം 
ക്ലാസ്സ്‌ - പ്രൊഫ. ഡോ. സാബു ഡി. മാത്യു 
6.45 pm - ബൈബിള്‍ വിഷ്വല്‍ കഥാപ്രസംഗം 


“കുരിശിന്റെ സന്ദേശം” 
അവതരണം: ശ്രീ. നിരണം രാജന്‍ 
ഗാനശുശ്രൂഷയ്ക്ക്‌ ഫിലോക്സ്‌ സ്കൂള്‍ 
ലിറ്റര്‍ജിക്കല്‍ മ്യൂസിക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കും. 
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ചം യര്‍ 
ബബ , 
പ്ര Co 2) 


ലം പത്തു സമ്മേളനം 


നൂറനാട്‌ - പടനിലം സെന്റ്‌ തോമസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ ഇടവകയുടെ ശതോത്തര രജത ജൂബിലി 
ആഘോഷങ്ങളുടെ ഭാഗമായി സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവ 
ജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ജനുവരി 
15-ഠം തീയതി ഞായറാഴ്ച വിശുദ്ധ കൂര്‍ബ്ബാനാന 
ന്തരം ദേശീയ യുവജന ദിനം ആചരിക്കപ്പെട്ടു. 
1984-ല്‍ കേന്ദ്ര യുവജന ക്ഷേമ മന്ത്രാലയം 
സമര്‍പ്പിച്ച ശുപാര്‍ശ പ്രകാരം കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാര്‍ പുറ 
പ്പെടുവിച്ച പ്രത്യേക ഉത്തരവിന്റെ അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ 1985 മുതല്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്റെ ജന്മ 
ദിനം ദേശീയ യുവജന ദിനമായി ആചരിക്കുന്നു. 
വികാരി. ഫാ. ഫിലിപ്പ്‌ ജേക്കബ്‌ മൂലമണ്ണില്‍ അദ്ധ്യ 
ക്ഷത വഹിച്ച സമ്മേളനം ഇടവകാംഗവും പന്തളം 
തെക്കേക്കര വില്ലേജ്‌ ഓഫീസറുമായ ശ്രീ ബിജു 
വര്‍ഗീസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. മികച്ച ചലച്ചിത്ര 
സംവിധായകനുള്ള ദേശീയ അവാര്‍ഡും ഇരുനു 
റോളം ഡോക്യുമെന്ററികളുടെ നിര്‍മ്മാതാവും, 
വിദ്യാഭ്യാസ - ലഹരി വിമുക്ത പ്രവര്‍ത്തകനുമായ 





ഫെബ്രുവരി 2017 
വ. മാത്യുസ്‌ ദ്വിത്യ൯ പം സഭമ്മുളനം 





പൂഴിക്കാട്‌ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ ഇട 
വകയുടെ രജത ജൂബിലി ആചരണത്തിന്റെ ഭാഗ 
മായി പ. മാത്യൂസ്‌ ദ്വിതീയന്‍ അനുസ്മരണ സമ്മേ 
ളനം നടത്തപ്പെട്ടു. അഭി. ഡോ. യാക്കൂബ്‌ മാര്‍ 
ഐറേനിയോസ്‌ തിരുമേനി മുഖ്യ പ്രഭാഷണം നട 
ത്തി. മലങ്കര സഭയുടെ സന്യാസി പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
മാതൃകയാണ്‌ കാലം ചെയ്ത പ. മാത്യൂസ്‌ ദ്വിതീ 
യന്‍ ബാവാ തിരുമനസ്സ്‌ എന്ന്‌ തന്റെ പ്രസംഗത്തില്‍ 
അനുസ്മരിച്ചു. സമ്മേളനത്തില്‍ വെച്ച്‌ ജീവകാ 
രുണ്യ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഭാഗമായി പുറത്തിറ 
ക്കിയ സമ്മാനക്കൂപ്പണിന്റെ വിജയികള്‍ക്ക്‌ സമ്മാ 
നങ്ങള്‍ നല്‍കി. ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ വര്‍ഗീസ്‌, ജേക്കബ്‌ 


ശ്രീ. നൂറനാട്‌ രാമചന്ദ്രന്‍ മുഖ്യാതിഥി ആയിരുന്നു. സി. ഡാനിയേല്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


എന്റെ പ്രിയ പത്നിയുടെ സംസ്കാര ശുശ്രൂഷകളില്‍ സംബ 
ന്ധിച്ച അഭിവന്ദ്യ ഡോ. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌, അഭി 
വന്ദ്യ മാത്യൂസ്‌ മാര്‍ തേവോദോസ്യോസ്‌ എന്നീ പിതാക്കന്മാരോടും 
ബഹുമാന്യ വൈദീക ശ്രേഷ്ഠര്‍, സഭ, സാമൂഹിക, രാഷ്ട്രീയ, 
സാംസ്കാരിക രംഗങ്ങളിലുളളവര്‍, ഞങ്ങളുടെ ഓദ്യോഗിക 
പ്രവര്‍ത്തന മണ്ഡലങ്ങളിലെ പ്രമുഖരും സ്നേഹിതരും ആയവര്‍, 
ബന്ധുമിത്രാദികള്‍, പ്രത്യേകിച്ച്‌ എം. എല്‍. എ. അഡ്വ. കെ. കെ. 
രാമചന്ദ്രന്‍ നായര്‍, മുന്‍ എം. എല്‍. എ. ശ്രീ. പി. സി. വിഷ്ണുനാ 
ഥ്‌, ഞങ്ങളെ ആശ്വസിപ്പിച്ച ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനാധിപന്‍ അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്തായോടും മറ്റ്‌ 
പ്രിയപ്പെട്ടവരോടുമുള്ള നന്ദിയും സ്നേഹവും അറിയിക്കുന്നു. 

30-0൦ ചരമദിനമായ 24-02-2017 വെളളിയാഴ്ച രാവിലെ 6.30ന്‌ 
അഭി. ഡോ. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ 
പ്രധാന കാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ പേരിശ്ശേരി ഈസ്റ്റ്‌ (മൌണ്ട്‌ ശാലേം) 
മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ സിറിയന്‍ പള്ളിയില്‍ നടക്കുന്ന പ്രഭാത നമ 
സ്കാരത്തിലും വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാനയിലും ധൂപ്രപപാര്‍ത്ഥനയിലും 
തുടര്‍ന്നുള്ള സല്‍ക്കാരത്തിലും ഏവരേയും സ്നേഹപൂര്‍വ്വം ക്ഷണി 
ക്കുന്നു. 


30-ാം ചരമദിനം 
(24-02-2017, വെള്ളി) 


എന്ന്‌, സ്നേഹാദരപൂര്‍വ്വം വി. എം. മാത്യൂ. 
മക്കള്‍: ഷാജന്‍ മാത്യു (സെക്ഷന്‍ ഓഫീസര്‍, എം. ജി. യൂണി 
വേഴ്‌സിറ്റി, കോട്ടയം), ജേക്കബ്‌ മാത്യു (ജെ. ജെ. കണ്‍സള്‍ട്ടന്‍സി, 
ചെങ്ങന്നൂര്‍), മരുമക്കള്‍: ജെസി എം. നൈനാന്‍ (ഹെഡ്മിസ്ട്രസ്‌, 
എം. ജി. എം. ഹയര്‍ സെക്കന്‍ഡറി സ്‌കൂള്‍, തിരുവല്ല), സുനില 
ജേക്കബ്‌ (കല്ലാത്ത്‌ ചിറയില്‍, നിരണം). കൊച്ചുമക്കള്‍: ഡോ. ജിഷ 
മറിയം ബെന്നി & ഡോ. ബെന്നി വര്‍ഗീസ്‌ (ഡോ. ബെന്നീസ്‌ 
ഡെന്റിസ്ട്രി, ആഞ്ഞിലിമൂട്‌ ജംഗ്ഷന്‍, ചെങ്ങന്നൂര്‍), ശില്‍പ്പ സാറാ 
മാത്യു, സോണ മറിയ ജേക്കബ്‌, സോണിയ മേരി ജേക്കബ്‌. 
Advt. 





മറിയാമ്മ മാത്യ? 
(സാഫി - 78) 
യു പീസ്‌ ഭകൊടട്ടജ്‌, ആലാ 


